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WIR PACKEN DEN FRÜHLING AUS



vitamin z
Weißt Du, was gerade wichtig ist?  
Wir schon – und wir verraten es Dir: In unserem Newsletter „Vitamin Z“ bekommst Du alles, 
was Du brauchst, um mitreden zu können – kurz, knapp und verständlich.

roter faden
Die WZ-Redaktionsleitung lässt Dir jeden Samstag einen persönlichen Rückblick auf die ver-
gangene Woche zukommen. Dieser Newsletter bietet Orientierung und zieht sich wie ein 
Roter Faden durch die Hektik des Alltags.

breaking news
Manchmal überschlagen sich die Ereignisse - dann ist es wichtig, schnell und direkt infor-
miert zu werden. Mit unserem Newsletter WZ - Breaking News verpasst Du keine Eilmeldun-
gen zu wichtigen Themen aus der Region.

Melde Dich jetzt an:

https://newsletter.wz-net.de/
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FRÜHLINGSGEFÜHLE

Haben Sie sich schon den 20. März dick in Ihrem Kalender ange-
strichen? An diesem Tag begehen wir nämlich den kalendarischen 
Frühlingsanfang, und dieser sollte gebührend gefeiert werden. 
Schließlich muss selbst der kälteste Winter irgendwann mal dem 
Frühling weichen – und das bringt zahlreiche tolle Begleiterschei-
nungen mit sich, auf die man sich freuen darf. Blumen beginnen 
zu blühen, die Tage werden länger, die Vögel zwitschern und die 
dicken Jacken wandern endlich auf den Dachboden oder in den 
Keller. Sie sehen: Es gibt viele Dinge, auf die wir uns im Frühling 
freuen dürfen.
Übrigens: Rund ein Drittel der Deutschen gibt an, dass der Frühling 
ihre liebste Jahreszeit ist. Die Menschen fühlen sich körperlich fit-
ter und haben sogar mehr Lust, sich zu bewegen und die Natur zu 
erkunden. Na, wenn das so ist, lassen Sie uns gemeinsam in dieser 
Ausgabe des findlings unseren ganz persönlichen Frühlingsgefüh-
len auf die Spur kommen. 

ALESSA HACHMEISTER

03



INHALT

06-07 08

FREIZEITTIPPS

4 | März 2021  Fotos: pixabay.com / stock.adobe.com - Yuriy Seleznev

06 -07 	 FIT FÜR DEN  
	 FRÜHLING 
	
08 	 GERADEWEGS VORBEI 
	 AN DER PFERDEKOPFPUMPE

09	 AB IN DEN FRÜHLING 
	
 
	

10- 11	 TIPPS FÜR KIDS:
		   Pilgern auf dem Jakobsweg durch die  
	    Lüneburger Heide



15	 PLATTDEUTSCHE GLOSSE

	 KLOSTER ÖFFNET  
	 SEINE TÜREN 
	 WALSRODE

EVENTKALENDER & HOTSPOTS 

12- 14  	 Skizzen- und Malereikurs
	 Natur - leicht gemacht

16- 21	 HOTSPOTS DER REGION

22	 ÄRZTLICHE (NOT-)DIENSTE

10-11

15

  Foto: Kloster Walsrode / pixabay.com    März 2021 | 5



FRÜHLING

6 | März 2021            Fotos: pixabay.com

Langsam aber sicher ist er da: der Frühling. 
Die Temperaturen klettern in die Höhe und 
auch die Sonne lässt sich immer häufiger bli-
cken.  Das ist doch ein guter Grund, um wie-
der mehr Zeit im Freien zu verbringen.  Dafür 
eignen sich natürlich lange Spaziergänge in 
der Natur - aber auch die Zeit im heimischen 
Garten oder auf dem Balkon kann wunderbar 
genutzt werden. Doch dafür muss auch ein 
kleiner Frühjahrsputz im Freien gemacht wer-
den und die nötigen Vorbereitungen getroffen 
werden. Denn erst, wenn alles perfekt vorbe-
reitet ist, kann die Zeit draußen voll und ganz 
genossen werden. In dieser Ausgabe möch-

ten wir uns mit Ihnen zusammen auf den 
Frühling vorbereiten. 

Lassen Sie uns also loslegen!

Fit für den  
Frühling

Das gute Wetter 
lockt uns ins Freie



FRÜHLING

Fotos: pixabay.com / stock.adobe.com - Yuriy Seleznev   März 2021 | 7

Raus aus dem Winterschlaf
So machen Sie Garten und Balkon bereit für das Frühjahr

Hurra, der Frühling ist da! Haben Sie einen Balkon oder 
sogar einen eigenen Garten, den Sie nun wieder fit für 
die warme Jahreszeit machen müssen? Hier eine To-Do-
Liste mit den wichtigsten Dingen, die Sie auf keinen Fall 

vergessen dürfen.

	 Gemüsebeet muss vor der Aussaat umgegraben und ggf. 	
	 von Unkraut befreit werden. 

	 Erste Aussaaten sind bereits im März möglich. So gibt es 	
	 bereits in einigen Wochen hübsche Blümchen oder sogar 	
	 Lebensmittel. 

	 Damit Pflanzen fleißig wachsen können, müssen sie im 	
	 Frühling zurückgeschnitten werden. Dabei darf man ruhig 	
	 großzügig sein!

	 Wer draußen Blumen in Töpfen hat, der sollte prüfen, ob 	
	 die Größe der Gefäße noch ausreichend für die Pflanzen 	
	 ist. Ansonsten muss umgetopft werden.

	 Natürlich darf auch wieder der Rasen gekürzt werden.  
	 Aber Obacht: Der Rasen sollte das erste Mal gemäht wer-	
	 den, sobald es nicht mehr friert.

	 Der Garten braucht nach dem kalten Winter dringend  
	 Nährstoffe. Daher dürfen Rasenflächen und Blumen gern 	
	 schon jetzt gedüngt werden.

	 Raus mit Tischen, Stühlen und Bänken! Sobald die Sonne 	
	 scheint, darf man es sich bequem im Garten oder auf dem 	
	 Balkon machen. Zur Not auch mit einer Decke.
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WANDERN

WIR SCHNÜREN MIT IHNEN DIE WANDER-
SCHUHE UND PRÄSENTIEREN IHNEN ZWEI 
SPANNENDE ROUTEN FÜR EINEN TOLLEN 
AUSFLUG DURCH DIE NATUR DES HEIDE-
KREISES. 

Geradewegs vorbei 
an der Pferdekopf-
pumpe

Daran, dass einst in der Allermarsch Öl gefördert wurde, er-
innern heute noch die Ölbrücke bei Hademstorf und gleich 
nebenan eine Pferdekopfpumpe, die Öl aus einer Tiefe von 
bis zu 1350 Metern nach oben pumpte. Insgesamt waren auf 

dem Ölfeld „Hansa“ bis zu zwölf Pumpen im Einsatz.

Diese abwechslungsreiche Wanderung in der Samtgemeinde Ahlden 
führt durch die Allermarsch, durch Wiesen und Wald und die beiden 
sehenswerten Dörfer Hademstorf und Eickeloh. Die Pferdekopfpum-
pe und die Ölbrücke, einst die Zufahrt zum Ölfeld in der Allermarsch, 
liegen auf dem Weg. An der alten Pumpe steht eine Informationsta-
fel mit Zahlen und Fakten zur Ölförderung.

Das Erdölvorkommen in der Allermarsch lieferte von 1941 bis 1970 
rund 160.000 Tonnen Öl. In den 1920er Jahren war man zunächst 
von einem größeren Vorkommen ausgegangen. Nach dem Zweiten 
Weltkrieg wurde das Öl zunächst per Schiff nach Bremen gebracht 
und später per Bahn transportiert. Die Bohrtürme sind längst ver-
schwunden, an die Geschichte der Ölförderung in Hademstorf er-
innern heute noch zwei wieder aufgestellte Pferdekopfpumpen als 
technische Denkmale, einige Arbeiterhäuser am Hansadamm und 
die Ölbrücke. Die Ölbrücke war zunächst 1942 aus Holz auf dem Ge-
lände der Deutschen Vacuum Oel AG gebaut worden, sie benutzten 
die Arbeiter, die in der Siedlung „Hansadamm“ wohnten. Im Zweiten 
Weltkrieg wurde die Brücke zerstört und anschließend wieder in höl-
zerner Bauweise neu errichtet. In den 1970er Jahren ersetzte eine 
Metallkonstruktion die alte Ölbrücke. 2011 und 2012 wurde die Brü-
cke umfassend saniert, an die Stelle der Asphaltdecke kam wieder, 
wie früher, eine Fahrbahn aus Holz. Heute wird die Ölbrücke auch zu 
touristischen Zwecken genutzt. Die Allermarsch lädt mit ihrem wei-
ten Horizont zum Radfahren und Spazierengehen ein.

Sehenswert sind auch die beiden alten Orte, durch die wir kom-
men. Am Wegesrand liegen schöne alte Höfe mit Fachwerkhäu-
sern. Beide Orte wurden im 13. Jahrhundert erstmals erwähnt 
und blicken auf eine lange Geschichte zurück, heute sind sie be-
liebte und verkehrsgünstig gelegene Wohnorte, unter anderem für 
Pendler, die nach Hannover zur Arbeit fahren. In Eickeloh ist die 
neugotische Kreuzkirche von 1868 ein besonders markantes Bau-
werk, ihre Vorgängerin, die als gotischer Backsteinbau errichtete 
alte Kirche Zum Heiligen Kreuz von 1296, liegt etwas versteckt 
abseits der Ortsdurchfahrt. In Hademstorf steht am Dorfplatz 
als ortsbildprägendes Bauwerk ein Doppelsilo, das 2009 saniert 
wurde. Die 1986 erbaute Eberhard-Schwarz-Halle ist kulturelles 
Veranstaltungszentrum, Dorfgemeinschaftshaus und Sporthalle.

DIE FAKTEN ZUR WANDERUNG 
 
Diese etwa sieben Kilometer lange Rundwanderung kann 
sowohl in Eickeloh als auch in Hademstorf begonnen wer-
den – beschrieben ist sie hier mit dem Ausgangspunkt in der 
Hademstorfer Ortsmitte. Von der L 190 aus, der Hannoverschen 
Straße, ist das Schützenhaus ausgeschildert. Daran vorbei 
bringt uns, wenn wir den Schießstand an der rechten Seite las-
sen, ein Sträßchen aus dem Ort heraus in die Allermarsch.

Kurz hinter einem Rechtsknick und einem Graben, den wir über-
queren, führt ein unbefestigter Weg zunächst im 90-Grad-Win-
kel nach rechts über die Felder. Wir folgen dem Verlauf des 
Weges erst nach links und dann nach rechts, bis wir den Hansa-
damm erreichen, auf den wir nach links abbiegen. Linksseitig ist 
schnell eine neue Trafostation erreicht, bemalt mit Bildern, wie 
es auf dem Ölfeld „Hansa“ einst aussah. Vom Hansadamm führt 
ein kurzer Abstecher nach links zur Ölbrücke über die Aller und 
zur Pferdekopfpumpe, die an die Ära der Ölförderung in der Al-
lermarsch erinnert. Nun geht es zurück zum Hansadamm und in 
Richtung Nordwest - also in der ursprünglichen Richtung - weiter 
nach Eickeloh. Hinter dem Ortsanfang nehmen wir den Holzgar-
tenweg nach rechts, vorbei an schönen alten Höfen unter hohen 
Eichen, bis wir die L 190 erreichen, die in Eickeloh Walsroder 
Straße heißt. Ein Stück nach links, dann die Straße überquert, 
rechts ab in die Straße Zum Wartenberg und gleich wieder rechts 
in die Feldstraße.

Diese quert die Bahnlinie, und unser Weg führt uns gleich da-
nach nach rechts in einen breiten Weg, der zunächst parallel zu 
den Gleisen und dann leicht nach links durch den Wald führt. 
An einem Hochspannungsmast gehen wir geradeaus weiter, bei 
zwei großen Eichen, die unübersehbar am Feldrand stehen, führt 
der Weg weiter nach rechts, bis er kurz vor der Bahnlinie wieder 
nach links abknickt.

Ein Stück geht es jetzt wieder parallel zur Bahn, bis wir – nun 
wieder in Hademstorf - den Bruchweg erreichen. Diesem folgen 
wir in den Ort hinein und an der Eberhard-Schwarz-Halle vorbei 
zum Ausgangspunkt dieser angenehmen, ruhigen Wanderung, 
den wir nach eineinhalb bis zwei Stunden auf leicht begehbaren 
Wegen wieder erreichen.

Fotos: Kabel
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Mit unserem Straußenfl eisch 
den kulinarischen Ideen freien 
Lauf lassen. Mit den Premium 
Fleischprodukten vom 
MAHABU Strauß wird jedes 
Gericht ein Gaumenschmaus.

Vierde 4 · 29683 Bad Fallingbostel · Tel: 05162-1524 
hofl aden@straussenhof-heidekreis.de · www.straussenhof-heidekreis.de

Geld zurück  
ist einfach.
Regional einkaufen und vom 
 Händler Geld zurückbekommen mit 
der neuen Sparkassen-Vorteilswelt.

Kreissparkasse
Walsrode

Schritt 1:

Schritt 2:
Mit Debitkarte  zahlen

Schritt 3:
Geld zurück bekommen

FRÜHJAHRSPUTZ

Na, sind Sie schon bereit für den Frühling? Haben Sie sich 
bereits vom Winter verabschiedet und fiebern den sonni-
gen Monaten entgegen? Gefühlt vor wenigen Tagen wur-

den wir noch vom Winterchaos überrascht und konnten mit un-
seren Schlitten die Hügel hinuntersausen. Schön war das! Aber 
nun wird es tatsächlich Zeit, dem Winter Lebewohl zu sagen. 
Um den Abschied ein wenig leichter zu machen und den Früh-
ling gebührend zu feiern, haben wir an dieser Stelle eine kleine 
To-Do-Liste zusammengestellt, mit der jeder in Frühjahrs-Laune 
kommt.

1. KLAMOTTEN SORTIEREN
Dicke Mäntel, Mützen, Handschuhe, Schals und Strumpfhosen: 
All diese Kleidungsstücke brauchen wir im Frühling nicht mehr. 
Zeit, die Wintergarderobe aus dem Schrank zu verbannen und 
im Keller oder auf dem Dachboden zu verstauen.

2. FENSTER PUTZEN
Mit großer Sicherheit ist dies nicht wirklich die liebste Be-
schäftigung der meisten Menschen. Doch pünktlich zum Früh-
lingsbeginn macht es durchaus Sinn, mal wieder gründlich alle 
Fenster zu reinigen. Denken Sie doch einfach mal daran, wie 
viel Sonnenlicht durch die sauberen Scheiben in ihr Zuhause 
scheinen wird.

3. BLUMEN
Was gibt es Schöneres, als hübsche Blumen auf dem Esstisch, 
auf der Kommode im Eingangsbereich oder im Wohnzimmer. 
Gönnen Sie sich doch mal wieder einen Strauß vom Floristen 
um die Ecke und holen sie sich den Frühling in die eigenen vier 
Wände.

4. AB IN DEN GARTEN
Haben Sie einen Balkon oder einen Garten? Dann freuen Sie sich 
sicher auch schon auf einige schöne Tage im Freien. Bevor es aber 
soweit ist, sollten sie schnell die Gartenmöbel aufstellen und Ihre 
Pflanzen auf die wärmeren Temperaturen vorbereiten. Wie Sie 

Ihren Garten perfekt auf den Frühling einstimmen, das lesen Sie 
übrigens auch in dieser findling-Ausgabe.

5. AUSFLÜGE PLANEN
Auch wenn es aktuell noch nicht besonders warm ist: Ausflüge für 
die sonnigen Tage können bereits geplant werden. Machen Sie sich 
doch eine Liste mit allen Aktivitäten, auf die Sie sich bereits seit dem 
Winter freuen und die schon bald in die Tat umgesetzt werden kön-
nen.

6. BEI OFFENEM FENSTER SCHLAFEN
Wenn Sie nicht gerade an einer viel befahrenen Straße wohnen, 
dann sollten sie mal wieder mit offenem Fenster schlafen – sofern 
es die Temperaturen zulassen. Umso schöner ist es nämlich, sich 
am Morgen von der frischen Luft und Vogelgezwitscher wecken 
zu lassen. 

7. ANGRILLEN
Der Winter ist vorbei und das bedeutet: raus mit dem Grill. Einge-
kuschelt in eine Decke und mit einer Jacke kann man durchaus 
auch schon im März angrillen, oder? Die Freude auf leckere Salate, 
Grillgut und Baguette ist nach dem Winter sicher auch bei Ihnen 
wieder groß.

Ab in den Frühling
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PILGERN AUF DEM JAKOBSWEG DURCH DIE LÜNEBURGER HEIDE

Eine gelbe Muschel weist den Weg

Reisen, Wandern, die Welt sehen … das sind alles Tätigkei-
ten, die in letzter Zeit wirklich zu kurz kamen. Aber es wird 
sicherlich bald wieder möglich sein und selbst wenn es 
erst einmal nur in der unmittelbaren Umgebung sein wird. 

Eine ganz besondere Art der Wanderung ist das Pilgern. Dabei geht 
es eigentlich darum, sich unterwegs auf seinen Glauben zu besin-
nen. So war es zumindest lange.
Heutzutage pilgern aber immer mehr Menschen, junge und alte, 
die einfach mal Abstand von ihrem Alltag und Nähe zu sich selbst 
finden wollen. Eine tolle Sache, denn nichts bringt einen so zur in-
neren Ruhe wie Bewegung in der Natur, neue Eindrücke und das 
alles fernab von Stress, Terminen und Zeitdruck. Früher gingen 
viele Pilgerer den sogenannten „Jakobsweg“, auch „Camino de 
Santiago“ genannt. Dieser Weg ist eigentlich eher ein Wegenetz, 
das sich quer durch Europa zieht und dessen Ziel das Grab des 
Apostel Jakobus im Ort Santiago de Compostela in Spanien ist. 

Seit dem frühen Mittelalter wanderten Menschen quer durch die 
Lande, um diesen magischen Ort aufzusuchen. Doch nicht jeder 
will, möchte oder kann die gesamte Strecke zurücklegen. Natür-
lich gehört es beim Pilgern dazu, an seine Grenzen zu kommen und 
unterwegs verschiedenste Unterkünfte kennenzulernen. Doch 
ebenso faszinierend ist es, wenn man einmal ein „kleines Stück“ 
des Pfades ausprobiert. Und genau dies ist bei uns in der Lünebur-
ger Heide tatsächlich möglich. 
Ganz schön beeindruckend, wenn man sich überlegt, seit wie vie-
len Jahrhunderten Menschen auf bestimmten Wegen unterwegs 
waren, um den Blick nach innen zu richten und Kraft zu tanken. 
Nun ist es etwas kompliziert, einfach loszuwandern und irgend-
wann in Spanien anzukommen. Aber auch der „Jacobusweg der 
Lüneburger Heide“ führt euch an sehenswerte Orte der Stille – je 
nach Strecke weiter oder näher. Ob ihr einen Tagesausflug (mit gu-
ten Schuhen und Proviant!) oder eine mehrtägige Tour plant, das 

Den Jakobsweg kann man auch in der Lüneburger Heide erkunden. 			     	                                             Foto: Annalena Horl
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ist euch überlassen. Mögliche Ziele wären aber beispielsweise das 
Kloster Walsrode, das Kloster Mariensee, jenes in Lüneburg oder 
Wienhausen. 
Aber auch Dorfkirchen gehören mit zur Wanderroute. Wer einen 
kleinen Ausflug plant, könnte vom Walsroder Kloster aus bis zur 
kleinen hübschen Meinerdinger Kirche gehen. Zusammen be-
laufen sich die Jacobusweg-Strecken der Lüneburger Heide auf 
insgesamt knapp 400 Kilometer. Ein beliebter Ausgangspunkt ist 
übrigens die Pilgerkirche St. Jacobi in Hamburg. Von dort aus kann 
südwärts durch die Heide gepilgert werden. Dabei ist der Jakobs-
weg durchgehend gekennzeichnet. An Gebäuden, Schildern und 
gut sichtbaren Stellen findet ihr immer wieder eine gelbe Muschel 
auf blauem Grund, die euch die weitere Richtung anzeigt. Je nach 
Witterung sollte man gut ausgerüstet sein, ein Abenteuer ist es 
aber allemal. Und wer weiß, vielleicht wird der eine oder andere ja 
eines Tags doch noch quer durch Europa pilgern.

			                                         Foto: Annalena Horl

EIGENE SCHLACHTUNG / MOBILE IMBISSSTÄNDE

Quintusstraße 95 · Moorstraße 47 · 29664 Walsrode
Fax 05161/74197 · dagefoerde-bjoern@t-online.de

Telefon 0 51 61 / 57 14

ARIK BRAUER
1929 - 2021

GALERIE HOHMANN
Hannoversche Str. 2 

Walsrode (Eingang Saarstr.)

Tel: 05161 - 5517 
www.galeriehohmann.de

KUNST & RAHMUNG
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WOCHENMÄRKTE

DIENSTAGS

07.00 - 13.00 Uhr Verden  
Große Straße zwischen 
Blumenwisch und Herrlichkeit 
findet der Wochenmarkt statt.

MITTWOCHS

07.00 - 13.00 Uhr Soltau  
In der Soltauer Innenstadt 
bieten die Markthändler ihre 
regionalen Produkte an.

08.00 Uhr Visselhövede 
Wochenmarkt auf dem Com-
bi-Parkplatz.

DONNERSTAGS

08.00 - 12.30 Uhr  
Bad Fallingbostel 
Bürgerhof – direkt in der In-
nenstadt findet der Wochen-
markt statt.

08.00 - 13.00 Uhr  
Schneverdingen 
Vor dem Rathaus und in der 
Rathauspassage.

FREITAGS

07.00 - 12.30 Uhr  
Walsrode  
Auf dem Stadtplatz an der 
Böhme bietet der Walsroder 
Wochenmarkt seinen Besu-
chern ein vielfältiges Angebot.

07.00 - 13.00 Uhr Verden  
Am Lugenstein findet der 
Wochenmarkt statt.

14.00 - 17.30 Uhr  
Schwarmstedt 
Auf dem Rathausplatz findet 
der Bauernmarkt statt.

SAMSTAGS
07.00 - 13.00 Uhr Soltau 
In der Soltauer Innenstadt 
bieten die Markthändler ihre 
regionalen Produkte an.

07.00 - 13.00 Uhr Verden 
Ecke Herrlichkeit bis zur 
Brückstraße findet ein Bau-
ernmarkt statt.

08.00 - 12.30 Uhr Rethem 
Der „Grüne Markt“ bietet auf 
dem Amtshauptmann- 
Jordan-Platz frische Produk-
te direkt vom Land an.

AUSSTELLUNGEN

Aktueller Hinweis: 
Bitte beachten Sie, dass diese 
Veranstaltung möglicherweise 
abgesagt wurde, auch wenn 
sie hier gelistet ist. Aufgrund 
von Maßnahmen des Infek-
tionsschutzes kann es - auch 
kurzfristig - zu Änderungen, 
Absagen, Einschränkungen 
kommen. Die zum Zeitpunkt 
der Veranstaltung geltenden 
Hygienevorschriften sind für 
alle Besucher verbindlich. 
Informieren Sie sich über den 
aktuellen Stand zu Verschie-
bungen oder Ausfällen bitte 
direkt auf der Webseite des 
Veranstalters. Auch wenn die 
hier aufgeführten Ausstel-
lungen noch nicht besucht 
werden können, kann man 
sich schon jetzt auf einen Be-
such freuen, wenn die Museen 
wieder öffnen dürfen.

Celle.
Minikosmos Puppenhaus echt 
klein! Die Ausstellung vereint 
Puppenhäuser aus drei un-
terschiedlichen Privatsamm-
lungen zu einem spannenden 
Einblick in die Welt des 
Kleinen. In der Ausstellung 
kann auch aktiv mitgemacht 
werden: Puppenhäuser lassen 
sich einrichten und mit einer 
App spielerisch erkunden. Die 
Ausstellung geht bis 05.04.21. 
Ort: Bomann-Museum, 
Schloßplatz 7, 29221 Celle.

Celle.
DA VINCI 500 - Bewegende 
Erfindungen. Leonardo da 
Vinci, das „Universalgenie“, ist 
vielen vor allem als Maler der 
Mona Lisa bekannt. Aber auch 
als Künstler, Ingenieur mit 
Visionen, Naturwissenschaft-
ler, Schriftsteller und Gelehrter 
entwickelte er Ideen, die 
seiner Zeit weit voraus waren. 
Die Ausstellung zeigt Model-
le, die von Studierenden des 
Fachbereichs Ingenieurwis-
senschaften und Mathematik 
der Fachhochschule Bielefeld 
auf Grundlage von Leonar-
dos Zeichnungen entwickelt 
wurden und ist bis zum 
07.04.2021 zu sehen. Alle 
Modelle sind interaktiv und 
können angefasst, auspro-
biert und bewegt werden. Sie 
machen Technik im wahrsten 
Sinne des Wortes begreifbar 
und laden Besucher/innen 
aller Altersstufen zum Spielen 
und Experimentieren ein. 
Unter Berücksichtigung der 
aktuellen Situation durch 
COVID-19 ist die Benutzung 
der ausgestellten Modelle wei-
testgehend uneingeschränkt 
und mit im Museum kostenfrei 
erhältlichen Handschuhen 
möglich. Ort: Bomann-Mu-
seum, Schloßplatz 7, 29221 
Celle.

Verden.
Europas beste Naturfotogra-
fien 2020. Ausgezeichnete 
Fotos erstmalig im Deutschen 

Pferdemuseum zu sehen. Die 
Laufzeit der Ausstellung ist 
bis zum 18.04.2021 geplant. 
Sobald es den Museen wieder 
gestattet ist, zu öffnen, wird 
die Ausstellung für die Muse-
umsgäste zu sehen sein. Für 
die Ausstellung „Europäischer 
Naturfotograf des Jahres 
2020“ gelten folgende Son-
deröffnungszeiten: Montag bis 
Sonntag 10.00 bis 18.00 Uhr 
sowie zusätzlich jeden Freitag 
bis 20.00 Uhr. Veranstaltungs-
ort: Deutsches Pferdemuse-
um, Verden (Aller), Holzmarkt 
9, 27283 Verden (Aller).

Wietze.
Das schwarze Gold - Führung 
durch das Deutsche Erdöl-
museum. Es gilt als eines 
der faszinierendsten Museen 
Deutschlands und befindet 
sich sogar auf einem richti-
gen Ölfeld, der sogenannten 
Teufelsinsel: das Deutsche 
Erdölmuseum. Lassen Sie 
sich durch die umfangreiche 
Ausstellung und das riesige 
Freigelände mit seinen zahlrei-
chen Exponaten führen. Erfah-
ren Sie dabei Spannendes zur 
Historie der Erdölförderung in 
Deutschland und gewinnen 
Sie interessante Einblicke 
und Hintergrundwissen in die 
aktuelle Bedeutung rund um 
die Themen Erdöl, Erdgas und 
Erdwärme. Deutsches Erdöl-
museum Wietze, Schwarzer 
Weg 7-9, 29323 Wietze.
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METALLBAU · STAHLBAU · ZAUNBAU  

Nur der richtige Zaun vom Fachbetrieb 
schützt Ihr Eigentum

Mario Schröder Zaun- und Metallbau GmbH
Nienburger Str. 52•27283 Verden 

Tel. 0 42 31 67 18 47•Fax 0 42 31 67 18 50 
info@schlosserei-schroeder.de  

www.schlosserei-schroeder.de•www.zaunbau-verden.de

ZAUNBAU•CARPORTS
METALLBAU•STAHLBAU 

TREPPEN•BALKONE 
STAHLKONSTRUKTIONEN  

MARKENZÄUNE 
TORE + ANTRIEBE

vom Meisterbetrieb aus Verden

NUR DER RICHTIGE 
ZAUN VOM FACHBETRIEB 
SCHÜTZT IHR EIGENTUM
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Sa. 13.03.
10:00 Uhr Schneverdingen.
Skizzen- und Malereikurs 
„Immer locker - Von der Krit-
zelei zur Menschenfigur“. Ziel 
ist es, dass jeder Teilnehmer 
seine persönliche stilistische 
Handschrift findet oder seine 
bereits vorhandenen Darstel-
lungsformen weiterentwickelt. 
Der Kurs ist für Einsteiger und 
Fortgeschrittene gleicherma-
ßen geeignet. Termin: Freitag, 
12.03. - Montag, 15.03.2021. 
je ca. 10:00 – 13:00 u. 14:00 – 
17:00 Uhr. Dozent: Hinrich JW 
Schüler. Buchung/Info: Anne 
Schwabe mail@anne-schwabe.
de, Tel. 0170/1848525. Ort: 
PLAN:A Atelier Anne Schwabe, 
Weststraße 5, 29640 Schne-
verdingen.

So. 14.03.
09:00 Uhr Walsrode. 
Spaziergang durch das Kloster 
Walsrode täglich von 9:00 Uhr 
bis 19:00 Uhr. Kapelle und 
Remter sind für Sie geöffnet. 
Kloster Walsrode, Am Kloster 
1, 29664 Walsrode.

12:00 Uhr Eilte. 
Eilter Käseschule. Versuchen 
Sie doch mal Ihren eigenen 
Käse herzustellen. Die Teilneh-
mer erfahren dabei allerlei Wis-
senswertes über Herstellung, 
Geschichte und Unterschiede 
des Produkts Käse, und natür-

lich auch, woher die Löcher im 
Käse kommen. Zum Schluss 
bekommt jeder zu seinem 
hergestellten Käse noch einen 
Käsefahrplan. und ein paar 
Tipps, wo die nötigen Utensi-
lien zu bekommen sind, damit 
die Käseherstellung auch zu 
Hause gelingt. Anmeldeschluss 
ist jeweils Mittwoch 18:00 Uhr 
vor der Veranstaltung. Ort: 
Dorfgemeinschaftshaus Eilte, 
Poggenmoor 7, 29693 Ahlden 
(Aller).

19:00 Uhr Nienburg. 
Irish Heartbeat 2021. Das 
Musikfestival zum St. Pat-
rick’s Day. (Corona-Hinweis: 
falls das Konzert im März 
2021 nicht stattfinden kann, 
gibt es eine Option für einen 
möglichen Nachholtermin am 
13.3.2022. Die Tickets vom 
14.3.2021 würden dann gültig 
bleiben. Kontaktdaten: Telefon: 
05021/87356. Ort: Theater 
auf dem Hornwerk, Nienburger 
Giebelsaal. Mühlentorsweg 2, 
31582 Nienburg/Weser.

Mo. 15.03.
19:30 Uhr Soltau. 
Feldenkrais-Mini-Workshop 
immer montags und mitt-
wochs. Lernen über Bewegung 
bringt Freude. Der spielerische 
und experimentelle Umgang 
mit einfachen, aufeinander 
aufbauenden Bewegungen 
(Kern der Feldenkrais-Me-
thode) ist ein Mittel, um über 

sich selbst zu lernen/sich 
selbst besser kennenzulernen. 
Bitte melden Sie sich an unter 
Telefon: 05191/976273 oder 
per E-Mail: BirgitS@felden-
krais-chance.de. Der Geset-
zeslage angepasst, findet der 
Workshop im Präsenzunterricht 
oder online statt. Ort: Felden-
krais-Studio Birgit Sauermül-
ler, Wilhelm-Ehlers-Straße 4, 
29614 Soltau.

Do. 18.03.
18:00 und 20:00 Uhr Verden. 
Blue Thursday „Berühmte Per-
sonen erwachen zum Leben“. 
Verdener Persönlichkeiten 
stellen in ca. einstündigen 
Vorträgen historische Berümt-
heiten aus aller Welt vor. Bitte 
informieren Sie sich auf den 
Veranstaltungsseiten. Kontakt-
daten: Telefon: 04231/2169, 
Homepage: www.domher-
renhaus.de. Ort: Historisches 
Museum Domherrenhaus, 
Verden (Aller) Untere Str. 13, 
27283 Verden.

Sa. 20.03.
20:00 Uhr Nienburg. 
Jetzt vormerken: Ingo Osch-
mann im Livestream - Mit Ab-
stand: Mein bestes Programm. 
Ingo Oschmann hat einen Mix 
aus seinen besten Nummern 
geschnürt, die mit Abstand 
am Besten sind. Er spielt sein 
Programm „Mit Abstand“ auf 

der Bühne des Nienburger 
Kulturwerkes und wird dabei 
professionell gefilmt. Weitere 
Infos erhalten Sie unter Telefon 
05021/92258-0 und per Mail 
an info@nienburger-kultur-
werk.de. Ort: Nienburger Kul-
turwerk, Mindener Landstraße 
20, 31582 Nienburg/Weser.

So. 21.03.
09:00 Uhr Walsrode. 
Spaziergang durch das Kloster 
Walsrode täglich von 9:00 Uhr 
bis 19:00 Uhr. Kapelle und 
Remter sind für Sie geöffnet. 
Kloster Walsrode, Am Kloster 
1, 29664 Walsrode.

12:00 Uhr Eilte. 
Eilter Käseschule. Versuchen 
Sie doch mal Ihren eigenen 
Käse herzustellen. Die Teilneh-
mer erfahren dabei allerlei Wis-
senswertes über Herstellung, 
Geschichte und Unterschiede 
des Produkts Käse, und natür-
lich auch, woher die Löcher im 
Käse kommen. Zum Schluss 
bekommt jeder zu seinem 
hergestellten Käse noch einen 
Käsefahrplan. und ein paar 
Tipps, wo die nötigen Utensi-
lien zu bekommen sind, damit 
die Käseherstellung auch zu 
Hause gelingt. Anmeldeschluss 
ist jeweils Mittwoch 18:00 Uhr 
vor der Veranstaltung. Ort: 
Dorfgemeinschaftshaus Eilte, 
Poggenmoor 7, 29693 Ahlden 
(Aller).

Skizzen- und  
Malereikurs

AM 13. MÄRZ 
SCHNEVERDINGEN

Foto: pixabay.com
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Natur - leicht 
gemacht

AM 27. MÄRZ
SCHNEVERDINGEN

Mo. 22.03.
19:30 Uhr Soltau. 
Feldenkrais-Mini-Workshop 
immer montags und mitt-
wochs. Lernen über Be-
wegung bringt Freude. Der 
spielerische und experimen-
telle Umgang mit einfachen, 
aufeinander aufbauenden 
Bewegungen (Kern der 
Feldenkrais-Methode) ist ein 
Mittel, um über sich selbst 
zu lernen/sich selbst bes-
ser kennenzulernen. Bitte 
melden Sie sich an unter 
Telefon: 05191/976273 oder 
per E-Mail: BirgitS@felden-
krais-chance.de. Der Geset-
zeslage angepasst, findet der 
Workshop im Präsenzunter-
richt oder online statt. Ort: 
Feldenkrais-Studio Birgit 
Sauermüller, Wilhelm-Eh-
lers-Straße 4, 29614 Soltau.

Sa. 27.03.
07:00 Uhr Schneverdingen. 
Natur- leicht gemacht: Die 
Vogelwelt im zeitigen Früh-
jahr auf Hof Möhr. Amsel, 
Drossel, Fink und Star, fast 
die ganze Vogelschar nutzt 
im zeitigen Frühjahr das 
Hofgehölz Möhr mit seinen 
Altholzbeständen aus Buchen 
und Eichen als Lebensraum. 
Leitung: Dipl.-Geogr. Uwe 
Röhrs. Eine Anmeldung unter 
05193/93800 oder in der 
Tourist-Information ist erfor-

derlich. Ort: Naturschutzaka-
demie Hof Möhr, Hof Möhr , 
29640 Schneverdingen.

Sa. 27.03.
14:00 Uhr Soltau. 
Feldenkrais-Workshop: 
Lernen über Bewegung bringt 
Freude. Der spielerische und 
experimentelle Umgang mit 
einfachen, aufeinander auf-
bauenden Bewegungen (Kern 
der Feldenkrais-Methode) ist 
ein Mittel, um über sich selbst 
zu lernen/sich selbst besser 
kennenzulernen. Es werden 
in diesem Workshop 2 bis 3 
Bewegungsreihen angeleitet. 
Bitte melden Sie sich an unter 
Telefon: 05191/976273 oder 
per E-Mail: BirgitS@felden-
krais-chance.de. Der Geset-
zeslage angepasst, findet der 
Workshop im Präsenzunterricht 
oder online statt. Ort: Felden-
krais-Studio Birgit Sauermül-
ler, Wilhelm-Ehlers-Straße 4, 
29614 Soltau.

So. 28.03.
09:00 Uhr Walsrode. 
Spaziergang durch das Kloster 
Walsrode täglich von 9:00 Uhr 
bis 19:00 Uhr. Kapelle und 
Remter sind für Sie geöffnet. 
Kloster Walsrode, Am Kloster 
1, 29664 Walsrode.

Mo. 29.03.
19:30 Uhr Soltau. 
Feldenkrais-Mini-Workshop 
immer montags und mittwochs. 
Lernen über Bewegung bringt 
Freude. Der spielerische und 
experimentelle Umgang mit 
einfachen, aufeinander auf-
bauenden Bewegungen (Kern 
der Feldenkrais-Methode) ist 

ein Mittel, um über sich selbst 
zu lernen/sich selbst besser 
kennenzulernen. Bitte mel-
den Sie sich an unter Telefon: 
05191/976273 oder per E-Mail: 
BirgitS@feldenkraischance.
de. Der Gesetzeslage ange-
passt, findet der Workshop im 
Präsenzunterricht oder online 
statt. Ort: Feldenkrais-Studio 
Birgit Sauermüller, Wilhelm-Eh-
lers-Straße 4, 29614 Soltau.

Foto: pixabay.com

Poststr. 4 · 29664 Walsrode 
Telefon 0 51 61. 60 01 400
www.swbt.de

Klingelt's am Telefon?
Aktuell wird in Walsrode und Bad Fallingbostel wieder versucht, Strom 
und Gas am Telefon zu verkaufen. Diese Anrufer handeln NICHT in unse-
rem Auftrag und arbeiten auch NICHT mit den Stadtwerken zusammen.

Wir warnen vor diesen Strom- und Gasgeschäften.
Sie haben 14 Tage Widerrufsrecht!

Hilfe bekommen Sie von uns:
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DÜT UN DAT UP PLATT  / EVENT

BEI EINEM SPAZIERGANG AUF  
ENTDECKUNGSTOUR GEHEN

DAS KLOSTER ÖFFNET 
SEINE TÜREN

Spaziergänge durch das Kloster 
Walsrode sind für interessierte 
Besucherinnen und Besucher täg-
lich möglich in der Zeit von 9 bis 
19 Uhr. Kapelle und Remter sind 
dabei geöffnet. Am 3. April sowie 
sonnabends und sonntags gibt es 
von 14 bis 17 Uhr kunsthistorische 
Erklärungen.

Genau hinschauen: 
Autorin Gudrun  

Fischer-Santelmann nutzt diese 
Gabe, um Alltagssituationen und 

besondere Augenblicke  
aufzugreifen und sie mit Witz,  

Ironie und einem Augenzwinkern  
zu beschreiben.

Mit Späältüüch is dat jümmer so ne Saake: 
Vääles licht egaalwech in de Ecken rüm un 
ward gor nich ankäken von diene Kinner. 
Aber een „Späältüüch“ hebbt wi, dat hett sick 
längst betahlt maakt: All vör öber 15 Johrn, 
as du so wat noch kuum in de Goorns funnen 
hest, hebbt wi een runnet groodet Trampo-
lin för de Kinner kofft. Taun Geburtsdach 
hebbt de beiden Grooden dat krägen. Un von 
düssen Dach an steiht dat jümmer buten, 
bi Wind un Weer. In de eersde Tiet hest du 
dacht: Na kloor, dat is jo wat Neies, dorüm 
sünd de Kinner mit ehre Frünnen egaal-
wech dor up taugang. Aber dat bleiv so un 
änner sick nich! Uuse Jüngste wöör all mit 2 
oder 3 Johrn jeden Dach up dat Trampolin. 
Un ji glöövt nich, wat de Kinner dor allens 
up maakt hebbt! Se sünd up un daal hüppt, 
un so hoch as dat güng, is jo kloor! Vör allen 
uus Jung, de fleuch ganz besonners hoch un 
har keene Angst dorbi. Un dat jümmer ahne 
Netz, denn een Netz geiv dat dorför nich. Se 
sünd up ehre Knee, up’n Mors un in Lingen 
hüppt oder hebbt sick von de annern hoch-
scheiten laten. Se hebbt Handstand, Vör-
wärts- un Rückwärtssalto un vääle annere 
Kunststücke euvt un „Zirkus“ späält. Sogor 
Hund un Kadden hebbt de Kinner mit dor 
ruppnahmen. An ehre Kinnergeburtsdaach 
wöörn se mit 10 Kinner dor up taugang un 
hebbt sick de ünnerscheedlichsten Spääle 
utdacht. Se sünd „in Takt“ un versett sprun-
gen, öbereenanner trudelt, un uuse Jüngste 

is sogor mal mit ehr Eenrad dor up feuert un 
sprungen. Besonners geern sprüngen se von 
dat Kladdergestell ut 4 Meter Höchde up dat 
Trampolin. Dor mössen se gewaltig uppas-
sen, dat se nich tau vääl Swung harn un öber 
denn Rand fleugen. 

Mal sünd de Kinner barfaut, mal in Gummi-
stäbel un mal in Winterschauh sprungen. 
Sogor in Rägen, mit 15 Zentimeter Snei uppe 
oder in Maandschien geiv dat keen Hooln 
för jüm. Wenn du morns Klock 6 ut’n Goorn 
so een Quietschen hört hest, denn wüsst du 
glieks, dat all eener utslapen har un in‘ Rä-
gen up’n Trampolin ingang wöör. „Mama, 
ick woll doch blooß denn warmen Rägen ge-
neiten!“, reup uuse Dochter denn. An meis-
ten hebbt de Kinner in Sommer Spaaß hat: 
wenn dat so önnich heit wöör un de Sünn 
rünnerbrenn, denn stellen se sick eenen Ra-
sensprütter ünner dat Trampolin un harn 
denn eene „ieskoole Erfrischung“. Stünnen-
lang könnst du jüm denn – in Badeböx un 
Bikini – in Goorn juuchen hörn.Dorför, dat 
se so vääl up dat Trampolin taugang wöörn, 
is eegentlich kuum wat passeert: Uuse öllste 
Dochter har blooß eenen Bänderriss, as se 
mit mienen Kirl tauhopen sprungen is. Un 
de Jüngste eenen Knakenbruch, as se mit de 
grooden Kinner tauhopen hüppt is. Jümmer, 
wenn dat Gewicht ünnerscheedlich is, denn 
ward dat gefährlich!  Uppassen mösst du vör 
allen, wenn wi „Grooden“ buten fiert hebbt. 
Wenn denn in Düüstern – na een poor Bei-
er oder Wien – de Lüüe meenen, dat se noch 
mal äben in Düüstern halfduun Trampolin 
springen wollen, denn wöör jüm de Gefohr 
meist nich kloor. Stellt jau vör, wat dor pas-
seern kann, wenn unbeholpene Utwussene 
5 Meter dörch de Luft fleicht un unkoordi-
niert wedder landen daut. Dat kann böös ut-
gahn!! As wi Kinner wöörn, dor hett uus Opa 
öfter mal „Hüppenspringer“ tau us secht, 
wenn wi tau vääl rümtovt hebbt un tau wild 
wöörn. Wer weit, wat wi freuher allens mit 
so’n Trampolin anstellt harn, wenn wi eent 
in uusen Goorn hatt harn!?  Nu jedenfalls 
fangt so langsam dat Freuhjohr an, un egaal, 
ob ji een Trampolin in jaun Goorn hebbt 
oder nich: Springt mal wedder önnich up un 
daal, laat jaune Gefeuhle freien Loop un freit 
jau, dat de Daach endlich länger sünd un de 
Sünn nu wedder mehr schient!

Gudrun Fischer-Santelmann

Düt un dat up Platt:
  				         „Hüppenspringer“

Foto: Kloster Walsrode

Mo. - Fr. ab 14 /Sa. 9-14 Uhr
29664 Walsrode · Groß Eilstorf 33

Tel.: 0 172/888 35 04
info@hof-wiechers.de

Verkauf ab Hof/Lieferung möglich
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BAD FALLINGBOSTEL: 

Tourist-Information Bad Fallingbostel
Sebastian-Kneipp-Platz 1 
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162/4000
Geöffnet: Oktober-Juni Mo. - Do. 9-12 
Uhr und 13 - 17 Uhr, Fr. 9 - 14 Uhr 
Juli-September Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr und 
13 - 17 Uhr, Sa. 9.30-12.30 Uhr 
Dez. - Feb. eingeschränkte Öfnungszeiten.
www.vogelpark-region.de

Bücherei
Stadtbücherei im Kurhaus
Sebastian-Kneipp-Platz 1,
Tel. 05162/1358
Mo. geschl., Di. 10-12 Uhr u. 
14-19 Uhr, Do. 10-18 Uhr, Fr. 10-12 
Uhr u. 14-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr

Service
Funk Taxi 6006
Inh. J. Deichmann
Vogteistrasse 53
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162/6006 
Fax 05162/988924
info@event-car6006.de

Bademöglichkeit
Hallenbad Bad Fallingbostel
Heinrichsstr. 22,  
29683 Bad Fallingbostel,  
Tel. 05162/902104
Die Öffnungszeiten sind abhängig von 
der jeweiligen Corona-Situation.  Alle 
aktuellen Informationen dazu und zu 
möglichen Nutzungseinschränkungen 
bzw. zur Online-Buchung von Eintritts-
karten finden Sie auf www.badbt.de

Hof der Heidmark 
Gedenkstätte im Liethwald 
Soltauer Str. 24 
Besichtigung donnerstags. Anmel-
dung: 0151/10616770 Herr Meyer.
15.30-18 Uhr und nach Vereinbarung, 
Tel. 05162/4000 (April bis Oktober)

Kurpark 
Mit Kräutergarten, Boulebahn, 
Barfußpark, Fitnesspark, Green-
Sport-Parcours 

Lieth 
Stadtwald der Kreisstadt, 
steile Abhänge zur Böhme, 
Denkmal der Brüder Freudenthal 

Bademöglichkeit
Lieth-Freibad
Soltauer Str. 26,  
29683 Bad Fallingbostel,  
Tel. 05162/2226
Die Freibadsaison 2020 ist beendet. 
Auf Wiedersehen 2021! www.badbt.de

Military Museum
Konrad-Zuse-Str. Speicher 3,  
Tel. 0173/4391864 

Museum der Archäologischen  
Arbeitsgemeinschaft
Michelsenstr. 1, Tel. 05162/6336, 

für Sonderöffnungszeiten ist die 
05161/911530 zu wählen. Unsere 
Öffnungszeiten sind von April bis 
Oktober jeden Do. von 16-18 Uhr und 
jeden 1. u. 3. So. im Monat von 14.30-
17 Uhr. 

Megalithpark Osterberg 
Erstarrungssteine, Umwandlungs-
steine, Sedimentsteine 

BOMLITZ: 

Bücherei
August-Wolff-Str. 3
Tel. 05161/4810050
Mi.-Fr. 10-12 Uhr u. 15-18 Uhr, 
Sa. 10-12 Uhr

Cordinger Mühle (1408) 
Von der Warnau angetriebene funk-
tionsfähige Wassermühle mit zwei 
Mahlgängen. Bj. 1810 mit Backhaus 

Eibia 
Ehemaliges Gelände der Pulverfabrik, 
heute Naherholungsgebiet. Waldge-
biet mit ausgeschilderten Reit- und 
Wanderwegen. 
Zugehörig Lohheide mit ausgedehnten 
Heideflächen, Hügelgräber, vom Park-
platz Borg und Parkplatz Sportanlage 
Benefeld aus zu erreichen

Bademöglichkeit
Waldbad Bomlitz
Hans-Böckler-Str. 36,  
29699 Walsrode
Tel. 05161/49222 
Die endgültigen Öffnungzeiten für 
2021 werden in Abhängigkeit von 
der aktuellen Corona-Situation vor 
Saisonbeginn veröffentlicht.
www.badbt.de
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BOTHMER: 

Alte Dorfschule
Alte Dorfstr. / Vor dem Felde 
Tel. 05071/8688, 1908/09 erbaut; 
Unterricht wie zu Kaisers Zeiten. 
Geöffnet: Mai-Sept. So. 15-17 Uhr so-
wie nach Vereinbarung: 05071/8688 

BISPINGEN: 

Bispingen-Touristik e.V.
Bahnhofstr. 19, 29646 Bispingen
info@bispingen-touristik.de
www.bispingen-touristik.de
Juli bis September Mo. bis Fr. 9-18 
Uhr, Sa. und So. 10-13 Uhr

Bademöglichkeit
Brunausee
Baden, Tretbootfahren, Gastronomie
in Behringen

Bücherei
Ortsbücherei im Pfarrhaus, 
Kirchweg 5, 29646 Bispingen,  
Mo. 15-17 Uhr (nicht in den Ferien)

Dat ole Hus
Das Heide- und Freilichtmuseum in 
Wilsede zeigt Wohnen und Arbeiten auf 
einem Heidehof um und nach 1850. 
Mai bis Okt. täglich 10-16 Uhr 

Greifvogelgehege Bispingen
An der Bundesstr. 209
Mai - Oktober: Mi., Sa., So. und Feier-
tags ab 15 Uhr
Juli bis August: täglich 15 Uhr

Landschaftspark Iserhatsche 
Nölle Str. 40, Tel.: 05194/1206 
Jagdvilla, Barockgarten, Glaskunst, 
Streichholzkunst, Montagnetto,  

Bier-Phillumenie-Sammlung. April bis 
Okt. tägl. 10-18 Uhr

Bademöglichkeit
Luhetalbad Bispingen
Trift 19, 29646 Bispingen
Mo. 6.45-8 Uhr u. 14.30-17.30 Uhr, 
Di.-Fr. 6.45-9.30 Uhr u. 14.30-17.30 
Uhr, Sa. 6.45-17.30 Uhr, 
Sonn- u. Feiertage 6.45-13 Uhr

Verein Naturschutzpark e.V.
Niederhaverbeck 7, Bispingen
www.verein-naturschutzpark.de

Wildbienen-Erlebnispfad
2,5 km langer Weg mit 16 Stationen
Niederhaverbeck 3, Bispingen
Mai bis Oktober, täglich 10-17 Uhr

Wilseder Berg
Im Zentrum des Naturschutzgebietes 
Lüneburger Heide

BOCKHORN: 

Flora Farm
Bockhorn 1, Tel. 05162/1393 
Deutschlands einzige Ginseng Gärten. 
Ginseng-Shop: Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. 
10-13 Uhr; GinsengLand (Austellung): 
Mai bis September, Ginseng-Café: für 
Gruppen ganzjährig nach Voranmel-
dung. Gratis Führung in die Ginseng- 
Gärten Mo-Fr um 16.30 Uhr.

CELLE: 

Tourist-Info
Celle Tourismus und Marketing GmbH
Markt 14-16
Tel. 05141/909080
Fax: 05141/90908710
www.celle-tourismus.de
Oktober bis April: Mo. bis Fr. 9-17 Uhr, 
Sa. 10-13 Uhr
Mai bis September: Mo. bis Fr. 9-18 
Uhr, Sa. 10-16 Uhr u. So. 11-14 Uhr

Bomann-Museum
Schlossplatz 7, Tel. 05141/12372 
Eines der größten kulturgeschichtli-
chen Museen in Niedersachsen.  
Di.-So. 10-17 Uhr

Residenzmuseum im Celler Schloss
Schlossplatz 1, Tel. 05141/12373 
Präsentiert in den historischen 

Schlossräumen die Geschichte des 
bedeutenden Welfenschlosses und 
seiner Bewohner 

DORFMARK: 

Dorfmark-Touristik e.V.
Altes Rathaus, Marktstr. 1
Tel. 0 51 63/3 66 01 60,  
Fax 0 51 63/3 66 01 70
www.dorfmark-touristik.de 
Geöffnet: Mo.-Fr. 10-12 Uhr

Bücherei
Zweigstelle Stadtbücherei
Bad Fallingbostel, Marktstr. 1,
im Alten Rathaus, Tel. 05163/290564
Mo. und Mi. 15-17 Uhr

Oldtimer Trecker-Museum 
A. u. G. Tryba, Bultmanns Hof 
Visselhöveder Str. 5, Tel. 05163/6336
Geöffnet: Di. 10-18 Uhr oder nach tel. 
Vereinbarung 

Bademöglichkeit
Strandbad Dorfmark
Becklinger Str., 29683 Dorfmark, 
Tel. 05163/6118
In der Saison täglich 13-18 Uhr

DÜSHORN:

Dorfmuseum 
Kirchstr. 4, Tel. 0172/5413102
Sammlung historischer, 
ländlicher Kulturgüter. 
Geöffnet: April bis Oktober 
Do. 15-17 Uhr (außer feiertags) oder 
nach Vereinbarung

© Trecker-Museum Dorfmark
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EBBINGEN: 

Grundloser See mit Moor
Landschaftsschutzgebiet, vom Park-
platz Ebbingen aus oder von Fulde

EICKELOH: 

Gierseilfähre Eickeloh
Technisches Denkmal, Zur Fähre / 
Fährweg, Fährtermine von Mai bis 
Oktober im Eventkalender

EILTE:

Eilter Käseschule
Inh. Barni Deneke
Am Walde 10, 29693 Eilte
Weitere Informationen unter 
www.eilter-kaeseschule.de.
E-Mail: eilter-kaeseschule@gmx.de
Tel.: 0 51 64/28 65, Käsekurse mit 
festen Terminen auf Anfrage.

GILTEN: 

Bothmer Mühle 
Tel. 05139/3532 
Besichtigung nach Absprache

HODENHAGEN: 

Tourist-Information 
im Rathaus 29693 Hodenhagen
Bahnhofstraße 30
Tel. 05164/970781, Fax 1787

Bücherei
Medienstützpunkt der Fahrbücherei 
Soltau-Fallingbostel Hodenhagen, Rat-
haus, Bahnhofstr. 30,  05164/970-0
Geöffnet: Do. 14-17 Uhr

Das kleine Angelmuseum
Tel. 05164/484 
Besichtigung nach Vereinbarung 

Serengetipark-Hodenhagen
Am Safaripark 1, 29693 Hodenhagen

INSEL: 

Pult- und Federkiel-Museum
Reinsehlener Weg 2, Tel.: 05193/ 
800506, Einblick in schulische Abläufe 
früherer Zeit. Geöffnet: April bis Okt. 
Di., Mi., Sa. u. So. 14-17 Uhr 

KIRCHLINTELN: 

Regional speisen
Zwitscher-Stübchen
Bendingbosteler Dorfstr. 26
27308 Kirchlinteln-Bendingbostel
Tel. 04237/1046
www.gaststaette- 
zwitscherstuebchen.de

KRELINGEN: 

Heidefläche 
mit Bienenzaun und Schafstall 

Großsteingrab 
Nordöstlicher Ortsrand, über den 
Rundwanderweg D3 ausgeschildert

LAUENBRÜCK:

Tier- & Landschaftspark
Landpark Lauenbrück
Wildpark 1, 27389 Lauenbrück
Tel: 04267/954760 
Fax: 04267/9547619
park@landpark.de, www.landpark.de
März-September 8-18 Uhr
Oktober-März 8-17 Uhr

LÜNEBURG:

Tourist-Info
Lüneburg Marketing GmbH
Rathaus/Am Markt, 21335 Lüneburg
Tel.: 0800/220 50-05, Fax: 
04131/207 66-44, 
touristik@lueneburg.info
Öffnungszeiten in der Saison (Mai-Okt. 
u. Dez.): Mo. bis Fr. 9.30-18 Uhr, Sa. 
9.30-16 Uhr, So. 10-16 Uhr

Altes Rathaus
Am Markt 1
Ein Ensemble aus Einzelbauten. Kann 
zu großen Teilen besichtigt werden.
 
An der Münze und Schröderstraße
An der Münze
Straßenzug auf dem sich das Leben 
Lüneburgs tummelt.

Bücherei
Franziskanerkloster und Ratsbücherei
Am Marienplatz 3
Seit 1555 im ehem. Franziskanerklos-
ter der Stadt – eine der ältesten
Stadtbibliotheken Deutschlands.

Halle für Kunst
Reichenbachstr. 2

Industrie- und Handelskammer
Eines der imposantesten Gebäude des 
Platzes, Am Sande 1

Kloster Lüne mit Textilmuseum
1172 gegründete Benediktinerinnen- 
Kloster Lüne inmitten einer Grünanla-
ge mit altem Baumbestand.
 

MUNSTER: 

Deutsches Panzermuseum
Hans-Krüger-Str. 33, Tel. 05192/2552 
Geöffnet: ganzjährig Di.-So. 10-18 
Uhr,  an Feiertagen und Juni bis Sept. 
auch montags 

NEUENKIRCHEN: 

Springhornhof 
Tiefe Straße 4, Tel. 05195/933963 
Projekt Kunst in der Landschaft 
Geöffnet: Di.-So. 14-18 Uhr

Schröers-Hof
Kirchstr. 7, Tel. 05195/933810 
Geöffnet: Juni-Okt. Mo. 18.30-20 Uhr
Bücherei: Mi. 14-17 Uhr

© Deutsches Panzermuseum
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NEUSTADT: 

Wassermühle Vesbeck
Vesbeck, Beekestraße 
Besichtigung nach Absprache möglich. 
Tel. 05073/1228 o. 1590

NINDORF: 

Wildpark Lüneburger Heide
Am Wildpark, Tel. 04184/89390 
Ganzjährig geöffnet: 
1. Nov. bis 28. Febr. 9-16.30 Uhr, 
1. März bis 31. Okt. 8-19 Uhr

OSTENHOLZ: 

Sieben Steinhäuser
Nato-Truppenübungsplatz 
Bereits 1832 unter Denkmalschutz ge-
stellt. Zur Gruppe gehören 5 Steingrä-
ber hinter Schutzwällen.

 RETHEM: 

Tourist-Information
Im Rathaus Rethem, Lange Straße 4
Tel. 05165/989888, Fax 989898
www.rethem.de

Bücherei
Samtgemeindebücherei, Londystr. 3.
In den Weihnachtsferien ist die Büche-
rei geschlossen. 

Bockwindmühle (1594) IM 
Londy-Park, direkt an der Aller, 
Stand bis 1955 im Dorf Frankenfeld. 
Besichtigung nach Absprache. 
Tel. 05165/9898-88

SCHNEVERDINGEN:

Tourist-Info
Schneverdingen Touristik
Rathauspassage 18
Tel. 05193/93800, Fax 05193/93890
www.schneverdingen-touristik.de
15. Juli - 15. September:
Sa. 10-16 Uhr, So. 10-13 Uhr 
Mai - Oktober: 
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr, 
November - April: Mo.-Fr. 9-17 Uhr

De Theeshof
Langelohsberg/Hansahlener Dorfstr., 
Tel 05193/2199

Historische Hofanlage
Geöffnet: 1.5.-31.10.  
Do.-So. 15-18 Uhr,  
Ostern bis Okt. Mo.-Sa. 10-12 Uhr, 
Mo-So. 15-17 Uhr

Eine-Welt-Kirche
Ein dezentrales Expo2000-Projekt. 
Verbaut wurde das sonst kaum 
verwertbare Kiefern- u. Eichenholz aus 
der Region. April bis Oktober Mo.-Do. 
und Sa. 10-12 Uhr, tägl. 15-17 Uhr

Heidegarten 
1990 fertiggestellt zeigt er mehr 
als 200 verschiedene Heidesorten 
in über 200.000 Pflanzen. 

Regional speisen
Der Schnuckenhof in Wesseloh
Wesseloher Str. 44a,
29640 Schneverdingen-Wesseloh,
Tel. 04265/8274
www.schnuckenhof-wesseloh.de
Heidschnuckenspezialitäten im 
eigenen Lokal. Sonderveranstaltungen 
(z. B. „Sigis Schnuckentour“): 
s. Homepage
Öffnungszeiten: Mo., Fr., Sa. 17-22 Uhr 
und nach Vereinbarung

Höpen
Westlich vom Wilseder Berg 
vorgelagerte Hügelkette. Vom Höpen-
berg (119 m NN) Fernblick 
bis zum Wilseder Berg. 
Heidschnuckenaustrieb von Mai 
bis Okt. täglich gegen 10:30 Uhr.

Pietzmoor
5 km Rundwanderweg mit befestigten 
Bohlenstegen quer durch die geheim-
nisvolle Umgebung.

Entdecken
Walderlebnis Ehrhorn 
und Ameisen-Erlebnis-Ausstellung
Ehrhorn 1, 29640 Schneverdingen
Tel: 05198/987120;  Öffnungszeiten: 
Mai - Mitte Oktober Sa., So. und an Fei-
ertagen 10 - 17 Uhr und nach telefoni-
scher Vereinbarung. www.ehrhorn-hei-
de.de oder www.ameisenzentrum.de 

Walter-Peters-Park
mit großem Spielplatz,
Kneippbecken zum Wassertreten.

SCHWARMSTEDT:

Tourist-Information
Schwarmstedt, Am Markt 1
Tel. 05071/8688
www.schwarmstedt.de
Tourismusregion Aller-Leine-Tal
Am Markt 1, Tel. 05071/912558
Fax 05071/912557
www.aller-leine-tal.de

Café
Antiquitäten-Café & Gästehaus 
Schwarmstedt
Am Hohen Ufer 1, Tel. 05071/2737
www.antiquitaeten-cafe.de
Ab Januar 2020: Mo.-So. nach  
Vereinbarung leckeres Frühstücks-
buffet.

Bücherei Schwarmstedt
Uhle-Hof, Unter den Eichen 3
Tel. 05071/80955 
Geöffnet: Mo. u. Di. 15-18 Uhr, 
Do. 15-19 Uhr, Fr. 9-12 Uhr
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Bücherei Lindwedel
Schulstr.2, 29690 Lindwedel,
Di. 11-15 Uhr (nicht in den Ferien)

Bademöglichkeit
Hallenbad Schwarmstedt
Am Beu 4, Tel. 05071/9687070
Momentan geschlossen.

Harry‘s klingendes Museum
Neustädter Str. 25, Tel. 
05071/912941
Privatsammlung mechanischer Musik-
instrumente. 
Besichtigung nur mit Führung nach 
vorheriger Anmeldung.

SOLTAU:

Tourist-Info
Am Alten Stadtgraben 3, Soltau
Tel. 05191/828282, Fax 8282-99
www.soltau-touristik.de
Geöffnet: November-April Mo.-Fr. 
10-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr, Mai-Oktober 
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Breidings Garten
Breidingsgarten 5, 29614 Soltau
www.breidings-garten.de

Felto-Filzwelt
Täglich von 10 bis 18 Uhr

Heide-Park-Resort
Täglich ab 10 Uhr
www.heide-park.de

Heidewitzka
- Das Kindertobeland
Gottfried-von-Cramm-Str. 1
Mo. bis Fr. 14-19 Uhr, Sa. u. So. in den 
Ferien 10-19 Uhr

Norddeutsches Spielzeugmuseum
Poststr. 7, Tel. 05191/82182
Öffnungszeiten: Täglich 10-18 Uhr

Bademöglichkeit
Soltau Therme -  
in die Natur eintauchen.  
Mühlenweg 17, 29614 Soltau
Tel. 05191/84481. Mo. 10-22 Uhr,  
Di.-So. u. Feiertage 9-22 Uhr

STELLICHTE:

Dorfcafé Stellichte 
Das Dorfcafé muss leider aufgrund der 
momentanen Situation noch geschlos-
sen bleiben.

Gutskapelle (ERBAUT 1608-1610)
War bis 1975 im Privatbesitz, 
überrascht durch seine Pracht
Geöffnet ab Ostermontag bis zur  
Zeitumstellung im Herbst:  
offene Sonn- u. Feiertage 14-16 Uhr

UNTERLÜSS:

Urwald in der Südheide
Walderlebnispfad durch altes Waldge-
biet mit Naturwaldreservat.
Ausgangspunkt für Wanderungen 
durch das Lüßwaldgebiet ist der  
Parkplatz „Lüßwald“ an der L280.

VERDEN:

Tourist-Info
Große Str. 40, Tel. 04231/12345, 
Fax 04231/12320, www.verden.de
Mo. bis Fr. 10-18 Uhr und  
Sa. 10-13 Uhr

Deutsches Pferdemuseum
Holzmarkt 9
Geöffnet 10-17 Uhr außer Mo.

Historisches Museum
Untere Str. 13, Tel. 04231/930020, 
/2169 od. /3238. Geöffnet:
Di.-So. 10-13 Uhr u. 15-17 Uhr

Bademöglichkeit
Verwell
Saumurplatz, 27283 Verden
Tel. 04231/9566655, info@verwell.de
Mo. geschlossen, Di. u. Do. 14-20 Uhr,  
Mi. u. Fr. 10-20 Uhr, Sa. u. So. 10-19 
Uhr,  in den Ferien: Mo. 14-20 Uhr, 
Di.-So. ab 10 Uhr

WALSRODE:

Tourist-Information
Vogelpark-Region
Lange Str. 20, Walsrode,
Tel. 05161/7897482, Fax 7897483
info@vogelpark-region.de
www.vogelpark-region.de
Geöffnet: Oktober-Juni Mo. - Do. 9 -  
12 Uhr und 13 - 17 Uhr, Fr. 9 - 14 Uhr 
Juli-September Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr und 
13 - 17 Uhr, Sa. 9.30-12.30 Uhr 
Dezember - Februar eingeschränkte 
Öfnungszeiten.

Restaurant
Argentinisches Steakhouse  
Mendoza
Lange Straße 79, 29664 Walsrode,
Tel. 05161/486061
info@mendoza-walsrode.de
www.mendoza-walsrode.de
Mo. bis Sa. 17-23 Uhr,  
So. 11.30-14.30 Uhr, 17-23 Uhr

Böhmetal Kleinbahn
Der Zug der Böhmetal-Kleinbahn ver-
kehrt ab Altenboitzen Haus Nr.47 von 
Ostern bis 31.10. an jedem Sonn- und 
Feiertag um 11:15 Uhr und vom 1.5. bis 
31.10. jeden Samstag um 13:00 Uhr. 
Die Draisinen verkehren vom 1.5. bis 
3.10. täglich um 11 Uhr (Vorbestellung 
erbeten). Die Fahrtstrecke führt über 
Hollige bis Benzen Haltepunkt (Spar-
gelbauern). Hin- und Rückfahrt dauert 
ca.90 Minuten. 
BKB-Walsrode@gmx.de 
www.böhmetal-kleinbahn.de, 
Tel.: 0152/21558560

Bücherei
Stadtbücherei, Robert-Koch-Str. 1/
Stadthalle, Tel. 05161/609752
Di.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-12 Uhr
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Dein Hotspot 
fehlt hier noch?

Dann kannst du jetzt zwischen zwei 
exklusiven Angeboten wählen:

12x 1x

Adresse, 
Kontaktdaten, 
Öffnungszeiten

Adresse, 
Kontaktdaten,
Öffnungszeiten

15 Euro150 Euro
Statt 180

Bademöglichkeit
Fitnessbad Walsrode
Hermann-Löns-Str. 23, 29664 Wals-
rode, Tel. 05161/4889980. Die 
Öffnungszeiten sind abhängig von 
der jeweiligen Corona-Situation.  Alle 
aktuellen Informationen dazu und zu 
möglichen Nutzungseinschränkungen 
bzw. zur Online-Buchung von Eintritts-
karten finden Sie auf www.badbt.de

Galerie Hohmann
Kunst & Rahmung
Hann. Str. 2 – Eingang Saarstr.
29664 Walsrode, Tel. 05161/5517
www.galeriehohmann.de

Heidemuseum „Rischmannshof“
Hermann-Löns-Str. 8,
Tel. 05161/4810887 oder  
Tel. 05167/913843
E-Mail: palme17@t-online.de
Gehört zu den ältesten Freilichtmuseen 
in Norddeutschland. Geöffnet: 1. April 
bis 30. Nov. Mi.-Sa. 10-12.30 Uhr u. 13-
17 Uhr, Sonn- u. Feiertage 13-17 Uhr

Heidewachs Zierkerzenschnitzerei
Ebbinger Str. 1a, 29664 Walsrode
Tel. 05161/910660

Regional speisen & Kutschfahrten
Hotel Forellenhof
Hünzingen. Jeden Mi. ab 15 Uhr Kut-
schfahrt zum Grundlosen See mit Moor
Anmeldung unter Tel. 05161/9700

Kloster (986; Anlage aus dem 18. Jh.)
Spaziergang durch das Kloster täglich 
von 9 bis 19 Uhr. Besichtigung der 
Innenräume Samstag u. Sonntag von 
13 bis 17 Uhr. Kirchplatz 2,  
Tel. 05161/4858380

Kuriositäten, Galerie und Geschenke
Heinz Laurich, Worth 6, 29664 Walsrode
Tel. 0177/7355377
www.laurich-atelier.de
Geöffnet Mo.-Fr. 14-18 Uhr, 
Sa. 9-12 Uhr oder nach Vereinbarung.

Lönsgrab
im Tietlinger Wacholderhain

Ticketcenter Walsrode
im Hause der Walsroder Zeitung
Lange Str. 14, Tel. 05161/60050
verkaufsraum@wz-net.de
www.wz-net.de
 
Weltvogelpark Walsrode
Am Vogelpark, Tel. 05161/60440
4.000 Vögel aus 650 Arten
Geöffnet: 18. März bis 28. Okt. tägl. 
10-18 Uhr, Juli/Aug. bis 19 Uhr

WIETZE:

Deutsches Erdölmuseum
Schwarzer Weg 7-9, Tel. 05146/92340
1858 fand eine der weltweit ersten 
ölfündigen Bohrungen hier statt.
März bis Mai 10-17 Uhr, Juni bis Aug. 
10-18 Uhr, Sept. bis Nov. 10-17 Uhr, 
Mo. geschlossen

WIETZENDORF:

Tourist-Info
Verkehrsverein Wietzendorf
Über der Brücke 1
Tel. 05196/2190, Fax 05196/2275
www.wietzendorf.de
Ostern bis Oktober: Mo. bis Fr. 10-13 
Uhr u. 14-17 Uhr
Sa. 10-13 Uhr, November-Ostern: Mo. 
bis Fr. 10-13 Uhr

Bademöglichkeit
Südsee-Camp
Badeparadies
Südsee Camp 1, 29649 Wietzendorf, 
Tel. 05196/980330
Bis einschl. 16.3.  
Mo. geschlossen, Di.-Fr. 12-19 Uhr,  
Sa. u. So. 10-20 Uhr.
17. 3. bis 8. 4. tägl. 10-20 Uhr

Weitere Sehenswürdigkeiten 
findling-heideregion.de/#hotspots

© Südseecamp

© Heidemuseum "Rischmannshof"

© Kloster Walsrode



ÄRZTLICHER/ AUGENÄRZTL. 
BEREITSCHAFTSDIENST
Kassenärztliche Vereinigung außerhalb 
der Sprechzeiten: Ihr Anruf wird an den 
für Sie zuständigen Bereitschaftsdienst 
weitergeleitet	
116 117

DIE AUGENPARTNER 
AUGENÄRZTE

Walsrode, Lange Str. 55-57, 
Tel. (0 51 61) 4 88 50
Soltau, Poststr. 18-20, 
Tel. (0 51 91) 9 78 01 33
Schneverdingen, Verdener Str. 10, 
Tel. (0 51 93) 20 71
Schwarmstedt, Hauptstraße 15, 
Tel. (0 50 71) 91 27 50
Hoya, Von-Kronenfeldt-Straße 33, 
Tel. (0 42 51) 67 0 8 00

AUGENÄRZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST 
Kassenärztliche Vereinigung, außerhalb 
der Sprechzeiten: 
Ihr Anruf wird an den für Sie zuständigen 
Bereitschaftsdienst weitergeleitet	          
(04231) 975 345

ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 
von 10 bis 11 Uhr (außerhalb dieser Zeit 
nur nach vorheriger telefoni-
scher Anmeldung)

6./7.3.2021
Dr. Harms, 
Schwarmstedt, 
Tel. 05071 / 913478

13./14.3.2021:
Dr. Rösler, Schwarmstedt, 
Tel. 05071 / 2122

20./21.3.2021:
Dr. Rüter, Walsrode, 
Tel. 05161 / 1515

27./28.3.2021:
Dr. Michels-Wakili, Walsrode, 
Tel. 05161 / 74506

21.3.2021:
Neue Apotheke Visselhövede, 
Tel. 04262 / 94410

27.3.2021:
Alte Rats-Apotheke Wals-
rode, 
Tel. 05161 / 5563

28.3.2021:
Kur-Apotheke Bad Fallingbostel, 
Tel. 05162 / 98860

TIERÄRZTLICHER NOTDIENST

6./7.3.2021:
Kleintierpraxis am Dürerring, Walsrode, 
Tel. 05161 / 1300

Gem.-Praxis Lünebach-Hüner / Herpers, 
Idsingen, 
Tel. 05168 / 573

Dr. Frey, Buchholz/Aller, 
Tel. 0171 / 4433111

13./14.3.2021:
Dr. Neddenriep, 
Bad Fallingbostel, 
Tel. 05162 / 2768

TÄ Seyer-Carstens, Düshorn, 
Tel. 05161 / 6098770

Dr. Baumann, Walsrode, 
Tel. 05161 / 7872151

20./21.3.2021:
Gem.-Praxis Rabe/Söchting, 
Bomlitz, 
Tel. 05161 / 4811130

TÄ Bockhorn, Krelingen, 
Tel. 05167 / 911051

TA Iseringhausen, Kl. Eilstorf, 
Tel. 05166 / 91019

27./28.3.2021:
Dr. Riedel, Benzen 
Tel. 05161 / 6231

Tierärztl. Praxis Schwarmstedt, 
Dr. Jürgens 
Tel. 05071 / 912330

APOTHEKEN NOTDIENST

6.3.2021:
Birken Apotheke Bomlitz, 
Tel. 05161 / 4542

7.3.2021:
Alte Rats-Apotheke Walsrode, 
Tel. 05161 / 5563

13.3.2021:
Michaelis-Apotheke Bomlitz-Benefeld, 
Tel. 05161 / 941414

14.3.2021:
Linden-Apotheke Dorfmark, 
Tel. 05163 / 2066

20.3.2021:
Stadt-Apotheke Bad Fallingbostel, 
Tel. 05162 / 91503
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ÄRZTLICHE (NOT-)DIENSTE

WICHTIGE RUFNUMMERN

Feuerwehrnotruf/Rettungsdienst: 
(0 51 91) 1 92 22

Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst	 116 117
Anforderung des Notarztes/ 
Rettungswagen und liegenden  
Krankentransportes über die 
Rettungsleitstelle des Landkreises 
Heidekreis			
	 112
Bundespolizei-Hotline	
(08 00) 6 88 80 00

Ständige Notdienst-Rufnummern:

Heidekreis-Klinikum GmbH
Krankenhaus Walsrode	
(0 51 61) 60 20
Krankenhaus Soltau	
(0 51 91) 60 20
Polizei-Notruf	       110



Ein Produkt der J. Gronemann GmbH & Co. KG  ·  Lange Str. 14  ·  29664 Walsrode
Tel. (0 51 61)  60 05 - 0  ·  Fax (0 51 61)  60 05 - 28  ·  info@wz-net.de  ·  www.wz-net.de

     Versandkostenfreie Zustellung

     Lieferung montags bis samstags

     Inkl. aller Sonderbeilagen

     Inkl. Veranstaltungsmagazin

     Zustellung endet automatisch

Gratis 
testen!

Probe-Abonnement

Jetzt 14 Tage
gratis testen!



Feuerschalen ∙ Wohnaccessoires & Gartengrills
Nisthilfen & Futterhäuser

WerQArt · Lange Straße 37 · 29664 Walsrode · Tel.: 05161-73572 · werqart@heide-werkstaetten.de · www.heide-werkstaetten.de

Wir leben Vielfalt
Moderne deutsche Küche im Bistro-Ambiente.

Bistro Restaurant 37 · Moorstraße 39 29664 Walsrode · Tel.: 05161-911037 · 37@heide-werkstaetten.de · www.37-walsrode.de

Kaffee aus hauseigener Rösterei ∙ leckere Frühstücke
hausgemachte Kuchen ∙ Bagels und diverse Speisen

SAMOCCA · Moorstraße 39 · 29664 Walsrode · Tel.: 05161-7889625 · info@samocca-walsrode.de · www.samocca-walsrode.de


