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Lange gut leben.
Mit dem Roten Kreuz.
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KEINE CHANCE FUR
TRUBE AUSSICHTEN

Nach dem goldenen Oktober trennen uns noch mehr als vier Wo-
chen vom weihnachtlichen Dezember. Insgesamt 30 regnerische
und graue Tage liegen vor uns, in denen nicht wirklich etwas Spek-
takulares auf uns zukommen wird. Und so ist es auch keine grofse
Uberraschung, dass der November auf der Beliebtheitsskala der
Monate ziemlich weit abgeschlagen ist, oder?

Aber Moment mal! In diesem Jahr werden wir dem November
mal so richtig einheizen — und das im wahrsten Sinne des Wortes.
Schliefilich gibt es neben zahlreichen sehenswerten Veranstaltun-
gen auch die eine oder andere Moglichkeit, um sich die Langeweile
in den eigenen Wanden zu vertreiben. Machen Sie es sich gemein-
sam mit uns gemitlich, lehnen Sie sich mit einer Tasse Tee und
einem Buch zurlick und lassen Sie es sich gut gehen, bevor Sie
bei einer Runde Yoga ins Schwitzen kommen. Mit Tee und Sport
wird es in den kommenden Wochen namlich heifs! Und so wird aus
einem grauen November ganz schnell ein Monat, der sich sehen
lassen kann.

ALESSA HACHMEISTER
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TIPPS, DIE EINHEIZEN

6 | November 2020 Fotos: pixabay.com

Zeit fur Leseratten
und Yoga-Freunde

Hilfreiche Tipps gegen den aufkeimenden

ie versprochen, moéchten wir

gemeinsam mit Ihnen das

Beste aus dem sonst so tris-

ten November herausholen.
Wir wollen dem Herbst einheizen und
Ihnen neben einer Vielzahl an Veranstal-
tungen auch noch den einen oder ande-
ren Tipp fir die eigenen vier Wande mit
an die Hand geben. Denn auch Zuhause
kann man es sich schén machen. Aber
wie genau stellen wir das an?

November-Blues

Auf den folgenden Seiten finden Sie
viele spannende, unterhaltsame und
informative Buchtipps, um auch die
regnerischen Tage bestmoglich nutzen
zu koénnen. Wer sich dazu eine Tasse
Tee gonnen mochte, der findet in die-
ser Ausgabe leckere Teeinspirationen,
die sicher jeden Geschmack treffen
werden. Und wem es beim Lesen dann
zu langweilig wird, der kann sich mit
unseren Yoga-Tipps auspowern.



TEE-TIPPS

HERBSTZEIT IST TEEZEIT: DAS HEISSGETRANK BIETET EINE BESONDERE VIELFALT

Mit Geschmack
durch den Tag

ahrend der kalten Herbst- und

Wintertage gibt es fast nichts

Schoneres, als ein leckeres

Heifsgetrank. Natdrlich trinken
die meisten Menschen regelmafdig Kaffee,
schliefslich macht er vor allem in den Mor-
genstunden fit und produktiv. Wie ware es
aber mal wieder mit einem heifsen Tee?
Schliefslich wirkt das Getrank aufgrund
seines angenehmen Geruchs beruhigend
und ist ein natlrlicher Warmer von innen.
Das Beste: Tee gibt es in zahlreichen Ge-
schmacksrichtungen. Jan Findeisen von
,Dat Teehus“ in Walsrode hat die leckersten
Sorten fir die kalte Jahreszeit und kann den
einen oder anderen Geheimtipp fiir das Tee-
regal verraten.

TEE-GEHEIMTIPPS:

FRUCHTETEE
,GEBRANNTE MANDELN*:

Dieser Tee ist mild, leicht zimtig und lasst Sie
vergessen, dass es in diesem Jahr vielleicht
keinen Weihnachtsmarkt geben kénnte — im
Biro werden Ihre Kollegen fragen, was denn
da so gut riecht.

»ROOIBOS MARZIPAN®:

Diese Mischung wird Sie begeistern, denn
sie riecht nach Weihnachten, warmt die
Seele und den Geist. Der Tee ist perfekt als
Ersatz flir eine Sufsigkeit.

KRAUTERTEEMISCHUNG
»SCHIETWETTER*:

Mit Honig-Anis im Geschmack bringt dieser
Tee Warme ums Herz, auch wenn das Wetter
mal nicht mitspielen sollte. Der Tee ist her-
vorragend in der Erkaltungszeit mit frischen
Imkerhonig zu geniefden.

Fotos: pixabay.com November 2020 | 7



BUCH-TIPPS

E‘ SOFIA

LIUNDBERG
Ein halbes Herz

8 | November 2020 Fotos: pixabay.com

TOLLE TIPPS FUR LESERATTEN

Unterhaltung bis
zur letzten Seite

ie Tage werden kiirzer, draufsen ist es

kalt und nicht selten wird man von

einem unangenehmen Regenschau-

er Uberrascht. Der Herbst ist also die
perfekte Saison, um hin und wieder mal auf der
faulen Haut zu liegen. Und flir entspannte Tage
eignen sich spannende Blicher, um sich die Zeit
zu vertreiben. Hier finden Leseratten den einen
oder anderen Buchtipp — spannend, lustig und
informativ — fiir jeden dirfte die perfekte Lek-
tlire dabei sein.

»EIN HALBES HERZ“ VON SOFIA LUNDBERG

Die erfolgreiche Fotografin Elin Boals er-
reicht ein Brief aus ihrer schwedischen
Heimat, es sind nur wenige Zeilen und
trotzdem wirft er sie vollig aus der Bahn.
Obwohl sie innerlich vor vielen Jahren mit
ihrer Vergangenheit abgeschlossen hat, er-
innert sie sich nun wieder an ihre Kindheit
auf dem Land: an endlose schwedische
Sommertage am Strand, an hungriges Zu-
bettgehen, weil mal wieder kein Geld fiir
Lebensmittel tbrig war, an wilde Spiele mit

ihren Briidern und an ihren besten Freund
Fredrik. Und irgendwann wird ihr klar, dass
sie zurlickkehren muss an diese Orte, um
sich dem zu stellen, was ihre Kindheit so
tragisch und schuldbeladen beendet hat.
Ein wunderbarer Familienroman, der auf
zwei Zeitebenen Elins Lebensgeschichte
erzahlt und die Frage aufwirft, inwieweit
die Vergangenheit unser Leben bestimmen
muss — und ob wir unseren Erinnerungen
Uberhaupt trauen sollten.

,VOLLES GLUCK VORAUS*
VON JOSHI NICHELL

Raus aus
der Kom-
fortzone,
rein ins
Abenteu-
er. Feuer-
land — der
sldlichs-
te Zipfel
Sidame-
rikas. Da
will Joshi Nichell hin, als er 2016
nach dem Abitur lostrampt. Was als
Wunschtraum beginnt, wird immer
mehr zu einer Reise des Staunens:
Uber die Schonheit der Erde, aber
auch Uber das iberwaltigende Ver-
trauen, mit dem die Menschen ihm

begegnen. Als Joshi beispielsweise
eines Nachts krank und geschwacht
an einer Strafse steht, stoppt ein Mo-
torrad neben ihm. In Sekunden muss
er entscheiden, ob er dem grimmig
dreinblickenden Fahrer Vertrauen
schenkt. Er wagt es — und landet in
einer liebenswirdigen Familie, die
ihn gar nicht mehr ziehen lassen
mochte.

Das Thema ,Vertrauen“ wird sein
wertvollster Kompass fiir die Reise
und flirs Leben. Vertrauen in sich
selbst, in andere Menschen und da-
rauf, dass er nie allein unterwegs ist.
Dank Joshis lebendigem Erzahlstil
und den zahlreichen Fotos hat man
das Gefiihl, live mitzureisen.



Edda ist flinf Jahre alt und
lebt im Moospfad. Ihre
Mama sagt, dass sie total
viel Gliick haben dort zu
wohnen. Denn in der Stra-
f3e wohnen viele nette Kin-
der mit sehr netten Eltern.
Aufserdem wohnt Edda
mit ihrer Familie genau
gegenlber von ,,Amerika“.
So nennen sie und ihre
Briider das verwilderte
Grundstiick auf der ande-
ren Strafsenseite. Dort gibt
es Baume und Straucher,

BUCH-TIPPS

»FREEFALL — DIE WAHRHEIT IST DEIN TOD“ VON JESSICA BARRY

Als Maggie erfahrt, dass ihre erwachsene
Tochter Ally bei einem Flugzeugabsturz ums
Leben gekommen sein soll, stiirzt sie in einen
Strudel von Erinnerungen, Schuldgefiihlen
und Trauer. Jahrelang hatten Mutter und
Tochter keinen Kontakt zueinander und nun
fragt sich Maggie, was flr ein Leben Ally wohl
gefiihrt hat in all dieser Zeit.

Sie beginnt zu recherchieren und entdeckt
Erschreckendes. Ist Ally wirklich tot? Ihre
Leiche konnte nicht an der Absturzstelle

gefunden werden und Maggie zweifelt bald
an der offiziellen Version. Zur gleichen Zeit
kampft sich Ally durch die Wildnis der Rocky
Mountains. Sie ist verletzt und jemand ist ihr
auf den Fersen — und diese Person hat gro-
fses Interesse daran, dass die Totgeglaubte
tatsachlich stirbt ...

Freefall ist ein unglaublich spannender,
wendungsreicher Thriller und gleichzeitig
eine kraftvolle und beriihrende Familienge-
schichte.

»DER HOF DER WUNDER“ VON KESTER GRANT

Paris, 1823: Die Revolution ist gescheitert;
Adel und Konig regieren weiterhin Stadt
und Land. Davon unangefochten existiert
der Hof der Wunder; ein Zusammenschluss
von neun Unterwelt-Gilden mit eigenen
Regeln und Gesetzen. Von allen Gildenher-
ren ist der ,,Herr des Fleisches“ Kaplan der
machtigste, grausamste und geflirchtetste,
der die Gesetze des Hofes gern zu seinen
Gunsten beugt. Um eine Konfrontation mit

ihm zu vermeiden, driicken die anderen
Gildenherren auch schon mal beide Augen
zu. Bis zu dem Tag an dem er die Schwester
der Diebin Nina kauft und zur Prostitution
zwingt. Nina weigert sich, das Schicksal
ihrer Schwester einfach so hinzunehmen,
und so beginnt ein Kampf David gegen Go-
liath. Kester Grant hat hier wirklich einen
»,Pageturner® abgeliefert. Spannend von
der ersten bis zur letzten Seite. Grandios!

»WENN IM MOOS-
PFAD EIN HAUS
GEBAUT WIRD“
VON JASMIN
SCHAUDIN

eine wunderschone Wiese
und einen total tollen Tim-
pel mit Molchen. Edda hat
dort sogar ein geheimes
Geheimversteck. Nicht mal
ihre Briider wissen davon.
Doch eines Tages wird das
Grundstiick verkauft. Es
fahren Baumaschinen auf
die Wiese und ein Haus
wird gebaut. Edda ist total
sauer und beschliefst die
neuen Nachbarn auf gar
keinen Fall zu mégen. Blod
ist halt nur, dass da auch
ein total netter Junge ein-
zieht, mit dem Edda sich
sofort richtig gut versteht.
Ein  wundervolles Buch
zum Selber- und Vorlesen
fir alle Kinder ab sechs
Jahren.

Dinner
for {h}v

120 kostenlose
Parkplatze

WALSRODE - Lange Str. 34 - 38

Tel. (0 51 61) 481 00 40 Sa.

SCHWARMSTEDT - Kastanienweg 2
Tel. (0 51 71) 800 51 20

Kaufhaus

GNH Walsrode

Schreiben - Lesen - Spielen und mehr ...
én Walsrode and Scthwarmoteds

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9:00 bis 18:30 Uhr
9:00 bis 16:00 Uhr

www.kaufhaus-gnh.de

Ravensburger Ravensburger
90. Geburtstag NOBODY IS
oder Dinner for PERFERCT

Wer besser spinnt,
gewinnt! Extra Edition
mit neuen Spielformen.

Inkl. 5€ lieferando

One

Das Partyspiel zum
legendéren TV-Klas-
siker! Inkl. 5€ Lieferan-

do Gutschein Gutschein

Schmidt Spiele = — PD Verlag

Die Quacksalber ‘ nEl Pictures

von Quedlinburg IH{,T;-' i Spiel des Jahres 2020!
Mehr als 2000 Kombi- 3 . Kurzweiliges Familien-
nationsmaglichkeiten. h‘ ? spiel mit viel Spielspass

Kennerspiel des Jahres und einfachen Regeln.

2018!
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FREIZEIT-TIPP YOGA

Drei Yoga-Ubungen fiir Zuhause
Glucklich von
Kopf bis Fufs

BAUM:

Kommen sie zum Stehen und setzen ihre Fiifse hiiftbreit auf den
Boden und strecken sie den Kdrper. Bringen sie nun den rech-
ten Fufs entweder an das linke Fufsgelenk, an die Wade oder so-
gar an den Oberschenkel. Die Arme werden tiber den Kopf nach
oben gebracht und die Handflachen beriihren sich. Strecken sie
den Oberkdrper. Versuchen sie einen Punkt am Boden oder an
der Wand zu fokusieren, das lasst sie das Gleichgewicht bes-
ser halten. Wiederholen sie die Ubung mit dem anderen Bein
genauso. Halten sie die Ubung jeweils so lange, wie es fiir sie
angenehm ist. Atmen sie dabei gleichmafig durch die Nase in
den Bauch ein und aus.

Die Ubung ,der Baum* ist eine der &ltesten Yogaiibungen die
es gibt. Sie trainiert das Gleichgewicht und die Koordination.
Sie erdet und beruhigt den Geist und fordert das Konzentrati-
onsvermdgen.

Aufserdem werden dabei die Beinmuskeln und der Beckenbo-
den gestarkt.

Nach einem anstrengenden Tag und einem aufgeregten Geist
kann der Baum sehr beruhigend und ausgleichend wirken.

10 | November 2020 Fotos: pixabay.com / Inspire Yoga Studio

ie kalten Monate sind aber nicht nur die perfekte

Gelegenheit, um es sich mit einem Buch und einer

Tasse Tee auf dem Sofa gemutlich zu machen. Denn

hin und wieder sollte man dem eigenen Kérper auch
mit einer Portion Sport einheizen. Joggen, eine Runde mit
dem Fahrrad radeln oder Bahnen im Schwimmbad ziehen —
all diese Sportarten sind natirlich sehr effizient und machen
viel Spafs, doch wer hat schon Lust, an einem kalten Herbst-
tag vor die Tir zu gehen? Zum Glick gibt es eine tolle Mog-
lichkeit, um sich in den eigenen vier Wanden fit zu halten.
Und zwar mit Yoga.

Yoga ist nicht nur eine tolle Mdglichkeit, um dem schlechten
Wetter auszuweichen. Wer die Ubungen regelméfig macht,
der wird mit der Zeit viele positive Effekte beobachten, denn
Yoga ist gut flir den Korper und die Seele.

1. WENIGER STRESS

Bereits beim Ausfiihren der Ubungen kann Yoga entspannend
wirken. Wer regelmafig Yoga macht, der wird sogar im Alltag
stressresistenter und lasst sich nicht so leicht aus der Ruhe
bringen.

2. GUT FUR DEN KORPER

Yoga kann ganz schén anstrengend sein. Und genau das
macht den Korper fit und starkt die Muskeln. Yoga ist ein per-
fektes Training fiir den ganzen Korper, denn durch die vielseiti-
gen Positionen werden alle Regionen regelmafsig beansprucht.

3. MEHR SELBST-BEWUSSTSEIN

Viele Menschen, die regelmafsig Yoga machen, empfinden

sich selbst nach den Ubungen als viel selbstbewusster und zu-
friedener. Aufserdem werden Gliickshormone ausgeschiittet.
Yoga ist also ein ganz nattrlicher Stimmungsaufheller.




KUHGESICHT:

Setzen Sie sich be-
quem hin. Sie koénnen
im Schneidersitz oder
im Fersensitz sitzen. Am
einfachsten ist es, sich
auf ein Kissen zu setzen,
sodass die Hifte erhoht
ist. Strecken Sie nun ei-
nen Arm nach vorn aus
und bringen sie den El-
lenbogen des anderen
Armes in die Armbeuge.
Wickeln sie die Arme
nun umeinander so weit
es moglich ist. Die Fin-
gerspitzen zeigen nach
oben. Schieben sie die
Arme nun nach oben.
Halten sie die Ubung solange wie es fiir sie angenehm ist. Und
wiederholen sie die Ubung auf der anderen Seite. Spiiren sie in die
Schultern, Oberarme und den Nacken. Atmen sie dabei gleichma-
3ig durch die Nase in den Bauch ein und aus.

Die Ubung heisst aus dem indischen iibersetzt, das ,,Kuhgesicht*.
Die Ubung verbessert Spannungen im Nackenbereich, in den
Schultern und zieht den ,,Musculus Trapezius“ nach unten. Dieser
ist oft verantwortlich fiir Verspannungen bis hin zu Kopfschmer-
zen.

KATZE:

Kommen sie in den Vier-
fufslerstand. Die Knie
sind hftbreit auseinan-
der und die Hande sind
jeweils unter den Schul-
tern. Machen sie nun
einen ganz runden RU-
cken (Katzenbuckel) und
strecken die Arme dabei
gerade. Lassen sie den
Kopf sanft fallen. Atmen
sie beim Runden des
Riickens aus und dann
normal weiter. Halten
sie die Ubung so lange
wie es angenehm fir sie
ist. Bringen sie dann den
Riicken wieder in eine
neutrale Position. Wiederholen sie diese Abfolge mehrfach hinter-
einander. Splren sie dabei in die Wirbelsaule.

Bei der ,,Katze” wird die Wirbelsdule energetisiert und Verspan-
nungen im Ricken ldsen sich. Die Wirbelsaule bleibt elastisch und
beweglich.

Diese Ubung ist besonders gut morgens nach dem Aufstehen. Sie
gibt ganz viel Energie fiir den Tag.

Bei Riickenschmerzen hilft die Ubung zum sanften Lockern der
Verspannungen.

Katja Riedel, (43), Inspire Yoga Studio in Walsrode
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FREIZEIT-TIPP YOGA

.
Wir bilden Sie zum/zur
alUS!

Unsere Yogalehrer-Ausbildung ist mit 200 Stunden Yoga
Alliance zertifiziert und findet an 12 Wochenendmodulen

Yogalehrer-Au
ist auch fur
Befufstatige geeignet.

i Haben wir jhr
Nteresse
e:Fere infos ﬁnde:.'r
Sie auf Unserer
Webseite.

Inspire Yoga Studio Walsrode
Neue StraRe 21

29664 Walsrode
www.inspire-yoga-walsrode.de
info@inspire-yoga-walsrode.de
Tel: 0170 /5354199

INSPIRE
YOEA

W AL SRODE

Chehana
Ayurveda- und Yoga-Loft

Unsere Anfanger Yoga Kurse starten!
Die Krankenkasse tibernimmt 80 bzw.100%

Workshop:

Am 21.11 von 17.00 bis 19.00 Uhr Yin Yoga
entspannen und genieen!

Kosten 25€

Hatha Yoga

Lehrer Ausbildung

200 und 500 Stunden/
5 bzw 8 Wochenenden

Hier kannst du die
Anerkennung der
Krankenkasse erhalten!

Beginn Mai 2021

November 2020 | 11
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Am Freitag, 6. November &

am Samstag, 7. November (leider ausverkauft)
Dinnershow ,,Sekt oder Stelter*

mit Jochen Stelter aus Ahlden

Beginn 19:00 Uhr | Karten inkl. 3-Gang Menii fiir 45€

Deutsche Génse aus Freilandhaltung

Ab 4 Personen bereiten wir eine Gans fiir Sie zu.
Gangz klassisch mit Apfeln und Rosinen gefiillt. Dazu servie-
ren wir Apfel-Rotkohl, Rosenkohl, Knodel und Salzkartoffeln
fiir 35,50€ p. P.

Martinsgans-Buffet
Sonntag, 15. November ab 12:00 Uhr Reichhaltiges Buf-
fet rund um die Gans mit Vorspeisen und Dessert fiir 29€ p. P.

Advents-Friihstiicksbuffet
am 1. & 2. Adventssonntag von 8:30 bis 11:00 Uhr
fiir 16,00€ p. P.

Lindenallee 4 - 27336 Rethem/Aller - OT Bosse
Tel. 05165/567 - Fax 05165/1222
www.hotel-allerhof.de

12 | November 2020

Foto: Britta Haffke

,Farbenreich und abstrakt®.

BRITTA HAFFKE STELLT 20 BILDER AUS

Prasentation in
Bad Fallingbostel

selhévede zwischen Hamburg, Bremen und Hannover

einen Namen gemacht. 20 Bilder hangen nun an den
Wanden im Cafe Gaubenhaus in Bad Fallingbostel bis zum
30. Dezember. Dort kénnen sie wahrend der Offnungszeiten,
jeden Tag von 14 bis 18 Uhr aufder Dienstag und Mittwoch
betrachtet werden. Die gelernte Grafikdesignerin kam vor
mehr als 20 Jahren zur Malerei, als sie in Hamburg gelebt
und gearbeitet hat. Dort lernte sie eine Kiinstlerin kennen,
die sie einlud, an einigen Probeabenden teilzunehmen. Von
dort an liefs sie die Malerei nicht mehr los.
Wahrend sie anfangs fotorealistisch und gegenstandlich
malte, wandte sie sich spater der abstrakten Kunst zu. Sie
begann mit Stillleben in Kreide, spater mit Aquarell. Danach
folgten klein bis grofsformatige und farbenreiche Acrylbilder.
Das Faszinierende in der abstrakten Kunst ist fiir die Kiinstle-
rin, dass der Mensch seine eigenen Interpretationen sieht, er
sich auf das Bild einlassen kann. Manch Ambivalenz schafft
es, dass sich Erfahrungen oder Erinnerungen wahrend des
Betrachtens widerspiegelt.
Ihre Ideen kommen beim Malen, entstehen aus Emotionen
und lassen den Betrachter komplexe Verbindung herstellen.
Wenn sie ein Werk beginnt, versinkt sie darin, schaltet ab
und ist nicht da. Wer Lust auf mehr hat, kann bis zum 23.
November eine ihrer parallel laufenden Ausstellungen mit
ihren weiteren 14 Werken im Cafe Haake Meyer in Rotenburg
besuchen.

S eit vielen Jahren hat sich Britta Haffke im Raum Vis-



Dut un dat up Platt:
Schriffst du noch?

Genau hinschauen:

Autorin Gudrun
Fischer-Santelmann nutzt diese
Gabe, um Alltagssituationen und

besondere Augenblicke
aufzugreifen und sie mit Witz,
Ironie und einem Augenzwinkern
zu beschreiben.

Wat ick bi diisse ganze Digitalisierung vermiss, dat is dat
,Handgeschribene”. Wat wooér dat freuher schén, wenn
du tau Wiehnachen, taun Geburtsdach oder ok mal twi-
schendorch in dienen Breefkassen eenen ,,echten” Breef oder
ne Postkoort funnen hest — von diene Cousine oder von eene
Friindin, mit de du tauhopen na Schaul gahn biist. Oder sogor
Post ut'n Utland von Minschen, de du lang nich seihn harst.
Dat woor denn echt wat Besonneres, von jim tau hérn, wo
jim dat giing un wat in de Twischentiet allens passiert woor!
Anners as vondaach, wo du jeden Dach up dien Smartpho-
ne lasen un seihn kannst, wat de Minschen an de annere Siet
von de Eer belddvt. Tietwies har ick freuher sogor Breeffriin-
dinnen in England, mit de ick mi schridben hebb! Dat woor
jedet Mal so wat von uprédgend, wenn een Breef ut England in’
Breefkassen leech!

Un wat harn manche Friinnen von mi freuher fér Infélle!!
Eenmal wunnern sick miene Ollern, dat in ehrn Breefkassen
eene Fischverpackung leech. As se de Pappe iimdreihn, dor
stiinn wat up de Riicksiet! Miene Friinnen wé6rn mit Moped
un Telt in‘ Urlaub. Un weil se in ehrn Rucksack keen Breefpa-
pier dorbi harn, neuhmen se eenfach de Verpackung von de
Heringe in Tomatensoof3, de se jiist dten harn, un neuhmen
dat as Postkoort. Gling ok!

Een annere Friind von mi, de woor Kiinstler. Wenn von em
Breefe keumen, denn woorn de jimmer in eene wunnerscho-

fis . I
':"} ﬁ’d el
Mit ehre Duumens siind de meisten jungen (un ok 6lleren)
Liiie vondaach bannich flink, wenn se wat up ehr Smart-
phone tippt. Se m66t gor nich lang seuken, sonnern finnt de

Baukstaben sogor in‘ Slaap. Un ok up’n Klappréikner suust de
Finger man bloofs so 6ber de Tasten.

DUT UN DAT UP PLATT

Foto: Gudrun Fischer-Santelmann -

ne Handschrift un mit Fiiller schraben. Dat woor een echtet
Vergneugen, diisse Breefe tau lasen. Ick hebb sogor noch ee-
nen dovon upbewohrt, weil dat benah een ,Kunstwerk” is.

Un vondaach? Vondaach schient dat so, as ob dat Handgeschré-
bene benah egaal is. De Kinner schrievt kuum noch wat, son-
nern tippt bloofs noch. Manche Schaulmesters meent sogor, dat
dat béater ist, wenn all in de Grundschaul bloofs noch allens ,,di-
gital“ un mit Kn66pe driicken un ,wischen” gahn schall. In man-
che Ecken von Diitschland lehrt de Kinner bloofs noch Druck-
schrift un gor keene Schriefschrift mehr. Swungeubungen
schiitt Tietverschwendung wédn un Schriefschrift tau swoor
for de Kinner von htitittaudaach. Ick finn, dat is total schoor! Dat
gifft doch sogor ne Verbinnung twischen Brigen un Feinmoto-
rik — un de Witenschaft hett faststellt, dat man sick Saaken, de
man stims upschrében hett, viail biter marken un verarbeiden
kann. Un so ne eegene ,Handschrift“ hett doch ok ganz véél
mit Individualitét tau daun: de gifft dat doch bloofs eenmal! Mal
dorvon affseihn is dat ok eene Oort ,Kulturgut®, dat man doch
erhooln mutt, finn ick. Un wo innerscheedlich Schriften doch
siind, wenn man mal uuse Schrift mit japanische, chinesische
oder arabische Schriftteeken vergliekt. Un ok Kalligrafie und
»~Handlettering” is intaach een echte Trend, denn ganz viile
Minschen nagaht.

Ick hebb mi lesde Wéike jedenfalls bannich freit, as ick eene
wunnerschéne Postkoor in‘ Breefkassen har: Uuse Dochter
woor twee Wédken lang up een Schaulpraktikum. Un weil se
ehre Handys nich mitndhmen droffen, har se us eene echte
Postkoort schickt, de se sims mit ehrn Fiiller schriaben har. De
steiht nu bi us up'n Kéokendisch un wi freit us jimmer noch
dor 6ber. So ne Koort is doch wat ganz anneres as eene Whats-
App-Naricht, oder?
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EVENT

FRAUKE BIERMANN PRASENTIERT IHRE WERKE

Kunstwerke aus
der Nordsee

och bis zum 8. November zeigt Frauke Biermann aus
N Walsrode ihre abstrakten Werke in Acryl-Mischtechni-

ken im Mullerhaus in Kirchlinteln. Die Ausstellung kann
jeweils sonntags von 14.30 bis 17 Uhr besichtigt werden. Die
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer des Kulturkreises Lin-
telner Geest laden zu Kaffee, Tee und selbst gebackenem Ku-
chen ein. Aufserdem kdnnen in dieser Zeit Leseratten in der
Bicherstube nach neuem Lesestoff stébern. Es besteht auch
die Moéglichkeit, Horbuicher zu tauschen.
Seit 2003 hat die Acryl-Malerei Frauke Biermann ganz in ih-
ren Bann gezogen. Sie ist immer wieder auf der Suche nach
Inspiration. Die Kiinstlerin besuchte viele Kurse, um sich wei-
terzubilden und Neues auszuprobieren und zu entdecken. In
ihren Bildern verwendet sie neben den Acrylfarben auch Sand,
Steinmehle und andere Materialien. Auch Metall in Form von
Schlagmetall oder Rost findet den Weg ins Bild. So fliefsen die
Elemente Erde, Metall, Luft und Wasser in die meisten ihrer
Bilder. Einige ihrer Bilder haben ihren Geburtsort im Meer, das
heifst die Leinwande baden unter anderem in der Nordsee und
sie verwendet den jeweiligen Sand des Strandes. Sand und
Meerwasser fliefsen iber die Leinwand und geben dem Bild
eine lebendige Struktur. Vollendet werden die Bilder dann in

Abstrakte Acryl-Malerei. Foto: Frauke Biermann

ihrem Atelier in Sieverdingen. Sie gibt sich ganz dem schop-
ferischen Prozess hin und lasst sich von ihrer Intuition fihren,
welche Farben und Materialien sie fir ihre Bilder verwendet.
Durch Struktur und Farben wird das Bild so zum lebendigen
Objekt. Es entstehen immer neue Bilder, die unterschiedliche
Schwingungen wiedergeben und dadurch beim Betrachter
ganz unterschiedliche Stimmungen und Gefiihle hervorrufen.
Eins ihrer Markenzeichen sind die Bilder mit einer goldenen
Halbkugel, die schon in unterschiedlichen Ausfiihrungen im
Heidekreis ausgestellt wurden.

WERQART

Ein Untermehmen der Hedde-Werkstatten eV

Feuerkorbe
Gartenmobel & Gartengrills
Nisthilfen und Futterhauser

Bistro Restaurant 37 - MoorstraBe 39
29664 Walsrode - Tel.: 05161-911037
37@heide-werkstaetten.de
www.37-walsrode.de

WerQArt - Lange StraBe 37 - 29664 Walsrode
Tel.: 05161-73572
wergart@heide-werkstaetten.de
www.heide-werkstaetten.de

Wir leben Vielfalt
Moderne deutsche Kiiche
w Bistro-Ambiente.

saMcca

KAFFEEROSTEREI » CAFE o DELI

-]

J.E& I L=Hi
Kaffee aus hauseigenerzﬁésterei
leckere Friihstiicke

hausgemachte Kuchen
Bagels und diverse Speisen

SAMOCCA - MoorstraBe 39 - 29664 Walsrode
Tel.: 05161-7889625
info@samocca-walsrode.de
www.samocca-walsrode.de
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LESUNG MIT TOMAS CRAMER

Foto: Tomas Cramer

,Novemberblut*
In Kirchlinteln

omas Cramer liest am 13. November
Tin der Schmomiihlener Strafse 9 ab

19 Uhr aus seinem zweiten Krimi-
nalroman ,,Frostland”, der dieses Friihjahr
erschienen ist. Zum Inhalt: Norderney im
Winter. Zwei grausame Morde erschittern
die Insel. Mordopfer sind der ehemalige
Chefarzt der Inselklinik und der ortliche
Gemeindepfarrer. Als die polizeilichen
Ermittlungen ins Stocken geraten, wird
Privatermittler Frank Gerdes von seiner
Jugendfreundin Antje gebeten, eigene
Nachforschungen anzustellen. Gerdes
stofdt dabei auf Korruption und den schlei-
chenden Ausverkauf der Insel. Seine un-
orthodoxen Ermittlungsmethoden fihren
ihn auf eine dreifsig Jahre alte Spur aus
Missbrauch und Affaren. Wahrend Gerdes
Stlick fur Stiick das Geflecht entwirrt, ge-
rat er selbst in Lebensgefahr.

Nach dem Erfolg des Kriminalromans ,,No-
vemberblut“ legt Tomas Cramer mit ,,Frost-
land“ den zweiten Fall des Hamburger Pri-
vatermittlers Frank Gerdes vor. Erneut trifft
Gerdes auf seine Jugendliebe Antje. Der
grantige Hauptkommissar Deeken und sein
junger Kollege Vaske fiihren auch in diesem
Fall die polizeilichen Ermittlungen.

Tomas Cramer wuchs in der niedersachsi-
schen Stadt Cloppenburg auf. Er veroffent-
lichte bisher mehrere Jugend- und Sachbii-
cher sowie Romane und Bildbande. Er ist
kirchlich engagiert, verheiratet und hat drei
Kinder. Cramer lebt seit 1991 in der Mittel-
weser-Region.

Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl
ist eine Anmeldung bis 11. November zwin-
gend erforderlich bei Marita Ahrens 04237
/ 94 40178 oder per E-Mail an marita8.ah-
rens@gmx.de.

EVENT/ LESUNG

Foto: pixabay.com

Anfanger und Fortgeschrittene
sind willkommen

FILZEN IN GEMUTLI-
CHER UMGEBUNG

Frohliches Filzen fir alle die
Lust auf einen kreativen,
inspirierenden und produkti-
ven Tag am 14. November in
der schonen Atmosphére des
Miillerhauses in Kirchlinteln
haben. Je nach Wetter kénnen
die Teilnehmenden drinnen
oder draufden arbeiten. Man
kann dabei in verschiedenen
Techniken arbeiten: nass oder
trocken, Stoffe, Tiere, Dekorati-
ves, Praktisches.

Anfanger und Fortgeschrittene
sind willkommen, auch diejeni-
gen, die unvollendete Teile mit-
bringen und Schwung und Hilfe
bei der Vollendung brauchen.
Material kann im Kurs erworben
werden. Der Kurs geht von 10
bis 17 Uhr und kostet 55 Euro.
Die Teilnehmer sollten eine
Schiissel, geeignete alte Hand-
tlicher und, falls méglich, einen
Bambusrollo mitbringen.

Weitere Informationen und An-
meldung bei Jutta Gorg-Herm,
Telefon: 04202 766661 / 04202
9919865 / 0159 03002244,
jgh@filzwerkstatt.de

!Inf.
Korner

Walsrode-Diishorn
Auf dem Kamp 13

@& (0516)719 70
www.hof-kdrner.de

<+ KURBIS

Speise-, Zie:-und Halloweenkiirbisse
in groBer Auswahl

sowie versch. Sorten Kartoffeln

Foto: pixabay.com November 2020 | 15



EVENTS / FREITZEIT-TIPP

SCHNEVERDINGEN
AB IN DIE LESELOUNGE

Die LeselLounge ist der Treff-
punkt fiir Blicherfreunde. Sie
besteht seit Gber 16 Jahren.
Dort trifft man sich auf einen
zwanglosen Schwatz tber Lieb-
lingsblcher und solche, die es
werden kénnten. Man tauscht
sich aus und holt sich Tipps in
den anregenden Gesprachen
Uber Lieblingsautoren und
spannende Krimis, interessante
Biografien, schone Fotobande
oder das liebevoll illustrierte
Kinderbuch.

Der Eintritt ist frei. Gaste

sind herzlich willkommen.
Treffpunkt ist am 5. November
ab 19.30 Uhr in der Kultur-
Stellmacherei, Oststrafie 31
in Schneverdingen.

KIRCHLINTELN

KUNSTWERKE VON
FELIX CORDES

Vom 15. November bis 13. De-
zember findet die Ausstellung
von Felix Cordes in Kirchlinteln
im Miillerhaus statt. Cordes
zeigt ausdrucksstarke Bilder
von Stadtansichten und Ge-
bauden. Cordes war viele Jahre
der Schiiler des verstorbenen
Kiinstlers Eilert Obernolte auf
dem Domgymnasium in Verden.
Nun studiert er in Halle an der
Saale Industriedesign.

Die Ausstellung kann jeweils
sonntags von 14.30 bis 17

Uhr besichtigt werden. Die
ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer des Kulturkreises
Lintelner Geest laden zu Kaffee,
Tee und selbst gebackenem
Kuchen ein.

SCHNEVERDINGEN

ENGLISH
CONVERSATION

Would you like to improve your
spoken English? Or simply have
a chat with others? We are a
group of people interested in
speaking English regularly and
we meet every first and third
Wednesday at the KulturStell-
macherei in Schneverdingen to
talk. Guests are welcome.

No Entrance fee.
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Fotos: Angela Kirchfeld

EIN BESUCH IM ERLEBNIS ZOO HANNOVER

Jetzt wird es

tierisch

n sterilen, gekachelten Zwingern sitzen
Itraurig dreinblickende Schimpansen,

die an einem alten Blatt herumkauen,
wahrend die Zaungaste sie durch Gittersta-
be betrachten. Elefanten drehen sichtlich
verhaltensgestort auf engem Raum im Sand
ihre Runde und Giraffen nagen an kahlen
Baumen. Diese Zeiten sind zum Gliick pas-
sé, denn so sah es einst in einigen Zoos aus.
Auch der Zoo Hannover bildete da keine
Ausnahme, bis man sich vor einigen Jahren
entschloss, das Niveau zu heben und mehr
Qualitat statt Quantitat dem Publikum zu
prasentierten. Seit 1996 schreibt der Er-
lebnis-Zoo Hannover Zoogeschichte und
verabschiedete sich als erster Zoo bundes-
weit konsequent von der herkdmmlichen
Kafig- und Gehegehaltung und prasentiert
Tiere in aufwandig gestalteten Themenwel-
ten — dem indischen Dschungelpalast, der

afrikanischen Flusslandschaft Sambesi,
dem Kinderland Mullewapp, dem austra-
lischen Outback, dem kanadischen Yukon
Bay, dem niedersachsischen Meyers Hof
und Afi-Mountain, dem Paradies fiir Men-
schenaffen. Bei der Umgestaltung des Zoos
in den 90er Jahren wurden die nattirlichen
Lebensraume der Tiere mit viel Liebe zum
Detail nachgebildet. Die Ausstatter und
Dekorateure hatten bei der Gestaltung und
Ausschmiickung der einzelnen Abteilungen
viel Spafs und konnten ihrer Kreativitat frei-
en Lauf lassen. Der Besucher taucht in eine
andere Welt ein und erlebt Afrika, Kanada,
Indien oder Australien mit allen Sinnen, bei
einer Weltreise an nur einem Tag im Zoo.
Wer den Entdecker-Pfad folgt, verpasst
kein Highlight und bekommt alles mit.

Besucher kdnnen bei den Fitterungen
dabei sein, wahrend die Ranger viele



Informationen Uber die Vierbeiner liefern.
So bieten sie auch spannende Fiihrungen
mit Blick hinter die Kulissen. Aufierdem
gibt es auch zu Coronazeiten regelmafig
Tier-Vorstellungen in der Showarena und
bei ,Schiff Ahoi“ erlebt man die Seehunde
und Robben in Aktion.

Auf dem norddeutschen Bauernhof
»Meyers Hof“ sind zahlreiche heimische
Tiere zu sehen und zu streicheln. Eine
weitere ,,Streichelwiese” befindet sich im
Sambesi Kraal, der ebenfalls originalge-
treu aufgebaut ist.

Wer moéchte und nicht seekrank wird, kann
kostenfrei die Sambesi-Bootsfahrt ge-
niefsen und so die Tiere vom Wasser aus
beobachten. Hier wiinscht sich mancher
Foto-Safari-Jager mehr Zeit, um die fas-
zinierenden Motive mit der Kamera einzu-
fangen. Ein weiteres Erlebnis ist natirlich

der Besuch bei den Eisbaren-Jungtieren,
den man nicht verpassen sollte. Alleine
schon deshalb lohnt sich eine Jahreskar-
te, um die Entwicklung der siiffen Jungen
mitzuerleben. Aber auch der regelmafsige
Besuch der Affenwelt lohnt sich, so kann
man die einzelnen Tiere schon bald beim
Namen nennen. Oder man pickt sich im-
mer nur einen bestimmten Themenbereich
heraus oder geht mit dem Nachwuchs zum
Spielplatz oder dem Streichelzoo.

Ein Besuch im Erlebnis-Zoo lohnt sich auf
jeden Falll Wichtig zu wissen: Man benétigt
auf Grund von Corona neben der Tages-
oder Jahreskarte auch eine Zutrittsberech-
tigung, die man Uber das Internet erhalt.
Maskenpflicht herrscht nur bei der Unter-
wasserwelt, in der Zoo-Ausstellung, den
Tierhausern und nattrlich in Shops und Re-
staurants, vom Eingang bis zum Tisch.

FREIZEIT-TIPP / LESESPASS

Buchtipp

KEN FOLLETT

KINGSBRIDGE
- DER MORGEN
EINER NEUEN ZEIT

Historischer Roman

Ein Epos um Gut und Bose,
Liebe und Hass — die Vor-
geschichte zu Ken Folletts
Weltbestseller ,,Die Saulen
der Erde*

England im Jahr 997. Im Mor-
gengrauen wartet der junge
Bootsbauer Edgar auf seine
Geliebte. Deshalb ist er der
Erste, der die Gefahr am Hori-
zont entdeckt: Drachenboote.
Jeder weifs: Die Wikinger
bringen Tod und Verderben
Uber Land und Leute.

Edgar versucht alles, um die
Birger von Combe zu warnen.
Doch er kommt zu spat. Die
Stadt wird beinahe véllig
zerstort. Viele Menschen
sterben, auch Edgars Familie
bleibt nicht verschont. Die
Werft der Bootsbauer brennt
nieder. Edgar bleibt nur ein
Ausweg: ein verlassener Bau-
ernhof in einem Weiler fern
der Kuste.

Wahrend Edgar ums Uberle-
ben kampft, streiten andere
um Reichtum und Macht in
England. Unter ihnen: der
gleichermaf3en ehrgeizige
wie skrupellose Bischof
Wynstan, der idealistische
Monch Aldred und Ragna, die
Tochter eines normannischen
Grafen ...

Hardcover 36,-€

Kaufhaus

GNHl e

Schreihen - Lesen - Spielen und mehr ...

November 2020 | 17



BELIEBTE KRIMI-REIHE

Spannende Polizeiarbeit
mit (Provinz-) Humor

KAISERSCHMARRNDRAMA

m siebten Film der beliebten Krimi-Reihe bekommt
es Franz Eberhofer mit einem pikanten Fall zu tun,
hinter dem womdglich ein Serienmdrder steckt.
Ein frischer Tatort flihrt Franz Eberhofer (Sebasti-
an Bezzel) in den Wald von Niederkaltenkirchen. Dort
liegt eine entblofste Frauenleiche. Bei der Dame handelt
es sich um Mona, die Schwester des Pfarrers aus dem
Nachbardorf, die erst kiirzlich hierher gezogen war und
Simmerls neue Nachbarin wurde. Ihr Geld verdiente sie
mit Online-Stripshows, zu ihren Kunden gehorten ne-
ben Simmerl auch Flétzinger und Leopold. Doch kénnte
einer von ihnen tatsachlich der Tater sein?
Auch privat hat Eberhofer alle Hande voll zu tun, Susi
hat sich namlich in den Kopf gesetzt, in eine Doppel-
haushalfte zu ziehen. Das schmeckt dem Dorf-Sheriff
allerdings herzlich wenig, erst recht, da Leopold neben-
an wohnt. Zu allem Uberfluss taucht auch noch eine
zweite Leiche auf. Treibt in Niederkaltenkirchen etwa
ein Serientater sein Unwesen?

HINTERGRUNDE, BESETZUNG
UND KINOSTART

Nur ein Jahr nach ,Leberkasjunkie“ bekommen die
Fans der beliebten Eberhofer-Krimis Film-Nachschub.
Hinter wie vor der Kamera setzt man auf Kontinuitat. So
kehrt Ed Herzog, der bereits alle vorangegangenen Pro-
vinz-Krimis der Reihe inszeniert hat, auf den Regiestuhl
zurlick. Fur das Drehbuch holt er sich — wie gewohnt —
: Unterstltzung bei Stefan Betz. Die Drehbuchadaption
y stutzt sich wie immer auf die Romanvorlage von Best-
AH ]2 N VEIﬂBER IM KINU sellerautorin Rita Falk, deren Blicher sich mittlerweile
[ : verkaufen wie heifse Semmeln. Neben den Eberho-
fer-Krimis, in denen sie mit der Mischung aus (Provinz-)
Humor und spannender Polizeiarbeit zu Uberzeugen
weifs, hat es mittlerweile auch ihr ernstes Werk ,,Han-
nes‘ zu einer Verfilmung gebracht.
Vor der Kamera sieht man erneut Sebastian Bezzel
KI N OS (,Schwere Jungs®) in der Rolle des Provinz-Polizisten
Franz Eberhofer. Zwar wurden von offizieller Seite keine

AEEN

IN IHRER NAHE weiteren Namen bestatigt, so kann dennoch davon aus-

gegangen werden, dass Darsteller/innen wie Lisa Marie
Capitol-Theater Walsrode Potthoff (Susi), Gerhard Wittmann (Leopold) und Daniel
Lange Str. 46, Christensen (Flétzinger) fiir ,Kai h

29664 Walsrode wieder ihre bekannten Roller
capitol-walsrode.de A
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Kino-Vorschau
NOVEMBER 2020

VERDI: FREIES LAND

IL TROVATORE WeltFilmClub,
Met Oper, 08.11/ 10.11/20.15 Uhr
15 +19 Uhr

i

CATS & DOGS 3 -
PFOTEN VEREINT !

Genres: Komodie, Action

ANDERS ESSEN -

DAS EXPERIMENT
VHS- Kino
25.11/20.15 Uhr

Familie

-
WOMAN SORRY WE
Gleichstellungs- MISSED YOU
beauftragte der VHS - Kino
Stadt Walsrode 11.11/20.15 Uhr
24.11/20.15 Uhr Kirchen & Kino
29.11/20.15 Uhr

Jwww . pcpower.de - infolipepower.de - www.p:powur.du

- info@pecpower.de

- www.pcpower.de

www.pepower.de - info@pcpower.de

' apraamadidgoyu -

O paycentive

Apl PC POWER]

M ‘d lhnen:

- Verkauf und Wuriurlg :
von PCs, Notebooks, Servern, :

lhr kempetenter Service - Partner ;
fir PC und Netzwerk _ - B
2 ‘
gﬁ@ ur . Wir bieten % 2
%

H

o

- Webdesign

Tel: O

Druckern und sonstiger f

Gerdte aller Marken 3

- Reparatur in eigener Werk- -?

statt mit Fachberatung & B

Offnungs- Schnellservice g
zeiten: - Hilfe per Fernwartung g
8-18 Uhr & .
diidhptiverd - Wartungsvertrége .E
S0 9. 14 Uhr - Liefer- und Beratungsservice 3
2

3

H

3

5161/94 94 94
spamodadgou «

Geld zuriick
ist einfach.

Regional einkaufen und vom
Héandler Geld zuriickbekommen mit
der neuen Sparkassen-Vorteilswelt.

Schritt 1:
Tukan-Aufkleber finden

Schritt 2:
Mit Debitkarte zahlen

Schritt 3:
Geld zuriickbekommen

L — Kreissparkasse

Walsrode
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HERBSTSPAZIERGANG DURCH DAS GEHEIMNISVOLLE PIETZMOOR

Auf den Spuren von Moorgeistern

und seltenen Tieren

enn die Luft kihler wird und uns ein Hauch von
Spatsommer einhillt, wenn im Morgentau Spin-
nennetze kunstvoll im Licht glitzern und die Sonne
die Baume in satten Farben erstrahlen lasst, dann
iberkommt uns oft die Lust, raus in die Natur zu ziehen. Blatter
beginnen zu rascheln, alles wirkt viel geklarter als sonst. Ob
man es nun Sommerende und Herbstanfang nennen mag — die-
se Zeit ist eine ganz besondere. Und selbst im November kon-
nen die Tage noch herrlich zu einem ausgiebigen Spaziergang
einladen. Warum also das Ganze nicht mit etwas Abenteuer
verbinden und wieder einmal einen Ausflug ins Moor wagen?
Das Pietzmoor bei Schneverdingen bietet immer wieder ein
idyllisches, geheimnisvolles Ambiente, in welchem sich wun-

20 | November 2020

derbar Geschichten tber Moorgeister ,,spinnen“ lassen, man
mit etwas Gliick eine Kreuzotter oder andere seltene Tiere
sieht oder einfach die einmalige Landschaft bestaunen kann.
Durch das Moor flihren Stege und in regelmafsigen Abstanden
lernen die Besucher durch die Erlebnispfad-Tafeln allerlei Insi-
der-Wissen (iber diesen geheimnisvollen und wunderschénen
Flecken Erde. Momentan gilt aufgrund der Corona-Schutzmafs-
nahmen ein Einbahn-Rundwanderwegsystem. Man beginnt
seinen Ausflug am besten vom Hotel Schaferhof an der Hebe-
rer Strafse aus. Wer sich ins Moor aufmacht, der sollte seine
Kamera nicht vergessen. Die faszinierende Umgebung bietet
tolle Motive fiir einmalige Erinnerungen aus der Liineburger
Heide.



Ein rund finf Kilometer langer Rundwanderweg aus Bohlenstegen
fuhrt quer durch die faszinierende Hochmoorlandschaft.

CELLE

Frederick - ,,Eine fantas-
tische Mausegeschichte
Am Sonntag, 08.11.2020.
Frederick — ,,Eine fantas-
tische Mausegeschichte!*
gespielt vom Kinderthea-
ter Luftundleo aus Bremen
- Kinderveranstaltung.

Einlass: 14:30 Uhr, Beginn:

15:00 Uhr. Das Puppen-

theaterstlick Gber die klei-
ne Maus Frederick handelt
vom Traumen, von Familie

Foto: Annalena Horl

und von den Abenteuern
des kleinen Mauserichs.
Ort: Halle 16 CD-Kaserne,
Hannoversche Strafse 30b,
29221 Celle.

SOLTAU

Mittmachmittwoch
Jeden Mittwoch finden im
YOUZE ein Mittmachmitt-
woch statt mit wech-
selnde handwerkliche
(Kreativ-)Angebote. Die
Teilnehmerzahl fiir diese

Veranstaltung ist begrenzt.
Eine Anmeldung per Mail an
youze@takoda.de mit Name
und Alter des Kindes bzw. der
Jugendlichen oder telefonisch
unter 0151-72505741 bzw.
05191/14446 ist erforderlich.
Ort: YouZe, Jugendzentrum,
Scheibenstrafse 12, 29614
Soltau.

SOLTAU

Sk8ten

im YOUZE immer freitags.
Beim YOUZE sk8-Projekt
lernen die Kids (egal wel-
chen Alters), worauf es beim
Skaten ankommt und welche
Mechanismen das Skate-
boarden in Gang setzen kann
- sowohl theoretisch, wie auch
in der Praxi. Eltern missen ihr
Einverstandnis zur Teilnahme
am Projekt schriftlich bestati-
gen. Es darf nur mit Helm und
Protektoren geskatet werden.
Die Teilnehmerzahl fiir diese
Veranstaltung ist begrenzt.
Eine Anmeldung per Mail an
youze@takoda.de mit Name
und Alter des Kindes bzw der
Jugendlichen oder telefonisch
unter 0151-72505741 bzw.
05191/14446 ist erforderlich.
Ort: YouZe, Jugendzentrum,
Scheibenstrafie 12, 29614
Soltau.

SOLTAU

Kiz

— unsere wochentliche
Kinderzeit von 14:00-18:00
Uhr findet jeden Dienstag

flir eine begrenzte Anzahl an
Kids (max. 12) zwischen 8
und 12 Jahren statt. Kon-
taktloses Spielen im Ju-
gendzentrum steht auf dem
Programm: Minigolf, Kicker
(mit Spuckschutz), Fufshall-
golf, Basketball, Hopscotch,
Gummitwist-Challenge,
Filmvorfiihrungen und Co. Ort:
YouZe, Jugendzentrum, Schei-
benstrafse 12, 29614 Soltau.

SOLTAU

Bilderbuchkino
Am Freitag, 06.11.2020,
Bilderbuchkino von 16:30 -

EVENTS

17:00 Uhr. Gezeigt wird das
Bilderbuch: ,,Findus zieht um*
von Sven Norqvist. Eingela-
den sind Kinder ab 4 Jahren.
Der Eintritt ist frei. Um eine
vorherige Anmeldung unter
,www.soltau.feripro.de — Frei-
zeitveranstaltungen zwischen
den Ferien‘ oder direkt in der
Waldmihle wird gebeten.
Weitere Informationen gibt
es direkt in der Bibliothek
Waldmiihle. Ort: Bibliothek
Waldmihle, Miihlenweg 4,
29614 Soltau.

SOLTAU

Gesellschaftsspiele

Am Mittwoch, 25.11.2020,
16:00 bis 18:00 Uhr, Gesell-
schaftsspiele in der Waldmih-
le entdecken. Diese Veranstal-
tung richtet sich an Kinder ab
6 Jahren. Zu ,,Corona-Zeiten*
besonders wichtig: Anmeldun-
gen bitte vorab im Internet
unter ,,soltau.feripro - Frei-
zeitveranstaltungen zwischen
den Ferien®. Die Anmeldungen
sind auch noch spontan bis
zum Veranstaltungsbeginn
oder direkt in der Bibliothek
moglich! Ort: Bibliothek Wald-
muhle, Mihlenweg 4, 29614
Soltau.

VISSELHOVEDE

Theater Metronom

Am Sonnabend, 07.11.2020,
spielt das Theater Metronom
um 15:30 Uhr und 18:00 Uhr
das Stlick Daumelin nach
einem Marchen von H.C. An-
dersen fir Kinder ab 4 Jahre
und Erwachsene. In immer
wieder wechselnden Spielfor-
men wird die Geschichte
eines kleinen Wesens von
seinem Weg in die grofse
Welt erzahlt. Ort: Theater
Metronom, Hitthof 1, 27374
Visselhovede.

VERDEN

Bilderbuchkino

Am Donnerstag, 05.11.2020,
16:00 Uhr, Bilderbuchkino
Flieg, Lela, flieg!-. Ort: Stadt-
bibliothek Verden, Holzmarkt
7, 27283 Verden (Aller).
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WOCHENMARKTE

MITTWOCHS

07.00 - 13.00 Uhr Soltau
In der Soltauer Innenstadt
bieten die Markthandler ihre
regionalen Produkte an.

08.00 Uhr Visselhdovede
Wochenmarkt auf dem Com-
bi-Parkplatz.

DONNERSTAGS

08.00 - 12.30 Uhr

Bad Fallingbostel
Birgerhof — direkt in der In-
nenstadt findet der Wochen-
markt statt.

08.00 - 13.00 Uhr
Schneverdingen

Vor dem Rathaus und in der
Rathauspassage.

FREITAGS

07.00 - 12.30 Uhr
Walsrode

Auf dem Stadtplatz an der
Bohme bietet der Walsroder
Wochenmarkt seinen Besu-

chern ein vielfaltiges Angebot.

14.00 - 17.30 Uhr
Schwarmstedt

Auf dem Rathausplatz findet
der Bauernmarkt statt.

SAMSTAGS

07.00 - 13.00 Uhr Soltau
In der Soltauer Innenstadt
bieten die Markthandler ihre
regionalen Produkte an.

08.00 - 12.30 Uhr Rethem
Der ,,Griine Markt“ bietet auf
dem Amtshauptmann-
Jordan-Platz frische Produk-
te direkt vom Land an.
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AUSSTELLUNGEN

Aktueller Hinweis:

Bitte beachten Sie, dass
diese Veranstaltung moégli-
cherweise abgesagt wurde,
auch wenn sie hier gelistet
ist. Aufgrund von Mafsnah-
men des Infektionsschutzes
kann es - auch kurzfristig

- zu Anderungen, Absagen,
Einschrankungen kommen.
Die zum Zeitpunkt der
Veranstaltung geltenden
Hygienevorschriften sind fiir
alle Besucher verbindlich.
Informieren Sie sich tiber den
aktuellen Stand zu Verschie-
bungen oder Ausfallen bitte
direkt auf der Webseite des
Veranstalters.

Bispingen.

,Die grofste Modelleisenbahn
der Welt“. Direkt unterhalb
der Wintersportarena ,,Snow
Dome*“ finden Besucher die
Modelleisenbahn, die Teil ist
des ,,Berg & Tal Abenteuerre-
sort“. Mehr Infos: www.aben-
teuer-resort.de. Ort: Snow
Dome Bispingen, Horstfeld-
weg 9, 29646 Bispingen.

Bad Fallingbostel.
Ausstellung ,, Abstrakte Viel-
falt“ — Farbkultur. Eine Aus-
stellung abstrakter Kunst von
Britta Haffke. 20 Bilder han-
gen an den Wanden im Cafe
Gaubenhaus in Fallingbostel
bis zum 30.12.2020. Dort
kénnen sie wahrend der Off-
nungszeiten, jeden Tag von
14:00 bis 18:00 Uhr, aufder
Di. und Mi. betrachtet wer-
den. Wer Lust auf mehr hat,
kann bis zum 23.11.2020
eine ihrer parallellaufenden
Ausstellung mit ihren weite-
ren 14 Werke im Cafe Haake
Meyer in Rotenburg besu-
chen. Ort: Café Gaubenhaus,
Klinter Kirchweg 2, 29683
Bad Fallingbostel.

Celle.

Eberhard Schlotter und die
Wirklichkeit. Die bisher nur
vereinzelt gezeigten Bilder
der 70er Jahre versammelt

eine Ausstellung der Eber-
hard Schlotter Stiftung im
Bomann-Museum Celle nun
in ihrer neuen Ausstellung
unter dem Titel ,,Irre Wel-
ten®. Es wird empfohlen,
einen Mund-Nasen-Schutz zu
tragen. Die Ausstellung geht
bis zum 10.01.2021, Dienstag
bis Sonntag, 11:00 bis 17:00
Uhr. Ort: Bomann-Museum,
Schlofsplatz 7, 29221 Celle.

Celle.

Minikosmos Puppenhaus
echt klein! Die Ausstellung
vereint Puppenhauser aus
drei unterschiedlichen
Privatsammlungen zu einem
spannenden Einblick in

die Welt des Kleinen. In

der Ausstellung kann auch
aktiv mitgemacht werden:
Puppenhauser lassen sich
einrichten und mit einer
App spielerisch erkunden.
Die Ausstellung geht bis
05.04.2021. Ort: Bo-
mann-Museum, Schlofsplatz
7,29221 Celle.

Hermannsburg.
Kulturinitiative Augen-
Schmaus: Wahrnehmungen

- Bilderausstellung von Udo
Rissing. In der jetzigen Aus-
stellung mit dem Titel ,Wahr-
nehmungen® widmet er sich
hauptsachlich der Portraitma-
lerei. Die Ausstellung ist bis
zum 14.01.2021 unter Coro-
na-Bedingungen taglich von
17:00 bis 22:00 Uhr, sonn-
und feiertags 12:00 bis 14:00
Uhr und 17:00 bis 21:30 Uhr.
Mittwochs ist Ruhetag. Um
vorherige Anmeldung wird
gebeten unter Tel. 05052-
2839 oder 0172 545 2838.
Ort: La Taverna, Lotharstrafse
27,29320 Hermannsburg
(Stdheide).

Lohheide (Siidkreis).
Sonderausstellung ,,Kinder
im KZ Bergen-Belsen. Im

KZ Bergen-Belsen befanden
sich unter den rund 120:000
inhaftierten Menschen aus
fast allen europaischen Lan-

dern auch etwa 3.500 Kinder
unter 15 Jahren. Die Ausstel-
lung dokumentiert erstmals
die Geschichte der jiingsten
Opfer des KZ Bergen-Belsen.
Die Ausstellung geht bis zum
31.01.2021. Ort: Gedenk-
statte Bergen-Belsen, Anne-
Frank-Platz, 29303 Lohheide
(Stdheide).

Neuenkirchen.

Der Kunstverein Springhorn-
hof in Neuenkirchen prasen-
tiert die Einzelausstellung
»,Worddust everywhere“ der
Kiinstlerin Natalia Stachon.
Transparente Objekte an
den Wanden, erinnern an
Lautsprecher, machen jedoch
eher eine stumme Abwe-
senheit spiirbar. Die Aus-
stellung ist bis 20.12.2020
von Freitag — Sonntag von
14:00 — 17:00 Uhr und nach
Vereinbarung geoffnet.

Ort.: Kunstverein & Stiftung
Springhornhof, Tiefe Strafse
4, 29643 Neuenkirchen.

Rotenburg.

Die Cohn-Scheune - Kul-
turwerkstatt und Jidisches
Museum Rotenburg ist
geoffnet. Sonntags von 14:30
Uhr bis 17:00 Uhr fur je 2
Besucher pro Durchgang die
Tlren unter den Ublichen
Abstands- und Hygienere-
geln. Mund-Nasenmasken
sind mitzubringen Ort:
Cohn-Scheune Rotenburg
(Wimme), Am Kirchhof 1,
27356 Rotenburg (Wimme).

Soltau.

Ein Haus voller Traume und
Bewegung, Kostbarkeiten
und Geschichte(n) warten
darauf, erkundet zu werden.
Derzeit ist nur das Stamm-
haus des Spielmuseums
taglich von 14:00 bis 18:00
Uhr gedffnet. Alle wichtigen
Hinweise zu den Besuchs-
regeln finden Sie auf der
Homepage www.spielmuse-
um-soltau.de. Ort: Spielmu-
seum Soltau, Poststrafse 7,
29614 Soltau.



Rduchertag
AM 01. NOVEMBER

IN LUNZEN

Aktueller Hinweis:

Bitte beachten Sie, dass diese
Veranstaltung méglicherweise
abgesagt wurde, auch wenn
sie hier gelistet ist. Aufgrund
von Mafinahmen des Infek-
tionsschutzes kann es - auch
kurzfristig - zu Anderungen,
Absagen, Einschrankungen
kommen. Die zum Zeitpunkt
der Veranstaltung geltenden
Hygienevorschriften sind fiir
alle Besucher verbindlich.
Informieren Sie sich Gber den
aktuellen Stand zu Verschie-
bungen oder Ausfallen bitte
direkt auf der Webseite des
Veranstalters.

10:00 Uhr Soltau.
Briefmarkentauschtag. Die
Mitglieder des Briefmar-
ken-Sammler-Vereins Soltau
e.V. treffen sich zum Tauschen
von Briefmarken und Miinzen.
Gaste sind willkommen. Ort:
Hotel Meyn, Poststrafse 19,
29614 Soltau.

11:00 Uhr Liinzen.
Rauchertag. Saibling aus eige-
ner Zucht und Forelle kommen
an unseren Rauchertagen frisch
aus dem Raucherofen vor der
Restauranttiir. Geniefden Sie
den frischen Fisch gleich, oder
nehmen Sie sich etwas mit flir
Ihr Abendbrot zu Hause. Eintritt
frei. Ort: Restaurant MiihlWerk,
An der Wassermiihle 2, 29640
Schneverdingen.

11:00 Uhr Bomlitz.
Theatergruppe LaFiBo ladt
zur Matinee in die Oberschule
Bomlitz — Prasentation Impro-
theater-Workshop. Natirlich
werden die Corona-Bedingun-
gen zur Matinee strikt einge-
halten, daher ist eine Anmel-
dung der Zuschauer zwingend
notwendig bei Monika Kleiber,
Tel.: 0152/55783701, da nur
eine begrenzte Zuschauerzahl
zugelassen ist. Der Eintritt ist
frei. Ort: Oberschule Bomlitz,
Am Hoop 15, 29699 Wals-
rode.

11:30 Uhr Celle.

Flihrung: Von Biirgertochtern
und Dienstboten. (Hilke Lang-
hammer M.A.). Die Fiihrung ist
kostenlos. Ort: Bomann-Muse-
um Celle, Schlofsplatz 7, 29221
Celle.

14:00 Uhr Dorfmark.
Kunstbdrse im Heimathaus.
Kinstler der Kiinstlergemein-
schaft Dorfmark laden in

das Heimathaus ein zur ihrer
Kunsthdrse 2020. Die Kiinstler
sind anwesend. Der Eintritt ist
frei. Ort: Heimathaus Dorfmark,
Marktstrafle 1, 29683 Bad
Fallingbostel.

15:00 Uhr Hermannsburg.
Yogawalking in der Missel-
horner Heide. Entschleunigen
Sie mitten in der Natur. Es
werden keine Vorkenntnisse
oder besondere Beweglichkeit
benotigt, sondern nur die Of-
fenheit, sich auf neue Erfah-

rungen einzulassen. Position:
N52.823210 E10.136225.
Ort: Treffpunkt: Parkplatz
Misselhorner Heide, Missel-
horn, 29320 Hermannsburg
(Sudheide).

17:00 Uhr Soltau.
Blechblaserquintett der
Heidekreis-Musikschule. Das
Ensemble besteht aus flinf
Blechblasern aus der Region
der Liineburger Heide und
Hamburg, und fast alle sind
Lehrer an der Heidekreis-Mu-
sikschule. Es erwartet Sie eine
heitere Stunde mit Werken
von Handel und Bach liber
romantische Werke bis hin zu
Musicals von Gershwin. Der
Eintritt ist frei. Ort: Lutherkir-
che Soltau, Birkenstrafse 1,
29614 Soltau.

17:30 Uhr Eickeloh.
Mondscheinwanderung
durch Eickeloh. Spuk- und
Geistergeschichten im Wald,
am Teich und an der Alten
Kirche; Einblick in das Leben
der Dorfbewohner zwischen
taglich schwerer Arbeit und
sonntaglichem Kirchgang

vor 100 Jahren. Anmeldung:
05164/8576 oder henrike.
helms@gmail.com. Festes
Schuhwerk und Taschen-
lampe sind erforderlich. Ort:
Treffpunkt: Kreuzkirche Eicke-
loh, Walsroder Strafde, 29693
Eickeloh.

19:30 Uhr Visselhdovede.
Souffle - Aufstand einer
Souffleuse. Wir erleben eine
sonst unsichtbare Souff-
leuse, die uns mit Herz und
Schmerz, komodiantisch,
unterhaltsam und musika-
lisch durch die klassischen
Theaterstlicke fihrt. Theater
Metronom, Hitthof 1, 27374
Visselhovede. Ort: Theater
Metronom, Hitthof 1, 27374
Visselhdvede.

09:00 Uhr Soltau.
Musikgarten fiir Kinder in 3
verschiedenen Altersgruppen
von 0 bis 6 Jahren zur musi-
kalischen Friihférderung. Fiir
weitere Informationen und
Anmeldungen wenden Sie sich
gerne an Andrea Lihmann
unter 05191/8030725 oder im
Internet unter www.musikgar-
tenmitandrea.de. Ort: Famili-
enzentrum Soltau, Rithberg 7,
29614 Soltau.

19:00 Uhr Rotenburg.

Lesung mit dem Autor der
beliebten Frankreich-Kri-

mis. Martin Walker liest aus
seinem neuen Krimi ,,Connais-
seur®. Ort: Stadtkirche Ro-
tenburg (Gemeindesaal), Am
Kirchhof 9, 27356 Rotenburg
(Wimme).
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19:30 Uhr Schneverdingen.
KULT Singers. Ansprech-
partnerin Ute Bachert, Tel.:
05195/4339815. Veranstalter:
Kulturverein Schneverdingen
e.V. Ort: Grundschule am
Osterwald, Osterwaldweg 13,
29640 Schneverdingen.

14:30 Uhr Soltau.

Offenes Filzen. Immer
mittwochs zeigen die felto

- Padagoginnen verschie-
dene Filz-Grundtechniken.
Vorbeischauen, einklinken,
mitmachen! Ort: felto - Filz-
welt, Marktstrafde 19, 29614
Soltau.

15:30 Uhr Bad Fallingbostel.
Das Bewegungstraining ,,Heig-
In“ des Kneippvereins findet

in der Lieth, zwischen Hof der
Heidmark und Haus am Walde
statt. Der Beitrag betragt fiir
alle, egal ob Vereinsmitglied
oder nicht, 2,50 Euro pro Ver-
anstaltung. Eine Vereinsmit-
gliedschaft ist nicht erforder-
lich. Info: 05162/9865043.
Ort: Hof der Heidmark,
Soltauer Strafse 21, 29683 Bad
Fallingbostel.

18:00 - 21:30 Uhr Soltau.
Lichterketten und Tischla-
ternen. Mit feiner Wolle in
Nassfilztechnik umhiillte
Glaser eignen sich sehr schén
fir vorweihnachtliche Tisch-
oder Fensterdekorationen in
der dunklen Jahreszeit. Weifse
Lichterketten kdnnen im Kurs
erworben oder auch mitge-
bracht werden. Glaser bitte
mitbringen. Ort: felto - Filz-
welt, Marktstrafde 19, 29614
Soltau.

19:00 Uhr Schneverdingen.
English Conversation. Eintritt
frei. Ort: KulturStellmacherei,
Oststrafde 31, 29640 Schnever-
dingen.
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19:30 Uhr Celle.

Musik fir Oboenensemb-

le. Musik und Theater sind
wesentliche Elemente der Re-
sidenzkultur — mit seiner Reihe
»ResidenzKlange® mochte das
Residenzmuseum auch diese
Ebene zum Klingen bringen.
Ort: Schloss Celle (Rittersaal),
Schlofsplatz 1, 29221 Celle.

09:30 Uhr Bomlitz.

Eine geflihrte Radwanderung
der SG Bomlitz-Lonsheide.
Kontakt: Martin Eggersgliifs
05161/49266. Ort: Treff-
punkt: Sonderpreis Baumarkt,
Walsroder Strafde 42a, 29699
Walsrode.

09:30 Uhr Diishorn.

Die Seniorengruppe der Rad-
lerfreunde Diishorn trifft sich
heute zu einer Fahrradtour.
Weitere Infos: Klaus Hartung,
(05161) 8296. Ort: Treffpunk:
Restaurant Diishorner Hof, Fal-
lingbosteler Strafse 14, 29664
Walsrode.

19:00 Uhr Soltau.

Pirkko Langer am Cello und
Harald Wiefsner am Klavier
spielen in der Bibliothek
Waldmdihle Stiicke von Robert
Schumann, Nadia Boulanger,
Gabriel Fauré, Rachmani-

nov und Charlie Chaplin. Da
wegen der einzuhaltenden
Abstandsregeln nur ca. 30
Sitzplatze in der Waldmdhle
besetzt werden diirfen, wer-
den die Musiker am Konzerta-
bend zweimal ihr Programm
flir uns spielen. Das erste
Konzert findet um 19:00 Uhr
und das zweite Konzert um
20:30 Uhr am Abend statt.
Die Kiinstler spielen ohne
Pause ca. 45 Minuten. Bitte
melden Sie sich unbedingt
schriftlich per Briefpost oder
gerne per Kontaktformular auf
der Webseite des Kulturverein
Soltau e.V. an. Ort: Bibliothek
Waldmiihle, Miihlenweg 4,
29614 Soltau.

19:00 Uhr Rotenburg.

Franz Miintefering - Unterwegs
- Alterwerden in dieser Zeit.
Alterwerden heift leben. Das
ist eine spannende Sache. Und
fir die meisten von uns geht
sie langer als jemals zuvor in
der Geschichte der Menschheit.
So ergibt sich Gelegenheit,
unterwegs zu sein, sich ein-
zumischen, Mitverantwortung
und Selbstverantwortung zu
tibernehmen und zu sagen,
wohin die Reise geht. Ort: Hotel
Landhaus Wachtelhof, Gerber-
strafde 6, 27356 Rotenburg
(Wimme).

19:30 Uhr Schneverdingen.
Lese-Lounge. Treffpunkt fir
Blicherfreunde. Eintritt frei. Ver-
anstalter: Kulturverein Schne-
verdingen e.V. Ort: KulturStell-
macherei, Oststrafse 31, 29640
Schneverdingen.

20:00 Uhr Celle.
Internationale NACHT DER
GITARREN - mit Lulo Rein-
hardt (D), Alexsey Krupsky
(Ukraine), Yuliya Lonskaya
(BLR), Stephanie Jones
(AUS). Das Weltbeste der
Gitarrenmusik versammelt
die weltbesten Akustikgitar-
risten flr Performances ihrer
neusten Original-Kompositi-
onen und zum musikalischen
Austausch im Rahmen eines
Konzertabends. Information:
Sollten die Verordnungen zur
Eindammung der Pandemie
es erforderlich machen, wird
diese Veranstaltung in die
grofsere Halle 10 verschoben
um die bendétigten Abstande
zu Ihrer Sicherheit zu wah-
ren. Ihre vorher gebuchten
Platze werden in der Halle 10
genau ausgewiesen sein. Ort:
CD-Kaserne Celle (Halle 16),
Hannoversche Strafse 30b,
29221 Celle.

13:00 Uhr Kirchwahlingen.
Alpakawanderung - Die volle
Packung! Eineinhalb Stunden

wandern wir durch die schéne
Allermarsch. Alpakas sind
Herdentiere, daher starten

die Wanderungen aus Tier-
wohlgriinden erst, sobald 4
Tiere gebucht werden. Maximal
buchbare Tiere: 10, maximale
Ort: Alpaka Hof Pura Vida,
Kirchwahlingen 1, 29693
Bohme.

13:30 Uhr Winsen.

Geflihrte Radwanderung durch
das Allertal. Wer in der Gruppe
unterwegs sein mdchte oder
ortsunkundig ist, kann sich
gefiihrten Radtouren des Ver-
kehrs- und Verschonerungsver-
ein anschliefsen. Die Teilnahme
ist kostenlos! Ort: Treffpunkt:
Tourist-Information Winsen
(Aller), Am Amtshof 4, 29308
Winsen (Aller).

15:00 Uhr Walsrode.
Plattdeutsch im Museum. Die
Freunde der plattdeutschen
Sprache treffen sich zu einem
Klonschnack im Heidemuseum
bei Kaffee und Butterkuchen.
Ort: Heidemuseum Risch-
mannshof Walsrode, Her-
mann-Lons-Strafse 8d, 29664
Walsrode.

18:30 Uhr Schneverdingen.
Whiskytasting & 5-Gang Mend.
Ein ganz besonderer Abend,
den wir gemeinsam mit dem
Whisky-Shop Liineburger Heide
im MiihlWerk veranstalten.
Unter dem Motto ,,Eine Reise
durch Schottlands Whis-
kywelten“ halten die Experten
eine spannende Auswahl an
Whiskys flir Sie zur Verkostung
bereit. Um Anmeldung wird
gebeten. Ort: Restaurant Mihl-
Werk, An der Wassermiihle 2,
29640 Schneverdingen.

19:00 Uhr Frankenfeld.
Dinnershow ,,Sekt oder Stelter”
mit Jochen Stelter aus Ahlden.
Anmeldungen. Tel.: 05165/567.
Fax: 1222. rodewald@hotel-al-
lerhof.de. www.hotel-allerhof.
de. Ort: Hotel Restaurant
Allerhof, Lindenallee 4, 27336
Frankenfeld.



20:00 Uhr Visselhovede.
Gisela Stammer liest aus
ihrem neuen Buch ,,Heu-
geblase”. Es gilt zu beachten,
dass der Besuch der Lesung
aufgrund der aktuell geltenden
Corona-Vorschriften aus-
schliefslich mit einer Anmel-
dung mdglich ist - online

oder unter der Rufnummer
04262/8694. Weitere Infor-
mationen finden Sie auf unse-
rer Homepage: https://www.
khv-visselhoevede.de/. Der
Eintritt ist frei. Ort: Heimat-
haus Visselhovede, Burgstrafse
3, 27374 Visselhovede.

10:00 Uhr Schneverdingen.
Natur - leicht gemacht: Die
artenreiche Pilzwelt der jungen
Walder und Magerras. Der
November bietet fiir zahlreiche
Pilzarten optimale Wachstums-
bedingungen. Das gilt sowohl
fur grofse und kleine Holzbe-
wohner als auch fiir Besiedler
der Bodenstreu und mageren
Wiesen. Leitung: Herr Jorg
Albers. Eine Anmeldung bei
der Schneverdingen Touristik
Tel.: 05193/93800 ist bis zum
Vortag 16:00 Uhr erforderlich.
Veranstalter: Schneverdingen
Touristik. Ort: Treffpunkt:

Hotel Camp Reinsehlen, Camp
Reinsehlen 1, 29640 Schnever-
dingen.

11:00 Uhr Celle.

KUKI - Konnen Schafe fusseln?
Nach einem kurzen Rund-
gang zum Thema durch das
Museum, wird anschliefiend in
der museumspadagogischen
Werkstatt an einem eigenen
Zeitmesser gewerkelt. Fir alle
KUKI-Termine ist eine verbind-
liche Anmeldung sowie eine
rechtzeitige Absage bei Nichte-
inhalten des Termins erforder-
lich. Tel.: 05141/124555 oder
124556. Ort: Bomann-Museum
Celle, Schlofsplatz 7, 29221
Celle.

14:30 Uhr Soltau.

felto — Fiihrung. Bei diesem

gut einstiindigen Rundgang
durch alle fiinf Stockwerke der
Filzwelt gibt es viel zu erfahren!
Ort: felto - Filzwelt, Marktstrafse
19, 29614 Soltau.

09:30 Uhr Walsrode.
Briefmarkentauschtag. Die
Mitglieder des Briefmar-
ken-Sammler-Vereins Soltau
e.V. treffen sich zum Tauschen
von Briefmarken und Miinzen.
Gaste sind willkommen. Ort:
Landgasthof Voltmer, Dorfallee
14, 29664 Walsrode.

11:30 Uhr Celle.

Flihrung: Von Valentin Ruths bis
Dirk Huisken - die Entwicklung
der Heidemalerei Gber 150
Jahre (Karl Thun). Die Fiihrung
ist kostenlos. Ort: Bomann-Mu-
seum Celle, Schlofsplatz 7,
29221 Celle.

12:00 Uhr Schneverdingen.
Verkaufsoffener Sonntag.
Geschafte in Schneverdingen.
Sterne-Shopping von bis 17
Uhr. Ort: Innenstadt Schnever-
dingen, Schulstrafde, 29640
Schneverdingen.

13:00 Uhr Verden.

Food Truck Festival mit Ver-

kaufsoffenem Sonntag in der
Innenstadt, Ort: Innenstadt,
27283 Verden (Aller).

14:00 Uhr Rotenburg.

Offenes Heimathaus, museale
Prasentation in Stube, Flett,
Diele und Obergeschoss des
Heimathauses. Sammlung
historischer Giiter, weitere
Infos unter Tel.: 04261/4520.
Ort: Heimathaus Rotenburg
(Wimme), Burgstrafse 2, 27356
Rotenburg (Wimme).

15:00 Uhr Soltau.

Flhrung durch Breidings
Garten in Soltau. Die Besucher
treffen sich nach vorheriger
Anmeldung um 15:00 Uhr vor

der Villa. Sie erwarten kennt-
nisreichen Erlauterungen tber
die Geschichte dieses Ge-
samtkunstwerkes aus Park mit
Villa und Obstgarten. Corona
bedingt ist die Teilnehmerzahl
an der Fiihrung beschrankt.

Es gelten die giiltigen Co-
ronaregeln. Um vorherige
Anmeldung wird gebeten bei:
Ridiger Roders-Arnold, Tel.:
05191/15203 oder roeders-ar-
nold@t-online.de. Freier Ein-
tritt, barrierefrei. Ort: Breidings
Garten Soltau, Breidingsgarten
5, 29614 Soltau.

18:00 Uhr Verden.
Nachtwachter-Rundgang fur
Familien in der Innenstadt.
Anmeldung erbeten bei der
Tourist-Information Verden
unter Telefon 04231/12-345.
Ort: Treffpunkt: Rathaustrep-
pe Verden, Grofse Strafse 40,
27283 Verden (Aller).

09:00 Uhr Soltau.
Musikgarten fir Kinder in 3
verschiedenen Altersgruppen
von 0 bis 6 Jahren zur musi-
kalischen Friihférderung. Fr
weitere Informationen und
Anmeldungen wenden Sie sich
gerne an Andrea Lihmann
unter 05191/8030725 oder im
Internet unter www.musikgar-
tenmitandrea.de. Ort: Famili-
enzentrum Soltau, Rithberg 7,
29614 Soltau.

14:00 Uhr Diishorn.
Spielenachmittag vom DRK
Ortsverein Dlshorn. Ort: Sport-
heim Dishorn (Clubraum), Miih-
lenstrafde 46, 29664 Walsrode.

19:30 Uhr Schneverdingen.
KULT Singers. Ansprech-
partnerin Ute Bachert, Tel.:
05195/4339815. Ort: Grund-
schule am Osterwald, Oster-
waldweg 13, 29640 Schnever-
dingen.

19:30 Uhr Diishorn.
Plattdlitscher Stammtisch.
Ort: Gasthaus ,,Zur Trompe-
te”, Celler Strafde 10, 29664
Walsrode.

14:30 Uhr Soltau.

Offenes Filzen. Immer
mittwochs zeigen die felto

- Padagoginnen verschie-

dene Filz-Grundtechniken.
Vorbeischauen, einklinken,
mitmachen! Ort: felto - Filzwelt,
Marktstrafse 19, 29614 Soltau.

15:30 Uhr Bad Fallingbostel.
Das Bewegungstraining ,,Heig-
In*“ des Kneippvereins findet
in der Lieth, zwischen Hof der
Heidmark und Haus am Walde
statt. Der Beitrag betragt fiir
alle, egal ob Vereinsmitglied
oder nicht, 2,50 Euro pro Ver-
anstaltung. Eine Vereinsmit-
gliedschaft ist nicht erforder-
lich. Info: 05162/9865043.
Ort: Hof der Heidmark,
Soltauer Strafse 21, 29683 Bad
Fallingbostel.

09:30 Uhr Bomlitz.

Eine geflihrte Radwanderung
der SG Bomlitz-Lénsheide.
Kontakt: Martin Eggersgliifs,
05161/49266. Ort: Treff-
punkt: Sonderpreis Baumarkt,
Walsroder Strafse 42a, 29699
Walsrode.

09:30 Uhr Diishorn.

Die Seniorengruppe der Rad-
lerfreunde Diishorn trifft sich
heute zu einer Fahrradtour.
Weitere Infos: Klaus Hartung,
05161/8296. Ort: Treffpunkt:
Restaurant Diishorner Hof, Fal-
lingbosteler Strafse 14, 29664
Walsrode.
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13:30 Uhr Winsen.

Geflihrte Radwanderung
durch das Allertal. Radwan-
derung durch Wald, Moor und
Heide. Dauer ca. 3 Stunden.
Wer in der Gruppe unterwegs
sein mochte oder ortsunkun-
dig ist, kann sich gefiihrten
Radtouren des Verkehrs-

und Verschénerungsverein
anschliefsen. Ort: Treffpunkt:
Tourist-Information Winsen
(Aller), Am Amtshof 4, 29308
Winsen (Aller).

18:00 Uhr Krelingen.

Seminar ,,Die Macht der Kran-
kung“ mit Eric Wehrlin und
Eva-Maria Admiral von Freitag
bis Sonntag, 15. November.
Info: 05167/970145 www.
grz-krelingen.de. Ort: Krelin-
ger Freizeit- und Tagungszen-
trum, Krelingen 37, 29664
Walsrode.

19:30 Uhr Krelingen.
Theaterabend ,Veroni-

ka — und andere ziemlich
gute Griinde, am Leben zu
bleiben“ mit Eric Wehrlin.
Info: 05167/970145 www.
grz-krelingen.de. Ort: Kirche
GRZ Krelingen, Krelingen 37,
29664 Walsrode.

14:30 Uhr Soltau.

felto — Fihrung. Bei diesem
gut einstliindigen Rundgang
durch alle fiinf Stockwerke
der Filzwelt gibt es viel zu
erfahren! Ort: felto - Filz-
welt, Marktstrafde 19, 29614
Soltau.

15:00 Uhr Kirchboitzen.
Vogelzugbeobachtungen in den
Feldern am Vehmsmoor. Kos-
tenlose NABU-Exkursion unter
der Leitung von Harald Dexhei-
mer, Tel.: 05163/290460. Ort:
Landgasthaus Boitzer Hof,
Kirchboitzen 4, 29664 Wals-
rode.
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17:30 Uhr Rotenburg.
Unheimliche Geschichten rund
um Rotenburg — ein inszenier-
ter Laternenspaziergang mit
Almuth Quehl, Tickets gibt es

in der Touristinformation, Tel.:
04261/71100. Ort: Heima-
thaus Rotenburg (Wimme),
Burgstrafde 2, 27356 Rotenburg
(Wimme).

20:30 Uhr Visselhdvede.

Der letzte Flug. Am 31. Juli
1944 startet Antoine de
Saint-Exupéry, der Autor des
»kleinen Prinzen® mit einer
unbewaffneten P-38 Lightning
zu einem Aufklarungsflug Gber
die franzdsischen Alpen. Er
kehrt von diesem letzten Flug
nie zurtick. Sein Verschwinden
wurde zum Mythos. Ort: Thea-
ter Metronom, Hiitthof 1, 27374
Visselhovede.

09:30 Uhr Diishorn.
Volkstrauertag - Gottesdienst
mit Kranzniederlegung Ort:
St.-Johannes-der-Taufer-Kirche
Dishorn, Kirchstrafse 4, 29664
Walsrode.

12:00 Uhr Frankenfeld.
Martinsgans-Buffet. Reichhal-
tiges Buffet rund um die Gans
mit Vorspeisen und Dessert.
Anmeldungen. Tel.: 05165/567,
Fax: 1222. rode-wald@ho-
tel-allerhof.de. www.hotel-al-
lerhof.de. Ort: Hotel Restaurant
Allerhof, Lindenallee 4, 27336
Frankenfeld.

14:30 Uhr Schneverdingen.
Der gemitliche Kaffee-Nach-
mittag im Schnuckenstib-
chen. Kaffee, Tee, Kuchen,
Torte, Waffeln, Buchwei-
zenpfannkuchen ,satt® Ort:
Schnuckenhof Wesseloh,
Wesseloher Strafse 44a,
29640 Schneverdingen.

17:00 Uhr Schneverdingen.
TagTraumTranz mit dem
ORBIS DUO. Mit feinsinnigen
zauberhaften Klangen und

lebhaftem Virtuosenspiel
spannen die beiden Solisten
einen weiten musikalischen
Bogen von der Klassik bis zur
Moderne. Ort: Eine-Welt- Kir-
che Schneverdingen, Ernst-
Dax-Strafde 8, 29640 Schne-
verdingen.

19:30 Uhr Visselhoévede.

Der letzte Flug. Am 31. Juli
1944 startet Antoine de
Saint-Exupéry, der Autor des
»kleinen Prinzen® mit einer
unbewaffneten P-38 Light-
ning zu einem Aufklarungs-
flug Gber die franzdsischen
Alpen. Er kehrt von diesem
letzten Flug nie zurlick. Sein
Verschwinden wurde zum My-
thos. Ort: Theater Metronom,
Hutthof 1, 27374 Visselho-
vede.

09:00 Uhr Soltau.
Musikgarten flr Kinder in 3
verschiedenen Altersgruppen
von 0 bis 6 Jahren zur musi-
kalischen Friihférderung. Fir
weitere Informationen und
Anmeldungen wenden Sie sich
gerne an Andrea Lihmann
unter 05191/8030725 oder im
Internet unter www.musikgar-
tenmitandrea.de. Ort: Famili-
enzentrum Soltau, Rihberg 7,
29614 Soltau.

19:30 Uhr Schneverdingen.
Lesung mit Harald Maack.
»,Wolle” aus der ZDF Serie
,Notruf Hafenkante“ liest

aus seinem Buch ,,Um de

Eck keken®: Voranmeldung
aufgrund der aktuell einge-
schrankten Platzvergabe unter
0173/8009206 erbeten. Die
Lesung wird unterstitzt von
der Kreissparkasse Soltau.
Veranstalter: Ev.-luth. Markus-
gemeinde Schneverdingen.
Ort: Eine Welt Kirche Schne-
verdingen, Ernst-Dax-Strafse 8,
29640 Schneverdingen.

19:30 Uhr Schneverdingen.
KULT Singers. Ansprech-
partnerin Ute Bachert, Tel.:
05195/4339815. Ort: Grund-
schule am Osterwald, Oster-
waldweg 13, 29640 Schnever-
dingen.

14:30 Uhr Soltau.

Offenes Filzen. Immer
mittwochs zeigen die felto

- Padagoginnen verschie-

dene Filz-Grundtechniken.
Vorbeischauen, einklinken,
mitmachen! Ort: felto - Filzwelt,
Marktstrafse 19, 29614 Soltau.

15:30 Uhr Bad Fallingbostel.
Das Bewegungstraining ,,Heig-
In“ des Kneippvereins findet
in der Lieth, zwischen Hof der
Heidmark und Haus am Walde
statt. Der Beitrag betragt fir
alle, egal ob Vereinsmitglied
oder nicht, 2,50 Euro pro Ver-
anstaltung. Eine Vereinsmit-
gliedschaft ist nicht erforder-
lich. Info: 05162/9865043.
Ort: Hof der Heidmark,
Soltauer Strafde 21, 29683 Bad
Fallingbostel.

19:00 Uhr Rotenburg.

Ulla Meinecke - Musikali-
sche Lesung - Ungerecht wie
die Liebe. Ulla Meinecke ist
die Grand Dame der poeti-
schen deutschen Popmusik.
Die Sangerin, Dichterin und
Autorin war in den letzten
Jahren hauptsachlich mit
ihren Lesungen unterwegs.
Ort: Hotel Landhaus Wachtel-
hof, Gerberstrafse 6, 27356
Rotenburg (Wimme).

09:30 Uhr Bomlitz.

Eine geflihrte Radwanderung
der SG Bomlitz-Lénsheide.
Kontakt: Martin Eggersgliifs,
05161/49266. Ort: Treff-
punkt: Sonderpreis Baumarkt,
Walsroder Strafse 42a, 29699
Walsrode.



19:00 Uhr Schneverdingen.
Literaten Treff sind eine Grup-
pe von ,,Amateurpoeten®, die
aus Spafs an der Sache gerne
Texte verfassen. Lust bekom-
men? Kommen Sie vorbei oder
sprechen Sie Joachim Peters
an, Telefon: 05193/9721691.
Ort: KulturStellmacherei,
Oststrafse 31, 29640 Schne-
verdingen.

20:00 Uhr Verden.

»,Zwei Fremde im Zug*, Theater
in der Stadthalle. Einlass 19:00
Uhr. Ort: Stadthalle Verden,
Holzmarkt 13 — 15, 27283
Verden (Aller).

09:00 Uhr Altenboitzen.
Adventsausstellung. Vom

20. bis 28. November findet
von 9:00 bis 17:00 Uhr, nach
telefonischer Vereinbarung, in
unserem Garten eine Ad-
ventsausstellung statt. Tel.:
05166/1631. Ort: Kerstin Mar-
quart, Altenboitzen 83, 29664
Walsrode.

13:00 Uhr Kirchwahlingen.
Alpakawanderung - Die volle
Packung! Eineinhalb Stunden
wandern wir durch die schéne
Allermarsch. Alpakas sind
Herdentiere, daher starten
die Wanderungen aus Tier-
wohlgriinden erst, sobald 4
Tiere gebucht werden. Maximal
buchbare Tiere: 10, maximale
Ort: Alpaka Hof Pura Vida,
Kirchwahlingen 1, 29693
Bohme.

13:30 Uhr Winsen.

Geflihrte Radwanderung
durch das Allertal. Dauer ca.
3 Stunden. Wer in der Grup-
pe unterwegs sein mochte
oder ortsunkundig ist, kann
sich geflihrten Radtouren des
Verkehrs- und Verschone-
rungsverein anschliefsen. Ort:
Treffpunkt: Tourist-Information
Winsen (Aller), Am Amtshof 4,
29308 Winsen (Aller).

18:00 Uhr Krelingen.
Seminar ,,Stufen des Lebens*
mit Petra Kéhler von Freitag
bis Sonntag, 22. November.
Info: 05167/970145 www.
grz-krelingen.de. Ort: Krelin-
ger Freizeit- und Tagungszen-
trum, Krelingen 37, 29664
Walsrode.

20:30 Uhr Visselhovede.

Der Teufel mit den drei golde-
nen Haaren. Fiir Erwachsene
und Familien mit Kindern ab
10 Jahren. Ein marchenhaftes
Erzahltheater mit viel Musik
und zwei Schauspielern, die
im permanenten Wechsel aus
Spiel- und Erzahlsituationen
Uber 30 Figuren lebendig wer-
den lassen, um so die Phanta-
sie des Publikums permanent
zu befeuern. Ort: Theater
Metronom, Hiitthof 1, 27374
Visselhdvede.

10:00 Uhr Krelingen.

32. Krelinger Bauerntag.
,Krisenbewaltigung aus
wirtschaftlicher und christli-
cher Sicht®. Impulse, Ermu-
tigungen, Informationen fir
Menschen aus dem landlichen
Raum. Info: www.grz-kre-
lingen.de/bauerntag oder
05167/970132. Ort: Hein-
rich-Kemner-Halle Krelingen,
Krelingen 37, 29664 Wals-
rode.

11:00 Uhr Celle.

KUKI - Marchen und Kronen.
Nach einem kurzen Rund-
gang zum Thema durch das
Museum, wird anschliefend
in der museumspadagogi-
schen Werkstatt an einem
eigenen Zeitmesser gewer-
kelt. Fur alle KUKI-Termine
ist eine verbindliche Anmel-
dung sowie eine rechtzeitige
Absage bei Nichteinhalten
des Termins erforderlich. Tel.:
05141/124555 oder 124556.
Ort: Bomann-Museum Celle,
Schlofsplatz 7, 29221 Celle.

14:30 Uhr Soltau.

felto — Flihrung. Bei diesem

gut einstiindigen Rundgang
durch alle fiinf Stockwerke der
Filzwelt gibt es viel zu erfahren!
Ort: felto - Filzwelt, Marktstrafse
19, 29614 Soltau.

15:00 Uhr Celle.
Familientheater. Pettersson
kriegt Weihnachtsbesuch -
gespielt vom Wittener Kin-
der- und Jugendtheater. Mit
intensiven Bildern, einem
fantasievollen, aber trotzdem
leicht verstandlichen Text,
Liedern und anriihrender Mu-
sik, fallt es den Zuschauern
leicht, ganz in die Geschichte
einzutauchen und so hautnah
zu erleben. Ein Theatererlebnis
flir Jung und Alt. Sollten die
Verordnungen zur Einddmmung
der Pandemie es erforderlich
machen, wird diese Veranstal-
tung in die grofsere Halle 10
verschoben um die bendtigten
Abstande zu Ihrer Sicher-

heit zu wahren. Ihre vorher
gebuchten Platze werden in
der Halle 10 genau ausge-
wiesen sein. So kdnnen Sie
sicher einen unterhaltsamen
Event erleben. Kartenkauf bitte
direkt in der CD-Kaserne unter:
05141/977290. Ort: CD-Kaser-
ne Celle (Halle 16), Hannover-
sche Strafde 30b, 29221 Celle.

18:00 Uhr Schneverdingen.
Schlachtekdst auf dem
Schnuckenhof ...so wie vor

50 Jahren, wenn der Haus-
schlachter kam: Suppe, Knipp
und die frische Wurst® satt”.
Anmeldung erforderlich. Ort:
Schnuckenhof Wesseloh, Wes-
seloher Strafse 44a, 29640
Schneverdingen.

20:30 Uhr Visselhovede.

Der Teufel mit den drei golde-
nen Haaren. Fir Erwachsene
und Familien mit Kindern ab

10 Jahren. Ein marchenhaftes
Erzahltheater mit viel Musik und
zwei Schauspielern, die im per-
manenten Wechsel aus Spiel-
und Erzéhlsituationen tber

30 Figuren lebendig werden

lassen, um so die Phantasie des
Publikums permanent zu be-

feuern. Ort: Theater Metronom,
Hutthof 1, 27374 Visselhévede.

09:30 Uhr Walsrode.
Briefmarkentauschtag. Die
Mitglieder des Briefmar-
ken-Sammler-Vereins Soltau
e.V. treffen sich zum Tauschen
von Briefmarken und Miinzen.
Gaste sind willkommen. Ort:
Landgasthof Voltmer, Dorfallee
14, 29664 Walsrode.

15:00 Uhr Diishorn.
Gottesdienst zum Totensonn-
tag. Ort: St.-Johannes der Tau-
fer-Kirche Dishorn, Kirchstrafse
4,29664 Walsrode.

15:00 Uhr Verden.

Rundgang durch die Nor-
derstadt, Stadtfiihrung in

der Innenstadt. Anmeldung
erbeten bei der Tourist-Infor-
mation Verden unter Telefon
04231/12-345. Treffpunkt:
Lugenstein, 27283 Verden
(Aller).

19:30 Uhr Visselhdvede.

Der Teufel mit den drei golde-
nen Haaren. Fiir Erwachsene
und Familien mit Kindern ab
10 Jahren. Ein marchenhaftes
Erzahltheater mit viel Musik
und zwei Schauspielern, die
im permanenten Wechsel aus
Spiel- und Erzahlsituationen
Uber 30 Figuren lebendig wer-
den lassen, um so die Phanta-
sie des Publikums permanent
zu befeuern. Ort: Theater
Metronom, Hiitthof 1, 27374
Visselhdvede.

Schéner Shoppen

bei

[ ]
Rickenberg
|_Kochen |
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KONZERTREIHE SONGS & WHISPERS

,Nicht ohne
meine Gitarre”

AM 26. NOVEMBER

IN DUSHORN

09:00 Uhr Soltau.
Musikgarten fir Kinder in 3
verschiedenen Altersgruppen
von 0 bis 6 Jahren zur musi-
kalischen Friihférderung. Fir
weitere Informationen und
Anmeldungen wenden Sie sich
gerne an Andrea Lihmann
unter 05191/8030725 oder im
Internet unter www.musikgar-
tenmitandrea.de. Ort: Famili-
enzentrum Soltau, Rithberg 7,
29614 Soltau.

18:00 Uhr Krelingen.

,,Die Psalmen® — Bibelstudienta-
ge mit Dr. Manfred Dreytza von
Montag bis Freitag, 27. Novem-
ber. Info: 05167/970145 www.
grz-krelingen.de. Ort: Krelinger
Freizeit- und Tagungszentrum,
Krelingen 37, 29664 Walsrode.

19:30 Uhr Schneverdingen.
KULT Singers. Ansprech-
partnerin Ute Bachert, Tel.:
05195/4339815. Veranstalter:
Kulturverein Schneverdingen
e.V. Ort: Grundschule am Oster-
wald, Osterwaldweg 13, 29640
Schneverdingen.

14:30 Uhr Soltau.
Offenes Filzen. Immer
mittwochs zeigen die felto
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- Padagoginnen verschie-
dene Filz-Grundtechniken.
Vorbeischauen, einklinken,
mitmachen! Ort: felto - Filz-
welt, Marktstrafde 19, 29614
Soltau.

15:30 Uhr Bad Fallingbostel.
Das Bewegungstraining ,,Heig-
In“ des Kneippvereins findet

in der Lieth, zwischen Hof der
Heidmark und Haus am Walde
statt. Der Beitrag betragt fiir
alle, egal ob Vereinsmitglied
oder nicht, 2,50 Euro pro Ver-
anstaltung. Eine Vereinsmit-
gliedschaft ist nicht erforder-
lich. Info: 05162/9865043.
Ort: Hof der Heidmark,
Soltauer Strafse 21, 29683 Bad
Fallingbostel.

19:00 Uhr Schneverdingen.
Conversation en frangais. Pour
information: ph_hoffmann@
gmx.de. Ort: KulturStellma-
cherei, Oststrafse 31, 29640
Schneverdingen.

19:30 Uhr Visselhovede.

Der Teufel mit den drei golde-
nen Haaren. Fiir Erwachsene
und Familien mit Kindern ab
10 Jahren. Ein marchenhaftes
Erzahltheater mit viel Musik
und zwei Schauspielern, die
im permanenten Wechsel aus
Spiel- und Erzéhlsituationen
Uber 30 Figuren lebendig wer-
den lassen, um so die Phanta-
sie des Publikums permanent
zu befeuern. Ort: Theater
Metronom, Hiitthof 1, 27374
Visselhdvede.

09:30 Uhr Bomlitz.

Eine gefiihrte Radwanderung
der SG Bomlitz-Lonsheide.
Kontakt: Martin Eggersgliifs,
05161/49266. Ort: Treff-
punkt: Sonderpreis Baumarkt,
Walsroder Strafde 42a, 29699
Walsrode.

09:30 Uhr Diishorn.

Die Seniorengruppe der Rad-
lerfreunde Diishorn treffen sich
heute zu einer Fahrradtour.
Weitere Infos: Klaus Hartung,
05161/8296. Ort: Treffpunkt:
Restaurant Diishorner Hof, Fal-
lingbosteler Strafse 14, 29664
Walsrode.

17:00 Uhr Soltau.
Adventszauber. Die Stadtver-
waltungen hat ein neues Kon-
zept entwickelt, damit auch in
diesem Jahr vorweihnachtliche
Stimmung aufkommt. Sowohl
am ersten, als auch am zweiten
Adventswochenende ladt die
Stadt Soltau zum gemiitlichen
Adventszauber rund um den
Georges-Lemoine-Platz. Die
Besucher konnen sich auf
leckere Gaumenfreuden, eine
Curling-Bahn und weihnachtli-
che Angebote freuen. Aufgrund
der geltenden Corona-Verord-
nungen bitten wir Sie darum die
Hygiene- und Abstandsregeln
einzuhalten. Ort: Georges-Le-
moine-Platz Soltau, 29614
Soltau.

Foto von Lutz Scheufler

18:00 Uhr Winsen.

,Winsen brennt®. Ende Novem-
ber findet der lange Donnerstag
statt: Motto ist wieder ,,Winsen
brennt®. Bis 21:00 Uhr gibt es

in Winsen (berall Feuerkdrbe
und -tonnen und gliihend heifse
Angebote locken in die Geschaf-
te. Ein Besuch und ein Vorweih-
nachts-Einkauf lohnen sich. Ort:
Innenstadt Winsen (Aller), Post-
strafde, 29308 Winsen (Aller).

18:30 Uhr Schneverdingen.
Winterlicher Kaminabend. Er-
leben Sie einen gemiitlichen
Abend mit tollen Geschichten
aus der Liineburger Heide!
Pat Biilk erzahlt Ihnen an
unserem gemiitlichen Kamin
mit einem warmen Getrank
und leckerem Tltsberg-Brot
Geschichten und Sagen aus
der Liineburger Heide ber
Hexen, Kobolde, Riesen und
die Realitat. Ort: Hotel Hof
Tutsberg, Hof Tltsberg ,
29640 Schneverdingen.

19:00 Uhr Diishorn.
Konzertreihe Songs & Whis-
pers. Heute ein Konzert in der
Dishorner Kirche. Solo-Konzert
»,Nicht ohne meine Gitarre” mit
Lutz Schaufler. Ort: St.-Johan-
nes-der-Taufer-Kirche Diishorn,
Kirchstrafse 4, 29664 Walsrode.

19:00 Uhr Bispingen.

Der Heimat- und Kulturverein
Bispingen ladt herzlich zur
Schummerstunn ein. In ge-
mtlicher und geselliger Runde
wollen wir uns treffen. Wir



Adventszauber
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IN SOLTAU

horen Geschichten, Gedichte,
Sagen u. Marchen aus der Re-
gion in hoch- u. plattdeutscher
Sprache. Musikalische Beglei-
tung und Lieder zum Mitsingen
erganzen das Programm. Zeit
flir Gesprache bei Punsch,
Glihwein und Geback. Gaste
sind herzlich willkommen! Ort:
Schmucke Witwe, Hauptstrafse
14, 29646 Bispingen.

13:30 Uhr Winsen.

Geflihrte Radwanderung durch
das Allertal. Wer in der Grup-
pe unterwegs sein mochte
oder ortsunkundig ist, kann
sich gefiihrten Radtouren des
Verkehrs- und Verschénerungs-
vereins anschliefsen. Begleitet
werden die Fahrten durch den
passionierten Radtourenleiter.
Die Teilnahme ist kostenlos! Ort:
Treffpunkt: Tourist-Information
Winsen (Aller), Am Amtshof 4,
29308 Winsen (Aller).

14:00 Uhr Soltau.
Adventszauber. Die Stadtverwal-
tungen hat ein neues Konzept
entwickelt, damit auch in
diesem Jahr vorweihnachtliche
Stimmung aufkommt. Sowohl
am ersten, als auch am zweiten
Adventswochenende ladt die
Stadt Soltau zum gemiitlichen
Adventszauber rund um den
Georges-Lemoine-Platz. Die
Besucher kdnnen sich auf
leckere Gaumenfreuden, eine
Curling-Bahn und weihnachtli-

che Angebote freuen. Aufgrund
der geltenden Corona-Verord-
nungen bitten wir Sie darum die
Hygiene- und Abstandsregeln
einzuhalten. Ort: Georges-Le-
moine-Platz Soltau, 29614
Soltau.

17:30 Uhr Soltau.
Gemeinsames Singen in der
Marktstrafse. Gemeinsam statt
einsam macht Singen Spafs -
besonders in der Advents- und
Weihnachtszeit. Zum gemeinsa-
men Singen bekannter Ad-
vents- und Weihnachtslieder am
Adventskalender in der Markt-
strafse laden der Seniorenbeirat
der Stadt Soltau, der Stadtjugen-
dring und die Heidekreis-Musik-
schule herzlich ein! Ort: Rondeel
Marktstrafie Soltau, Marktstra-
e, 29614 Soltau.

19:30 Uhr Schneverdingen.

8. Alleingang von ,,Betreutes
Impro®. Betreutes Impro tritt in
diesem Jahr erstmalig im Vor-
weihnachtsprogramm des Kul-
turvereins auf. Ort: Grundschule
am Osterwald, Osterwaldweg
13, 29640 Schneverdingen.

20:30 Uhr Visselhovede.

Der Teufel mit den drei golde-
nen Haaren. Flr Erwachsene
und Familien mit Kindern ab

10 Jahren. Ein marchenhaftes
Erzahltheater mit viel Musik und
zwei Schauspielern, die im per-
manenten Wechsel aus Spiel-
und Erzahlsituationen tber

30 Figuren lebendig werden
lassen, um so die Phantasie des

Publikums permanent zu be-
feuern. Ort: Theater Metronom,
Hutthof 1, 27374 Visselhovede.

11:00 Uhr Soltau.
Adventszauber. Die Stadtverwal-
tungen hat ein neues Konzept
entwickelt, damit auch in die-
sem Jahr vorweihnachtliche
Stimmung aufkommt. Sowohl
am ersten, als auch am zweiten
Adventswochenende ladt die
Stadt Soltau zum gemiitlichen
Adventszauber rund um den
Georges-Lemoine-Platz. Die Be-
sucher kénnen sich auf leckere
Gaumenfreuden, eine Curling-
Bahn und weihnachtliche Ange-
bote freuen. Aufgrund der
geltenden Corona-Verordnungen
bitten wir Sie darum die Hygie-
ne- und Abstandsregeln ein-
zuhalten. Ort: Georges-Lemoi-
ne-Platz Soltau, 29614 Soltau.

14:30 Uhr Soltau.

felto — Flihrung. Bei diesem

gut einstiindigen Rundgang
durch alle fiinf Stockwerke der
Filzwelt gibt es viel zu erfahren!
Ort: felto - Filzwelt, Marktstrafie
19, 29614 Soltau.

19:00 Uhr Bad Fallinghostel.
Die Musical Dinner Show.
Willkommen in der Welt der Mu-
sicals! Lassen Sie sich die Ho-
hepunkte aus Tanz der Vampire,
Cats oder dem Phantom der
Oper und vielen weiteren Musi-
cals schmecken! Ort: Potpourri

- die Eventgastronomie im Kur-
haus, Sebastian-Kneipp-Platz 1,
29683 Bad Fallingbostel.

19:00 Uhr Schneverdingen.
Herbstlesung des Literaten-
treffs ,Marchenhaft — Es war
einmal”. Im Literatentreff des
Kulturverein Schneverdingen
e. V. trifft sich regelmafiig eine
Gruppe von kreativen Leuten,
die Freude daran haben, selbst
zu schreiben und sich damit
anderen mitzuteilen. Ort:
Freilichtmuseum De Theeshof,
Langelohsberg 13, 29640
Schneverdingen.

20:30 Uhr Visselhovede.
Gesprache und Gesang am
Gartenzaun theatre du pain.
Dieses Programm macht
gliicklich und stichtig, 6ffnet
neue Blicke, lasst wie niemand
sonst Normales schrag und
Schrages normal sein. Ein eben
etwas anderer Kabarett und
Liederabend mit Hans Konig,
Wolfgang Suchner, Mateng
Pollklasener. Ort: Theater
Metronom, Hitthof 1, 27374
Visselhovede.

08:30 Uhr Frankenfeld.
Advents-Friihstiicksbuffet bis
11 Uhr. Anmeldungen. Tel.:
05165/567 Fax: 1222. rode-
wald@hotel-allerhof.de. www.
hotel-allerhof.de. Ort: Hotel
Restaurant Allerhof, Lindenallee
4, 27336 Frankenfeld.
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Musikgarten

fur Kinder
AM 30. NOVEMBER

IN SOLTAU

11:00 Uhr Soltau.
Adventszauber. Die Stadtverwal-
tungen hat ein neues Konzept
entwickelt, damit auch in die-
sem Jahr vorweihnachtliche
Stimmung aufkommt. Sowohl
am ersten, als auch am zweiten
Adventswochenende ladt die
Stadt Soltau zum gemiitlichen
Adventszauber rund um den
Georges-Lemoine-Platz. Die Be-
sucher kénnen sich auf leckere

Gaumenfreuden, eine Curling-
Bahn und weihnachtliche Ange-
bote freuen. Aufgrund der gel-
tenden Corona-Verordnungen
bitten wir Sie darum die Hygi-
ene- und Abstandsregeln ein-
zuhalten. Ort: Georges-Lemoi-
ne-Platz Soltau, 29614 Soltau.

12:00 Uhr Schneverdingen.
Wir bieten IThnen ein Buffet
voller Heidschnucken-Schlem-

K
ks
a

[=]3;
[=].£:

Klingelt's -

an der Haustiir - oder am Telefon?

Wir warnen vor diesen Strom- und Gasgeschéften.
Sie haben 14 Tage Widerrufsrecht!

I e bekommen Sie von uns!

Elﬂ STADTWERKE

@ Bohmetal
Poststr. 4-29664 Walsrode - Telefon 05161. 6001318
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mereien (natdrlich mit den
passenden Beilagen).Wer
keine Schnucke mag, kann das
Schweinefleisch-Menii wahlen.
Ort: Schnuckenhof Wesseloh,
Wesseloher Strafde 44a, 29640
Schneverdingen.

17:00 Uhr Soltau.

Lesung: ,,Oh, Du (h)eilige
Weihnachtszeit“ Weihnacht-
liche KurzProsa von Annette
Fitzen. In der felto - Filzwelt
erzahlt Annette Fitzen Advents
Geschichten flr die Seele, die
das Leben selbst schreibt:
facettenreich — mal heiter und
leicht, mal nachdenklich. We-
gen der begrenzten Kapazitat
wird um Anmeldung gebeten.
Reservieren Sie rechtzeitig

in der felto-Filzwelt, Markt-
strafse 19, Soltau, Telefon
05191/9754943. Der Eintritt
ist frei. Ort: felto - Filzwelt,
Marktstrafse 19, 29614 Soltau.

19:00 Uhr Winsen.

Festliches Konzert des Akkor-
deonvereins Winsen (Aller).
Das 1. Orchester spielt in der
St.-Johannes-Kirche unter der
Leitung von Dietmar Steinhaus
und lasst das Jahr mit festli-
chen und weihnachtlichen Me-
lodien ausklingen. Der Eintritt
ist frei. Kontakt und Informa-
tionen unter: Tel.: 05143/776

info@akkordeonverein-winsen.

de. Ort: St.-Johannes-der-Tau-
fer-Kirche Winsen (Aller),
Kirchstrafse 12, 29308 Winsen
(Aller).

19:00 Uhr Schneverdingen.
Konzert mit dem Akkor-
deon-Ensemble Calando
Buchholz. Das etwa zwei-
stiindige Programm ,,Mit
Tasten und Knopfen durch
den Abend“ besteht aus
anspruchsvollen Stiicken,
gemischt mit altbekannten.
Ort: Eine-Welt-Kirche Schne-
verdingen, Ernst-Dax-Strafde
8, 29640 Schneverdingen.

19:30 Uhr Visselhdvede.
Gesprache und Gesang am
Gartenzaun theatre du pain.
Dieses Programm macht
gliicklich und siichtig, 6ffnet
neue Blicke, lasst wie niemand
sonst Normales schrag und
Schrages normal sein. Ein eben
etwas anderer Kabarett und
Liederabend mit Hans Konig,
Wolfgang Suchner, Mateng
Pollkldasener. Ort: Theater
Metronom, Hiitthof 1, 27374
Visselhdvede.

09:00 Uhr Soltau.
Musikgarten fir Kinder in 3
verschiedenen Altersgruppen
von 0 bis 6 Jahren zur musi-
kalischen Friihférderung. Flr
weitere Informationen und
Anmeldungen wenden Sie sich
gerne an Andrea Lihmann
unter 05191/8030725 oder im
Internet unter www.musikgar-
tenmitandrea.de. Ort: Famili-
enzentrum Soltau, Rithberg 7,
29614 Soltau.



In Zusammenarbeit mit

Samstag 28. November 2020, 19:00 Uhr
Bad Fallingbostel, Potpourri im
Kurhaus

Musical Dinner Show -

mit allen Sinnen
Vorverkauf: 89,60 €

Freitag, 11. Dezember 2020, 20:00 Uhr
Stadtkirche Walsrode

Giora Feidmann &

Rastrelli Cello Quartett -
Klezmer meets Christmas
Vorverkauf: Kinder bis 14: 25,55 €,
Erw.: 40,50 €

Sonntag, 27. Dezember 2020
Stadthalle Walsrode

Zauber der Travestie
Vorverkauf: 26,50 €

Samstag, 23. Januar und Sonntag,
24. Januar 2021

Bremen, OVB-Arena

Bremen Tattoo 2021 -
Die Musikschau mit 10 Nationen
Vorverkauf: 25,- € bis 60,- €

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.

Freitag, 29. Januar 2021, 20:00 Uhr
Hannover, Swiss Live Hall

Paul Panzer - Midlife
Crisis -
Willkommen auf der dunklen

Seite
Vorverkauf: 37,90 €

Samstag, 30. Januar 2021, 20:00 Uhr
Bad Fallingbostel,
Potpourri im Kurhaus

Udo Jiirgens /
Helene Fischer

Tributeshow
Vorverkauf: 28,80 €

Samstag, 6. Februar 2021, 19:00 Uhr
Bad Fallingbostel,
Potpourri im Kurhaus

A Tribute to Abba -
Unforgettable Dinner
Vorverkauf: 90,66 €

Lange StraBe 14
29664 Walsrode

Sonntag, 14. Marz 2021, 18:00 Uhr
Bremen, OVB-Arena
Ehrlich Brothers-Dream

Die neue Magie Show
Vorverkauf: 44,- € bis 115,- €

Freitag, 26. Marz 2021, 20:00 Uhr
Walsrode, Stadthalle

Marlene Jaschke -
Hier biggrfTTITINE
Vorverka @80 ¢ bis 34,20 €

Donnerstag, 1. April 2021, 19:30 Uhr
Kursaal im Kurhaus,
Bad Fallingbostel

lhre Stars auf Tournee

Judith & Mel
Vorverkauf: 31,30 €

Dienstag, 13. April 2021, 20:00 Uhr
Hannover, ZAG Arena
James Blunt

Support: Emily Roberts
Vorverkauf: 45,41 € bis 62,66 €

Viele weitere Veranstaltungen auf Anfrage!

AWsalsvoder 2 Jeitung

Tel.05161/60050
info@wz-net.de

.

Mittwoch, 12. Mai 2021, 20:00 Uhr
Hannover, ZAG Arena

Disney in Concert
Vorverkauf: 59,51 € bis 86,90 €

Sonntag, 13. Juni 2021, 20:00 Uhr
Bad Fallingbostel, Potpourri im
Kurhaus

Christian Keltermann
Vorverkauf 24,39 €

Samstag, 21. August 2021, 20:00 Uhr
Griinfliche am Klostersee

Die Vier Jahreszeiten
Sommer-Klassik
Open-Air

Vorverkauf: 39,60 € bis 49,20 €

Viele weitere
Veranstaltungen
auf Anfrage!

Glicksmomente
verschenken...
...mit einem
L Ticket-Center-

Gutschein

iiber einen Wert
Ihrer Wahl.

GUIEEHl!h@ ‘I I i
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BAD FALLINGBOSTEL:

Tourist-Information Bad Fallingbostel
Sebastian-Kneipp-Platz 1

29683 Bad Fallingbostel

Tel. 05162/4000

Geoffnet: Oktober-Juni Mo.-Do. 9-12
Uhrund 13-17 Uhr, Fr. 9-14 Uhr
Juli-September Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr und
13 - 17 Uhr, Sa. 9.30-12.30 Uhr

Dez.-Feb. eingeschrankte Ofnungszeiten.

www.vogelpark-region.de

Biicherei

Stadtblicherei im Kurhaus
Sebastian-Kneipp-Platz 1,

Tel. 05162/1358

Mo. geschl., Di. 10-12 Uhr u.

14-19 Uhr, Do. 10-18 Uhr, Fr. 10-12
Uhr u. 14-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr

Service

Funk Taxi 6006

Inh. J. Deichmann
Vogteistrasse 53

29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162 6006

Fax 05162 988924
info@event-car6006.de
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Bademéglichkeit

Hallenbad Bad Fallingbostel
Heinrichsstr. 22,

29683 Bad Fallingbostel,

Tel. 05162/902104

Geobffnet - aber Zutritt nur mit vor-
heriger Online-Buchung fiir einen
bestimmten Tag und ein bestimmtes
Zeitfenster. Max. 30 Badegaste pro
Zeitfenster. Alle Informationen auf
www.badbt.de

Hof der Heidmark

Gedenkstatte im Liethwald

Soltauer Str. 24

Besichtigung donnerstags. Anmel-
dung: 0151/10616770 Herr Meyer.
15.30-18 Uhr und nach Vereinbarung,
Tel. 05162/4000 (April bis Oktober)

Kurpark

Mit Krautergarten, Boulebahn,
Barfufspark, Fitnesspark, Green-
Sport-Parcours

Lieth

Stadtwald der Kreisstadt,

steile Abhange zur Bohme,
Denkmal der Briider Freudenthal

Bademéglichkeit

Lieth-Freibad

Soltauer Str. 26,

29683 Bad Fallingbostel,

Tel. 05162/2226

Die Freibadsaison 2020 ist beendet.
Auf Wiedersehen 2021! www.badbt.de

Military Museum
Konrad-Zuse-Str. Speicher 3,
Tel. 0173/4391864

Museum der Archaologischen
Arbeitsgemeinschaft
Michelsenstr. 1, Tel. 05162/6336,

© Wayhome Studio - stock.adobe.com

fiir Sonderéffnungszeiten ist die
05161/911530 zu wahlen. Unsere
Offnungszeiten sind von April bis
Oktober jeden Do. von 16-18 Uhr und
jeden 1. u. 3. So. im Monat von 14.30-
17 Uhr.

Megalithpark Osterberg
Erstarrungssteine, Umwandlungs-
steine, Sedimentsteine

BOMLITZ:

Biicherei

August-Wolff-Str. 3

Tel. 05161/4810050

Mi.-Fr. 10-12 Uhr u. 15-18 Uhr,
Sa.10-12 Uhr

Cordinger Miihle (1408)

Von der Warnau angetriebene funk-
tionsfahige Wassermiihle mit zwei
Mahlgangen. Bj. 1810 mit Backhaus

Eibia

Ehemaliges Gelande der Pulverfabrik,
heute Naherholungsgebiet. Waldge-
biet mit ausgeschilderten Reit- und
Wanderwegen.

Zugehorig Lohheide mit ausgedehnten
Heideflachen, Hiigelgraber, vom Park-
platz Borg und Parkplatz Sportanlage
Benefeld aus zu erreichen

Bademaglichkeit

Waldbad Bomlitz
Hans-Bdckler-Str. 36,

29699 Walsrode

Tel. 05161/49222

Die Freibadsaison 2020 ist beendet.
Auf Wiedersehen 2021!
www.badbt.de



BOTHMER:

Alte Dorfschule

Alte Dorfstr. / Vor dem Felde

Tel. 05071/8688, 1908/09 erbaut;
Unterricht wie zu Kaisers Zeiten.
Geoffnet: Mai-Sept. So. 15-17 Uhr so-
wie nach Vereinbarung: 05071/8688

BISPINGEN:

Bispingen-Touristik e.V.
Bahnhofstr. 19, 29646 Bispingen
info@bispingen-touristik.de
www.bispingen-touristik.de

Juli bis September Mo. bis Fr. 9-18
Uhr, Sa. und So. 10-13 Uhr

Bademdglichkeit

Brunausee

Baden, Tretbootfahren, Gastronomie
in Behringen

Biicherei

Ortsblicherei im Pfarrhaus,
Kirchweg 5, 29646 Bispingen,

Mo. 15-17 Uhr (nicht in den Ferien)

Dat ole Hus

Das Heide- und Freilichtmuseum in
Wilsede zeigt Wohnen und Arbeiten auf
einem Heidehof um und nach 1850.
Mai bis Okt. taglich 10-16 Uhr

Greifvogelgehege Bispingen

An der Bundesstr. 209

Mai — Oktober: Mi., Sa., So. und Feier-
tags ab 15 Uhr

Juli bis August: taglich 15 Uhr

Landschaftspark Iserhatsche
Nélle Str. 40, Tel.: 05194/1206
Jagdvilla, Barockgarten, Glaskunst,
Streichholzkunst, Montagnetto,

Bier-Phillumenie-Sammlung. April bis
Okt. tagl. 10-18 Uhr

Bademdglichkeit

Luhetalbad Bispingen

Trift 19, 29646 Bispingen

Mo. 6.45-8 Uhr u. 14.30-17.30 Uhr,
Di.-Fr. 6.45-9.30 Uhr u. 14.30-17.30
Uhr, Sa. 6.45-17.30 Uhr,

Sonn- u. Feiertage 6.45-13 Uhr

Verein Naturschutzpark e.V.
Niederhaverbeck 7, Bispingen
www.verein-naturschutzpark.de

Wildbienen-Erlebnispfad

2,5 km langer Weg mit 16 Stationen
Niederhaverbeck 3, Bispingen

Mai bis Oktober, taglich 10-17 Uhr

Wilseder Berg
Im Zentrum des Naturschutzgebietes
Liineburger Heide

BOCKHORN:

Flora Farm

Bockhorn 1, Tel. 05162/1393
Deutschlands einzige Ginseng Garten.
Ginseng-Shop: Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa.
10-13 Uhr; GinsenglLand (Austellung):
Mai bis September, Ginseng-Café: fiir
Gruppen ganzjahrig nach Voranmel-
dung. Gratis Fiihrung in die Ginseng-
Garten Mo-Frum 16.30 Uhr.

CELLE:

Tourist-Info

Celle Tourismus und Marketing GmbH
Markt 14-16

Tel. 05141/909080

Fax: 05141/90908710
www.celle-tourismus.de

Oktober bis April: Mo. bis Fr. 9-17 Uhr,
Sa. 10-13 Uhr

Mai bis September: Mo. bis Fr. 9-18
Uhr, Sa. 10-16 Uhr u. So. 11-14 Uhr

Bomann-Museum

Schlossplatz 7, Tel. 05141/12372
Eines der grofsten kulturgeschichtli-
chen Museen in Niedersachsen.
Di.-So0.10-17 Uhr

Residenzmuseum im Celler Schloss
Schlossplatz 1, Tel. 05141/12373
Prasentiert in den historischen

HOTSPOTS

Schlossraumen die Geschichte des
bedeutenden Welfenschlosses und
seiner Bewohner

DORFMARK:

Dorfmark-Touristik e.V.
Altes Rathaus, Marktstr. 1
Tel.05163/3660160,

Fax 05163/3660170
www.dorfmark-touristik.de
Geoffnet: Mo.-Fr. 10-12 Uhr

Biicherei

Zweigstelle Stadtblcherei

Bad Fallingbostel, Marktstr. 1,

im Alten Rathaus, Tel. 05163/290564
Mo. und Mi. 15-17 Uhr

Oldtimer Trecker-Museum

A. u. G. Tryba, Bultmanns Hof
Visselhoveder Str. 5, Tel. 05163/6336
Geoffnet: Di. 10-18 Uhr oder nach tel.
Vereinbarung

Bademoglichkeit

Strandbad Dorfmark
Becklinger Str., 29683 Dorfmark,
Tel. 05163/6118

In der Saison taglich 13-18 Uhr

DUSHORN:

Dorfmuseum

Kirchstr. 4, Tel. 0172/5413102
Sammlung historischer,

landlicher Kulturgiiter.

Geoffnet: April bis Oktober

Do. 15-17 Uhr (aufser feiertags) oder
nach Vereinbarung
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HOTSPOTS

EBBINGEN:

Grundloser See mit Moor
Landschaftsschutzgebiet, vom Park-
platz Ebbingen aus oder von Fulde

EICKELOH:

Gierseilfahre Eickeloh
Technisches Denkmal, Zur Fahre /
Fahrweg, Fahrtermine von Mai bis
Oktober im Eventkalender

EILTE:

Eilter Kdseschule

Inh. Barni Deneke

Am Walde 10, 29693 Eilte

Weitere Informationen unter
www.eilter-kaeseschule.de.

E-Mail: eilter-kaeseschule@gmx.de
Tel.: 05164 2865, Kasekurse mit
festen Terminen auf Anfrage.

GILTEN:

Bothmer Miihle
Tel. 05139/3532
Besichtigung nach Absprache

HODENHAGEN:

Tourist-Information

im Rathaus 29693 Hodenhagen
Bahnhofstrafse 30

Tel. 05164/970781, Fax 1787

Biicherei

Medienstlitzpunkt der Fahrbiicherei
Soltau-Fallingbostel Hodenhagen, Rat-
haus, Bahnhofstr. 30, 05164/970-0
Geoffnet: Do. 14-17 Uhr
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Das kleine Angelmuseum
Tel. 05164/484
Besichtigung nach Vereinbarung

Serengetipark-Hodenhagen
Am Safaripark 1, 29693 Hodenhagen

Wellness

The cosy home
Wellness — Massagen
Kampsunder 16,
29693 Hodenhagen
www.thecosyhome.de,
Tel. 05164/801050

INSEL:

Pult- und Federkiel-Museum
Reinsehlener Weg 2

Tel. 05193/800506

Einblick in schulische Ablaufe
friiherer Zeit. Geoffnet: April bis Okt.
Di., Mi., Sa. u. So. 14-17 Uhr

KIRCHLINTELN:

Regional speisen
Zwitscher-Stiibchen
Bendingbosteler Dorfstr. 26
27308 Kirchlinteln-Bendingbostel
Tel. 04237/1046
www.gaststaette-
zwitscherstuebchen.de

KRELINGEN:

Heideflache
mit Bienenzaun und Schafstall

Grof3steingrab

Nordgstlicher Ortsrand,

Uber den Rundwanderweg D3
ausgeschildert

LAUENBRUCK:

Tier- & Landschaftspark

Landpark Lauenbriick

Wildpark 1, 27389 Lauenbriick

Tel: 04267-954760

Fax: 04267-9547619
park@landpark.de, www.landpark.de
Marz-September 8-18 uhr
Oktober-Marz 8-17 Uhr

LUNEBURG:

Tourist-Info

Lineburg Marketing GmbH
Rathaus/Am Markt, 21335 Liineburg
Tel.: 0800/220 50-05, Fax:
04131/207 66-44,
touristik@lueneburg.info
Offnungszeiten in der Saison (Mai-Okt.
u. Dez.): Mo. bis Fr. 9.30-18 Uhr, Sa.
9.30-16 Uhr, So. 10-16 Uhr

Altes Rathaus

Am Markt 1

Ein Ensemble aus Einzelbauten. Kann
zu grofden Teilen besichtigt werden

An der Miinze und Schroderstrafie
An der Miinze

Strafsenzug auf dem sich das Leben
Lineburgs tummelt.

Biicherei

Franziskanerkloster und Ratsblicherei
Am Marienplatz 3

Seit 1555 im ehem. Franziskanerklos-
ter der Stadt — eine der altesten
Stadtbibliotheken Deutschlands

Halle fiir Kunst
Reichenbachstr. 2

Industrie- und Handelskammer
Eines der imposantesten Gebaude des
Platzes, Am Sande 1

Kloster Liine mit Textilmuseum
1172 gegriindete Benediktinerinnen-
Kloster Liine inmitten einer Griinanla-
ge mit altem Baumbestand

MUNSTER:

Deutsches Panzermuseum
Hans-Kriiger-Str. 33, Tel. 05192/2552
Geoffnet: Ganzjahrig Di.-So. 10-18
Uhr, an Feiertagen und Juni bis Sept.
auch montags

© Deutsches Panzermuseum



NEUENKIRCHEN:

Springhornhof

Tiefe Strafde 4, Tel. 05195/933963
Projekt Kunst in der Landschaft
Gedffnet: Di.-So. 14-18 Uhr

Schréers-Hof

Kirchstr. 7, Tel. 05195/933810
Geoffnet: Juni-Okt. Mo. 18.30-20 Uhr
Blcherei: Mi. 14-17 Uhr

NEUSTADT:

Wassermiihle Vesbeck

Vesbeck, Beekestrafde

Besichtigung nach Absprache maglich.
Tel. 05073/1228 0. 1590

NINDORF:

Wildpark Liineburger Heide

Am Wildpark, Tel. 04184/89390
Ganzjahrig gedffnet:

1. Nov. bis 28. Febr. 9-16.30 Uhr,
1. Méarz bis 31. Okt. 8-19 Uhr

OSTENHOLZ:

Sieben Steinhauser
Nato-Truppeniibungsplatz

Bereits 1832 unter Denkmalschutz ge-
stellt. Zur Gruppe gehéren 5 Steingra-
ber hinter Schutzwallen.

RETHEM:

Tourist-Information

Im Rathaus Rethem, Lange Strafse 4
Tel. 05165/989888, Fax 989898
www.rethem.de

Biicherei

Samtgemeindebiicherei, Londystr. 3.
In den Herbstferien ist die Blicherei
geschlossen.

Bockwindmiihle (1594) IM
Londy-Park, direkt an der Aller,
Stand bis 1955 im Dorf Frankenfeld.
Besichtigung nach Absprache.

Tel. 05165-9898-88

SCHNEVERDINGEN:

Tourist-Info

Schneverdingen Touristik
Rathauspassage 18

Tel. 05193/93800, Fax 05193/93890
www.schneverdingen-touristik.de

15. Juli - 15. September:

Sa. 10-16 Uhr, So. 10-13 Uhr

Mai - Oktober:

Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr,
November - April: Mo.-Fr. 9-17 Uhr

De Theeshof
Langelohsberg/Hansahlener Dorfstr.,
Tel 05193/2199

Historische Hofanlage

Geoffnet: 1.5.-31.10.

Do.-So. 15-18 Uhr,

Ostern bis Okt. Mo.-Sa. 10-12 Uhr,
Mo-So. 15-17 Uhr

Eine-Welt-Kirche

Ein dezentrales Expo2000-Projekt.
Verbaut wurde das sonst kaum
verwertbare Kiefern- u. Eichenholz aus
der Region. April bis Oktober Mo.-Do.
und Sa. 10-12 Uhr, tagl. 15-17 Uhr

Heidegarten

1990 fertiggestellt zeigt er mehr
als 200 verschiedene Heidesorten
in Gber 200.000 Pflanzen.

Regional speisen

Der Schnuckenhof in Wesseloh
Wesseloher Str. 44a,

29640 Schneverdingen-Wesseloh,
Tel. 04265/8274
www.schnuckenhof-wesseloh.de
Heidschnuckenspezialitdten im
eigenen Lokal. Sonderveranstaltungen
(z. B.,,Sigis Schnuckentour®):

s. Homepage

Offnungszeiten: Mo., Fr., Sa. 17-22 Uhr
und nach Vereinbarung

Hopen

Westlich vom Wilseder Berg
vorgelagerte Hiigelkette. Vom Hopen-
berg (119 m NN) Fernblick

bis zum Wilseder Berg.
Heidschnuckenaustrieb von Mai

bis Okt. taglich gegen 10:30 Uhr.

Pietzmoor

5 km Rundwanderweg mit befes-
tigten Bohlenstegen quer durch die
geheimnisvolle Umgebung

Entdecken

Walderlebnis Ehrhorn

und Ameisen-Erlebnis-Ausstellung
Ehrhorn 1, 29640 Schneverdingen

Tel: 05198/987120; Offnungszeiten:
Mai - Mitte Oktober Sa., So. und an Fei-
ertagen 10 - 17 Uhr und nach telefoni-
scher Vereinbarung. www.ehrhorn-hei-
de.de oder www.ameisenzentrum.de

Walter-Peters-Park
mit grofsem Spielplatz,
Kneippbecken zum Wassertreten

SCHWARMSTEDT:

Tourist-Information
Schwarmstedt, Am Markt 1

Tel. 05071/8688
www.schwarmstedt.de
Tourismusregion Aller-Leine-Tal
Am Markt 1, Tel. 05071/912558
Fax 05071/912557
www.aller-leine-tal.de
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HOTSPOTS

Cafeé

Antiquititen-Café & Gastehaus
Schwarmstedt

Am Hohen Ufer 1, Tel. 05071/2737
www.antiquitaeten-cafe.de

Ab Januar 2020: Mo.-So. nach
Vereinbarung leckeres Friihstiicks-
buffet.

Blicherei Schwarmstedt
Uhle-Hof, Unter den Eichen 3
Tel. 05071/80955

Geoffnet: Mo. u. Di. 15-18 Uhr,
Do. 15-19 Uhr, Fr. 9-12 Uhr

Biicherei Lindwedel
Schulstr.2, 29690 Lindwedel,
Di. 11-15 Uhr (nicht in den Ferien)

Bademéglichkeit

Hallenbad Schwarmstedt

Am Beu 4, Tel. 05071/9687070
Momentan geschlossen.

Harry‘s klingendes Museum
Neustadter Str. 25, Tel.
05071/912941

Privatsammlung mechanischer Musik-
instrumente.

Besichtigung nur mit Fiihrung nach
vorheriger Anmeldung

SOLTAU:

Tourist-Info

Am Alten Stadtgraben 3, Soltau

Tel. 05191/828282, Fax 8282-99
www.soltau-touristik.de

Geoffnet: November-April Mo.-Fr.
10-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr, Mai-Oktober
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Breidings Garten
Breidingsgarten 5, 29614 Soltau
www.breidings-garten.de

Felto-Filzwelt
Taglich von 10 bis 18 Uhr

Heide-Park-Resort
Taglich ab 10 Uhr
www.heide-park.de

Heidewitzka

- Das Kindertobeland
Gottfried-von-Cramm-Str. 1

Mo. bis Fr. 14-19 Uhr, Sa. u. So. in den
Ferien 10-19 Uhr
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Norddeutsches Spielzeugmuseum
Poststr. 7, Tel. 05191/82182
Offnungszeiten: Taglich 10-18 Uhr

Bademéglichkeit

Soltau Therme -

in die Natur eintauchen.
Mlhlenweg 17, 29614 Soltau

Tel. 05191/84481. Mo. 10-22 Uhr,
Di.-So. u. Feiertage 9-22 Uhr

STELLICHTE:

Dorfcafé Stellichte

Das Dorfcafé muss leider aufgrund der
momentanen Situation noch geschlos-
sen bleiben.

Gutskapelle (ERBAUT 1608-1610)
War bis 1975 im Privatbesitz,
Uberrascht durch seine Pracht
Gedffnet ab Ostermontag bis zur
Zeitumstellung im Herbst:

offene Sonn- u. Feiertage 14-16 Uhr

UNTERLUSS:

Urwald in der Siidheide
Walderlebnispfad durch altes Waldge-
biet mit Naturwaldreservat.
Ausgangspunkt fiir Wanderungen
durch das Lifswaldgebiet ist der
Parkplatz ,,Lifdwald“ an der L280

VERDEN:

Tourist-Info

Grofse Str. 40, Tel. 04231/12345,
Fax 04231/12320, www.verden.de
Mo. bis Fr. 10-18 Uhr und

Sa. 10-13 Uhr

Deutsches Pferdemuseum
Holzmarkt 9
Geoffnet 10-17 Uhr aufder Mo.

Historisches Museum

Untere Str. 13, Tel. 04231/930020,
/2169 od. /3238. Geodffnet:
Di.-So.10-13 Uhr u. 15-17 Uhr

Bademaglichkeit

Verwell

Saumurplatz, 27283 Verden

Tel. 04231/9566655, info@verwell.de
Mo. geschlossen, Di. u. Do. 14-20 Uhr,
Mi. u. Fr. 10-20 Uhr, Sa. u. So. 10-19
Uhr, in den Ferien: Mo. 14-20 Uhr,
Di.-So. ab 10 Uhr

WALSRODE:

Tourist-Information
Vogelpark-Region

Lange Str. 20, Walsrode,

Tel. 05161/7897482, Fax 7897483
info@vogelpark-region.de
www.vogelpark-region.de

Gedffnet: Oktober-Juni Mo.-Do. 9 -
12 Uhrund 13-17 Uhr, Fr. 9-14 Uhr
Juli-September Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr und
13 -17 Uhr, Sa. 9.30-12.30 Uhr
Dezember - Februar eingeschrankte
Ofnungszeiten.

Restaurant

Argentinisches Steakhouse
Mendoza

Lange Strafse 79, 29664 Walsrode,
Tel. 05161/486061
info@mendoza-walsrode.de
www.mendoza-walsrode.de

Mo. bis Sa. 17-23 Uhr,
So.11.30-14.30 Uhr, 17-23 Uhr

Bohmetal Kleinbahn

Zug jedem Sa. bis 31.12. und jeden So.
bis 31.10 um 11.20 Uhr ab Altenboitzen
47; an Feiertagen zusatzlich um 14.20
Uhr; Nikolausfahren an Wochenenden
im Dezember um 11.20 Uhr und 14.20
Uhr (Vorbestellung erbeten). Draisine
taglich bis 3.10. um 11 Uhr.
www.bohmetal-kleinbahn.de,
BKB-Walsrode@gmx.de,

Tel.: 0152/ 21558560

Biicherei

Stadtblicherei, Robert-Koch-Str. 1/
Stadthalle, Tel. 05161/609752
Di.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-12 Uhr



Bademdglichkeit

Fitnessbad Walsrode
Hermann-L6ns-Str. 23, 29664 Wals-
rode, Tel. 05161/4889980. Geodffnet

- aber Zutritt nur mit vorheriger On-
line-Buchung fiir einen bestimmten
Tag und ein bestimmtes Zeitfenster.
Max. 30 Badegaste pro Zeitfenster. Alle
Informationen auf www.badbt.de

Galerie Hohmann

Kunst & Rahmung

Hann. Str. 2 — Eingang Saarstr.
29664 Walsrode, Tel. 05161/5517
www.galeriehohmann.de

© HeidemuseumgRischmannshof*

Heidemuseum ,,Rischmannshof‘
Hermann-L6ns-Str. 8,

Tel. 05161/4810887 oder

Tel. 05167/913843

E-Mail: palmel7@t-online.de

Gehort zu den altesten Freilichtmuseen
in Norddeutschland. Geoffnet: 1. April
bis 30. Nov. Mi.-Sa. 10-12.30 Uhr u. 13-
17 Uhr, Sonn- u. Feiertage 13-17 Uhr

Heidewachs Zierkerzenschnitzerei
Ebbinger Str. 1a, 29664 Walsrode
Tel. 05161/910660

Regional speisen & Kutschfahrten
Hotel Forellenhof

Hiinzingen. Jeden Mi. ab 15 Uhr Kut-
schfahrt zum Grundlosen See mit Moor
Anmeldung unter Tel. 05161/9700

© Kloster Walsrode

Kloster (986; Anlage aus dem 18. Jh.)
Spaziergang durch das Kloster taglich
von 9 bis 19 Uhr. Besichtigung der
Innenrdaume Samstag u. Sonntag von
13 bis 17 Uhr. Kirchplatz 2,

Tel. 05161/4858380

Kuriositaten, Galerie und Geschenke
Heinz Laurich, Worth 6, 29664 Walsrode
Tel. 0177-7355377
www.laurich-atelier.de

Geoffnet Mo.-Fr. 14-18 Uhr,

Sa. 9-12 Uhr oder nach Vereinbarung.

Lonsgrab
im Tietlinger Wacholderhain

Ticketcenter Walsrode

im Hause der Walsroder Zeitung
Lange Str. 14, Tel. 05161/60050
verkaufsraum@wz-net.de
www.wz-net.de

Weltvogelpark Walsrode

Am Vogelpark, Tel. 05161/60440
4.000 Vogel aus 650 Arten
Gedffnet: 18. Marz bis 28. Okt. tagl.
10-18 Uhr, Juli/Aug. bis 19 Uhr

WIETZE:

Deutsches Erdélmuseum
Schwarzer Weg 7-9

Tel. 05146/92340

1858 fand eine der weltweit ersten
olftindigen Bohrungen hier statt.
Marz bis Mai 10-17 Uhr, Juni bis Aug.
10-18 Uhr, Sept. bis Nov. 10-17 Uhr,
Mo. geschlossen

12 Q1

Adresse,
lﬁontoktdoten,
Offnungszeiten

WIETZENDORF:

Tourist-Info

Verkehrsverein Wietzendorf

Uber der Briicke 1

Tel. 05196/2190, Fax 05196/2275
www.wietzendorf.de

Ostern bis Oktober: Mo. bis Fr. 10-13
Uhru. 14-17 Uhr

Sa. 10-13 Uhr, November-Ostern: Mo.
bis Fr. 10-13 Uhr

Bademdglichkeit

Siidsee-Camp

Badeparadies

Slidsee Camp 1, 29649 Wietzendorf,
Tel. 05196/980330

Bis einschl. 16.3.

Mo. geschlossen, Di.-Fr. 12-19 Uhr,
Sa. u. So.10-20 Uhr.

17. 3. bis 8. 4. tagl. 10-20 Uhr

Weitere Sehenswiirdigkeiten
findling-heideregion.de/#hotspots

Dein Hotspot

fehlt hier noch?

Dann kannst du jetzt zwischen zwei
exklusiven Angeboten wdhlen:

Adresse,

Kontaktdaten,

Offnungszeiten

15 Euro

Statt 180 | A

150 Euro

November 2020 | 3 7



ARZTLICHE (NOT-)DIENSTE

ARZTLICHER/ AUGENARZTL.
BEREITSCHAFTSDIENST

Kassenarztliche Vereinigung aufderhalb
der Sprechzeiten: Ihr Anruf wird an den
furr Sie zustandigen Bereitschaftsdienst
weitergeleitet

116 117

DIE AUGENPARTNER
AUGENARZTE

Walsrode, Lange Str. 55-57,

Tel. (05161) 48850

Soltau, Poststr. 18-20,

Tel. (05191) 9780133
Schneverdingen, Verdener Str. 10,
Tel. (05193) 2071
Schwarmstedt, Hauptstrafse 15,
Tel. (05071) 912750

Hoya, Von-Kronenfeldt-Strafse 33,
Tel. (04251) 67 08 00

AUGENARZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST

Kassenarztliche Vereinigung, aufserhalb
der Sprechzeiten:

Ihr Anruf wird an den flr Sie zustandigen
Bereitschaftsdienst weitergeleitet
(04231) 975 345

ZAHNARZTLICHER NOTDIENST

Samstag, Sonntag und an Feiertagen von
10 bis 11 Uhr (aufserhalb dieser Zeit nur
nach vorheriger telefonischer Anmel-
dung)

31.10./1.11.2020:

ZA Drésemeyer, Bad Fallingbostel,
Tel. 05162 / 903666
7./8.11.2020:

Praxis Dres. Bastin, Walsrode,
Tel. 05161 /1626
14./15.11.2020:

Dr. Elter, Hodenhagen,

Tel. 05164 / 737
21./22.11.2020:

ZA Vogel, Walsrode,

Tel. 05161 /4303
28./29.11.2020

ZA Mortensen, Ahlden,

Tel. 05164 / 1575

TIERARZTLICHER
NOTDIENST

31.10./1.11.2020:
Dr. Hollmann, Rethem,
Tel. 05165/ 777

Dr. Teders, Schwarmstedt,
Tel. 05071 /912211
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Gem. Praxis Rabe/Sochting, Bomlitz,
Tel. 05161 /4811130

7./8.11.2020:

Kleintierpraxis am Durerring, Walsrode,
Tel. 05161 /1300

Gem.-Praxis Liinebach-Hiiner / Herpers,
Idsingen,

Tel. 05168/ 573

Dr. Frey, Buchholz/Aller,

Tel. 0171/ 4433111

14./15.11.2020:
Dr. Neddenriep, Bad Fallingbostel,
Tel. 05162/ 2768

Dr. Bobeth, Rethem,
Tel. 05165/1215

TA Seyer-Carstens, Diishorn,
Tel. 05161/ 6098770

Dr. Baumann, Walsrode,
Tel. 05161 /7872151

21./22.11.2020:
Gem.-Praxis Rabe/Sochting, Bomlitz,
Tel. 05161 /4811130

TA Bockhorn, Krelingen,
Tel. 05167/ 911051

TA Iseringhausen, KL. Eilstorf,
Tel. 05166 /91019

28./29.11.2020:
Dr. Riedel, Benzen,
Tel. 05161/ 6231

Gem.-Praxis Liinebach-Hiiner/Herpers,
Idsingen,

Tel. 05168 /573

Tierarztl. Praxis Schwarmstedt,

Tel. 05071 /912330

APOTHEKEN NOTDIENST

31.10.2020:

Stadt-Apotheke Bad Fallingbostel,
Tel. 05162 /91503

1.11.2020:

Neue Apotheke Visselhdvede,
Tel. 04262 /94410

2.11.2020:

Lons-Apotheke Walsrode,

Tel. 05161/ 98780

7.11.2020:

Alte Rats-Apotheke Walsrode,
Tel. 05161 /5563

8.11.2020:

Kur-Apotheke Bad Fallingbostel,
Tel. 05162 /98860
14.11.2020:

Linden-Apotheke Dorfmark,
Tel. 05163 / 2066

15.11.2020:

Stadt-Apotheke Walsrode,

Tel. 05161/ 71155
21.11.2020:

Neue Apotheke Visselhdvede,

Tel. 04262/ 94410
22.11.2020:

Lons-Apotheke Walsrode,

Tel. 05161 /98780
28.11.2020:

Kur-Apotheke Bad Falling-

bostel,
Tel. 05162 / 98860

29.11.2020:
Alte Apotheke Visselhdvede,
Tel. 04262/ 2252

WICHTIGE RUFNUMMERN

Feuerwehrnotruf/Rettungsdienst:

(05191) 19222

Arztlicher
Bereitschaftsdienst

116 117

Anforderung des Notarztes/
Rettungswagen und liegenden
Krankentransportes liber die
Rettungsleitstelle des Landkreises

Heidekreis

Bundespolizei-Hotline
(0800) 6888000

Standige Notdienst-Ruf

112

nummern:

Heidekreis-Klinikum GmbH

Krankenhaus Walsrode
(05161) 6020

Krankenhaus Soltau
(05191) 6020

Polizei-Notruf

110
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Jetzt auch online unter www.gartenhelden24.de
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y m : und aktuellen
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Jetzt bequem on||ne shoppen und mit dem Blumentaxi reglono| liefern lassen - wwwgartenheldenZA de a /’I
"

Grope Auswahl an Grab-  Entecken Sre Planzideen fiir -
tecken § e ﬁemuf//chex Zuhause Sowre j
dre herrliche Auswanl
an Weihnachitssternen.

Y

Am 8., 15.
& 22.11 .2020
sind alle Filialen von 14 = 17 Uhr

Weaniaelile-

geoffnet: Adventskrdnze & -gestecke,
Lichterketten, Dekotrends,

Kerzen und mehr
erwarten Sie.

Gebriider Weingdriner KG e B8 JETZT BIS Giiltig ab sofort bis 30.11.2020 in unserem
‘ -v

Gorlencen'rer vor Ort und unter gartenhelden24.de
Bertha-Benz-Straf3e 11 Gedffnet: b ZU 6 % .

27283 Verden (Aller) Mo-Fr: 9-19 Uhr e SPAREN
Fon 042 31 / 20 12 8-0 Sa:9-18 Uhr Die Weingdriner Kundenkarte.

nterzauber
000958"098744

Taglich hausgemachte
Kuchen & Torten -
auch zum Mitnehmen

bregdrtuess
Werglosy
Direkt an der Abfahrt der A27/Verden-Nord,

nur 10 Minuten vom Bremer Kreuz entfernt ——
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tegeler tegeler tegeler
TAGESPFLEGE PFLEGE & GESUNDHEIT PFLEGE & GESUNDHEIT
WASROA RIETHAGENHOF LORISHOF

Im gesamten Heidekreis fiir Sie da.
Hauser mit Herz. |

Tagespflege Wasroa tegeler Pflege & Gesundheit tegeler Pflege & Gesundheit
im Gesundheitszentrum Walsrode Riethagenhof GmbH Lorishof GmbH
Saarstral3e 16 | 29664 Walsrode Bahnhofstr. 4-6 | 29693 Hodenhagen Cordinger Stral3e 57 | 29699 Bomlitz
Tel:05161-9457215 Tel.: 05164 - 802 54-0 Tel: 05161 - 481 14-0
E-Mail: info@tagespflege-walsrode.de E-Mail: info@riethagenhof-tegeler.de E-Mail: info@lorishof-tegeler.de

Wir kimmern uns.

Familientradition seit 1992



